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คำนำ




	 พระเจ้าวรวงศ์เธอ พระองค์เจ้าโสมสวลี พระวรราชาทินัดดามาตุ
 

ทรงพระกรุณารับเป็นองค์ประธานกรรมการอำนวยการมูลนิธิร่วมจิตต์น้อมเกล้าฯ 

เพื่อเยาวชน ในพระบรมราชินูปถัมภ์ และทรงพระกรุณาเสด็จทรงเป็นประธาน

การประชุมคณะกรรมการอำนวยการเป็นครั ้งแรก เมื ่อวันที ่ ๒๙ มิถุนายน
 

พ.ศ. ๒๕๕๓ ณ พระตำหนัก วังสวนกุหลาบ พระราชวังดุสิต โดยประทาน
 

พระเมตตาแก่คณะกรรมการฯ อย่างล้นพ้น


	 นอกจากนี้ยังทรงพระกรุณารับเป็นองค์ประธานกิตติมศักดิ์มูลนิธิอนุสรณ์

หม่อมงามจิตต์ บุรฉัตร กับทั ้งทรงพระกรุณาประทานพระอนุญาตให้เชิญ

พระนามจารึกลงบนโล่เกียรติคุณ “หม่อมงามจิตต์ บุรฉัตร” ตั้งแต่ปีพ.ศ. ๒๕๕๓ 

เป็นต้นไป 


	 คณะกรรมการมูลนิธิฯ ทั้ง ๒ แห่งต่างซาบซึ้งและสำนึกในพระกรุณาธิคุณ

เป็นล้นพ้น นับเป็นสิริมงคลและขวัญกำลังใจแก่คณะกรรมการฯ ที่จะร่วมแรง

ร่วมใจกันทำงานภายใต้การนำของพระองค์ให้ดีที่สุด 


	 เพื ่อเป็นการถวายความจงรักภักดี ความกตัญญูกตเวที และถวาย
 

พระกุศลแด่พระเจ้าวรวงศ์เธอ พระองค์เจ้าโสมสวลี พระวรราชาทินัดดามาตุ 

ประธานมูลนิธิฯ ให้ทรงพระเกษมสำราญยิ่งๆ ขึ้น ปราศจากโรคาพยาธิและ

ภยันตรายทั้งหลายทั้งปวง คณะกรรมการมูลนิธิฯ ได้รับประทานพระอนุญาต
 

ให้จัดงานสวดพระปริตรเพื ่อถวายพระกุศลแด่พระองค์ ณ วัดชนะสงคราม
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ราชวรมหาวิหาร กรุงเทพมหานคร โดยมีท่านเจ้าประคุณสมเด็จพระมหาธีราจารย์
 

เจ้าอาวาสเป็นประธานฝ่ายสงฆ์ โดยองค์ประธานมูลนิธิฯ ทรงพระกรุณาเสด็จ
 

ทรงเป็นประธาน เพื่อทรงรับการสวดพระปริตรถวายพระพรชัยมงคล ในวันพุธที ่
 

๒๒ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๓ นับเป็นพระกรุณาธิคุณอันล้นพ้นแก่คณะกรรมการ 

และผู้ร่วมงานทุกคนที่ได้มีโอกาสร่วมงานมหากุศลถวายแด่องค์ประธานมูลนิธิฯ 














(นายสมพร เทพสิทธา)


รองประธานกรรมการอำนวยการและเลขาธิการ


มูลนิธิร่วมจิตต์น้อมเกล้าฯ เพื่อเยาวชน  


ในพระบรมราชินูปถัมภ์


ประธานกรรมการเฉพาะกิจจัดงานสวดพระปริตรถวายพระกุศลฯ
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โสมสวลีอาศิรวาท




	 ทรงเป็นดั่งแสงโสมประโลมหล้า	


ส่องสว่างสู่ประชาพาสุขสันต์


พระเมตตาการุญคุณอนันต์	


ทรงเป็นขวัญร่มเย็นมิเว้นวาย





	 ขอพระองค์ทรงพระเกษมสุข	


นิราศทุกข์ผองภัยให้ห่างหาย


ทรงผ่านพ้นสารพันภยันตราย	


พรทั้งหลายหลั่งจากฟ้ามาคุ้มครอง








ควรมิควรแล้วแต่จะโปรด


เกล้ากระหม่อม





คณะกรรมการมูลนิธิร่วมจิตต์น้อมเกล้าฯ เพื่อเยาวชน



ในพระบรมราชินูปถัมภ์
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ปริตฺตานุภาโว สทา รกฺขตุ

ขออานุภาพพระปริตต์


จงคุ้มครองรักษา ทุกเวลา เทอญ
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ปริตฺตานุภาโว สทา รกฺขตุ

ขออานุภาพพระปริตต์


จงคุ้มครองรักษา ทุกเวลา เทอญ


สำนึกในพระกรุณาธิคุณใน


พระเจ้าวรวงศ์เธอ พระองค์เจ้าโสมสวลี พระวรราชาทินัดดามาตุ


ประธานมูลนิธิร่วมจิตต์น้อมเกล้าฯ 


เพื่อเยาวชน ในพระบรมราชินูปถัมภ์




	 พระเจ้าวรวงศ์เธอ พระองค์เจ้าโสมสวลี พระวรราชาทินัดดามาตุทรง
 

พระกรุณารับเป็นประธานมูลนิธิร่วมจิตต์น้อมเกล้าฯ เพื่อเยาวชน ในพระบรม

ราชินูปถัมภ์ ตั้งแต่วันที่ ๑๖ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๕๓ สืบแทนพระวรวงศ์เธอ 

พระองค์เจ้าวิมลฉัตร ซึ่งสิ้นพระชนม์ ตามคำกราบทูลเชิญของที่ประชุมใหญ่
 

ของคณะกรรมการอำนวยการมูลนิธิฯ เพื่อทรงเป็นองค์ผู้นำให้มูลนิธิฯ สามารถ

ดำเนินงานที่ยังคุณประโยชน์ต่อสถาบันชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย์ ได้

อย่างมั่นคง และเป็นที่ศรัทธาเชื่อมั่นของประชาชนทั่วประเทศอย่างต่อเนื่องต่อไป    

	 คณะกรรมการมูลนิธิฯ และผู้ร่วมงานจากหน่วยงานต่างๆ ทั้งภาครัฐและ

เอกชน รวมทั้งเยาวชนผู้รับทุนมูลนิธิ ตลอดจนผู้อุปการคุณทุกคนต่างสำนึก
 

ในพระกรุณาธิคุณอันใหญ่หลวงเป็นล้นพ้นยิ ่งนัก ที ่ทรงพระกรุณาประทาน
 

พระเมตตาบารมี ความเป็นสิริมงคล และขวัญกำลังใจ ในวาระสำคัญยิ่งครั้งนี้ 

เพื่อมูลนิธิฯ จักสามารถรวมสรรพกำลังทั้งมวลทำงานในการถวายความจงรัก

ภักดี ความกตัญญูกตเวที และถวายเป็นพระราชกุศล ตามวัตถุประสงค์ของ
 

การก่อตั้ง และสมดังพระปณิธานขององค์ประธานผู้ทรงก่อตั้งมูลนิธิฯ และ

ประธานมูลนิธิฯ ทุกองค์ ตลอดไป
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พระกรุณาธิคุณ ที่ทรงมีต่อมูลนิธิร่วมจิตต์น้อมเกล้าฯ เพื่อเยาวชนฯ 


และมูลนิธิอนุสรณ์หม่อมงามจิตต์ บุรฉัตร




	 ๑)	 ปี พ.ศ. ๒๕๓๐ ทรงพระกรุณาเสด็จทรงเป็นประธานทอดผ้าป่า
 

ทุนการศึกษา ณ หอประชุม บ้านมนังคศิลา เพื่อหารายได้สมทบทุนมูลนิธิฯ


	 ๒)	 ปี พ.ศ. ๒๕๓๑ ทรงพระกรุณาเสด็จทรงเป็นประธานงานคอนเสิร์ต 

“ธงชัย พ.ศ. ๒๕๐๑ ตอน เบิร์ด เป๊ิด-สะ-ก๊าด ณ ศนูย์วัฒนธรรมแห่งประเทศไทย 

โดยพระเจ้าหลานเธอ พระองค์เจ้าพัชรกิติยาภา โดยเสด็จพระดำเนินด้วย
 

เพื่อหารายได้สมทบทุนมูลนิธิฯ 


	 ๓)	 ตั้งแต่ ปี พ.ศ. ๒๕๔๕ ทรงพระกรุณาเสด็จทรงเป็นประธานในงาน
 

“วันหม่อมงามจิตต์ บุรฉัตร” ผู้ประสานการก่อตั้งมูลนิธิร่วมจิตต์น้อมเกล้าฯ
 

ทุกปี ณ หอประชุมกรมประชาสัมพันธ์ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง เมื่อปี พ.ศ. ๒๕๕๒ 

ทรงพระกรุณาธิคุณพิเศษประทานพระวโรกาสให้มูลนิธ ิฯ ทูลขอประทาน

สัมภาษณ์ความประทับใจที่ทรงมีต่อหม่อมงามจิตต์ บุรฉัตร และต่อมูลนิธิ

ร่วมจิตต์น้อมเกล้าฯ ณ พระตำหนัก วังสวนกุหลาบ ด้วย เพื ่ออัญเชิญไว้
 

ในวีดิทัศน์ชุด หม่อมงามจิตต์ บุรฉัตร สตรีไทย...ผู้นำสตรีโลก และได้เผยแพร่

ทางสื่อต่างๆ ทุกชนิด  


	 ๔) 	 ปี พ.ศ. ๒๕๔๙ ทรงพระกรุณาเสด็จทรงเป็นประธานในงานเทศน์

มหาชาติมหากุศลเฉลิมพระเกียรติถวายพระราชกุศลแด่พระบาทสมเด็จ
 

พระเจ้าอยู่หัว ในวโรกาสที่ทรงเจริญพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา ณ พระอุโบสถ
 

วัดพระศรีรัตนศาสดาราม ในพระบรมมหาราชวัง 


	 ๕)	 ปี พ.ศ. ๒๕๕๐ ทรงพระกรุณาเสด็จทรงเป็นประธานในงานฉลอง
 

“๒๕ ปี มูลนิธิร่วมจิตต์น้อมเกล้าฯ เสริมพลังใจให้เยาวชน” ณ ตึกสันติไมตรี 

ทำเนียบรัฐบาล โดยได้ประทาน เข็ม “พุ ่มเพชร” สัญลักษณ์ของมูลนิธิฯ
 

แก่ภริยาผู ้ว่าราชการจังหวัดต่างๆ ในฐานะประธานคณะกรรมการอุปการะ

เยาวชนประจำจังหวัดของมูลนิธิ และประทานทุนการศึกษาแก่เยาวชนที่ศึกษา
 

ในกรุงเทพฯ 
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	 ๖)	 ตั ้งแต่ปี พ.ศ. ๒๕๕๑ เป็นต้นมา ทรงพระกรุณาเสด็จทรงเป็น

ประธานในงาน “ร่วมจิตต์เสริมพลังใจให้เยาวชน” ณ พระตำหนัก วังสวน

กุหลาบ โดยได้ประทาน เข็ม “พุ่มเพชร” สัญลักษณ์ของมูลนิธิฯ แก่ภริยา
 

ผู้ว่าราชการจังหวัดต่างๆ ที่ดำรงตำแหน่งประธานคณะกรรมการอุปการะเยาวชน

ประจำจังหวัดของมูลนิธิ เป็นครั้งแรก และผู้อุปถัมภ์มูลนิธิฯ กับทั้งประทานทุน

การศึกษาแก่เยาวชนที่ศึกษาในกรุงเทพฯ 


	 ๗)	 ป ี พ.ศ. ๒๕๕๑ ทรงพระกร ุณาเสด ็จทรงเป ็นประธานถวาย
 

พระราชกุศลแด่สมเด็จฯ กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ ประธานก่อตั ้ง
 

และประธานกิตติมศักดิ ์ของมูลนิธ ิฯ ณ พระที ่น ั ่งด ุส ิตมหาปราสาท ใน
 

พระบรมมหาราชวัง ตามที ่มูลนิธิร ่วมจิตต์น้อมเกล้าฯ เพื ่อเยาวชนฯ และ
 

มูลนิธิอนุสรณ์หม่อมงามจิตต์ บุรฉัตร ได้รับพระบรมราชานุญาตให้เป็นเจ้าภาพ

บำเพ็ญกุศลถวายพระศพ (ถวายเพล) 


	 ๘)	 ปี พ.ศ. ๒๕๕๑ ทรงพระกรุณาเสด็จทรงเป็นประธานในงาน
 

พิธีประทานพระไตรปิฎกสากลฉบับสังวัธยาย ๖๐๐ ชุด แก่สมาคมมหาโพธิแห่ง

สาธารณรัฐอินเดีย ตามที่ขอพระราชทานมา ณ ศาลาสหทัยสมาคม ในพระบรม

มหาราชวัง เพื่อมอบให้พระสงฆ์จากทั่วโลก ๖๐๐ รูป สวดถวายพระราชกุศลแด่ 

สมเด็จฯ กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ ในงานสวดสังวัธยายพระไตรปิฎก

ประจำปี ครั้งที่ ๓ ที่พุทธคยา สาธารณรัฐอินเดีย


	 ๙)	 ปี พ.ศ. ๒๕๕๑, ปี พ.ศ. ๒๕๕๓ ทรงพระกรุณาโปรดให้เยาวชน
 

ผู้รับทุนมูลนิธิฯ ที่ได้รับคัดเลือกเป็นตัวแทนจากจังหวัดต่างๆ ทั่วประเทศ เข้าเฝ้า 

ณ ศาลาสหทัยสมาคม ในพระบรมมหาราชวัง และ พระตำหนักวังสวนกุหลาบ 

พระราชวังดุสิต ในโอกาสที ่มาทัศนศึกษาตามโครงการส่งเสริมศิลปะและ

วัฒนธรรมไทย 


	 ๑๐)	 ป ี พ.ศ. ๒๕๕๓ ทรงพระกรุณารับเป็นองค์ประธานกิตติมศักดิ
์ 

มูลนิธิอนุสรณ์หม่อมงามจิตต ์ บุรฉัตร และประทานพระอนุญาตให้เชิญพระนาม

จารึกบนโล่เกียรติคุณ “หม่อมงามจิตต์ บุรฉัตร” ต่อเน่ืองทุกปี
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พระกรุณาธิคุณในการทรงงานประชุมครั้งแรกในมูลนิธิฯ


คัดลอกจากนิตยสาร สกุลไทย 


ฉบับที่ ๒๙๐๙ ปีที่ ๕๖ วันที่ ๒๐ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๓ 


คอลัมน์ สนทนาสารพัน โดย “กิตติมา”           


ถาม


	 ดิฉันได้เห็นภาพข่าวเวลา “เจ้านาย” ทรงเป็นประธานการประชุมต่างๆ 

หลายครั ้ง ตั ้งใจจะถามคุณมานานแล้ว แต่ก็ไม่สบโอกาสเหมาะสักทีว ่า
 

มีบรรยากาศอย่างไร ไม่ทราบว่าผู ้เข้าร่วมประชุมเกร็งกันหรือไม่ ต้องทำ
 

ตัวอย่างไร องค์ประธานทรงวางพระองค์เช่นไร ลองเล่าให้ฟังบ้างสิคะ


“ผู้จงรักภักดีราชวงศ์” คนหนึ่ง


ตอบ


	 “กิตติมา ได้สอบถามผู้มีโอกาสเข้าร่วมประชุมกับเจ้านายหลายพระองค์

บอกว่า ทุกพระองค์ทรงวางพระองค์ธรรมดาๆ ที่สุด ขอยกตัวอย่างเมื่อเร็วๆ นี้ 

บรรยากาศที่ประชุมคณะกรรมการอำนวยการมูลนิธิร่วมจิตต์น้อมเกล้าฯ เพื่อ

เยาวชน ในพระบรมราชินูปถัมภ์ พระเจ้าวรวงศ์เธอ พระองค์เจ้าโสมสวลี 
 

พระวรราชาทินัดดามาตุ ทรงเป็นประธานการประชุมครั้งแรก ณ พระตำหนัก
 

วังสวนกุหลาบ ก็ทรงวางพระองค์ธรรมดา ทรงฉลองพระองค์ในเครื ่องแบบ
 

ของมูลนิธิฯ ชุดสีเหลือง-น้ำตาล ทั้งทรงกลัดเข็ม “พุ่มเพชร” สัญลักษณ์มูลนิธิฯ 

ด้วย และก่อนเปิดการประชุมยังทรงเล่าให้ที่ประชุมได้ทราบว่า ทรงประชวรจึง
 

ไม่ได้เสด็จไปทรงงานที่ใด เนื่องจากอยู่ระหว่างพักฟื้น ยังทรงพระดำเนินไม่ค่อย

สะดวกเช่นปกติ วันนั้น เป็นการทรงงานครั้งที่ ๒ หลังจากทรงประชวร เพราะ
 

ครั้งแรก คือการไปเข้าเฝ้าฯ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี

นอกจากนี้ เมื่อทรงเริ่มเปิดประชุมก็ทรงกล่าวแสดงความยินดีที่ได้ทำงานร่วมกัน

กับคณะกรรมการชุดนี ้ และถ่อมพระองค์ว่าทรงทราบงานของมูลนิธิฯ บ้าง
 

โดยเฉพาะในเรื ่องทุนการศึกษา เนื ่องจากทรงมีเยาวชนในพระอุปถัมภ์ด้วย
 

และพระวรวงศ์เธอ พระองค์เจ้าวิมลฉัตร ประธานองค์ก่อน ได้ส่งเรื่องไปถวายให้
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ทรงทราบเป็นระยะๆ บ้างแล้ว แต่ถ้าสิ่งใดที่กรรมการแต่ละท่านแต่ละหน่วย
 

ที่ชำนาญเรื่องงานต่างๆ ก็ได้ ประทานพระอนุญาตให้ถวายคำแนะนำด้วย เพราะ

เพิ่งมาปฏิบัติงานในมูลนิธิฯ นี้ ยิ่งไปกว่านั้นยังทรงขอให้แต่ละคนออกความคิด

เห็นให้เต็มที่ และได้ประทานความคิดเห็นของพระองค์เองด้วยก่อนจะลงมติใน
 

ทุกๆ เรื่อง ทรงขอให้ทุกคนตอบว่าเห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วย เพื่อเป็นมติที่ประชุม 

ก่อนปิดการประชุม ยังทรงขอบคุณกรรมการ พร้อมประทานพรและขอให้ได้
 

มีสิ ่งดีๆ เกิดขึ ้น โดยปราศจากสิ่งไม่ดีทั ้งปวง เพื ่อช่วยกันทำเพื่อบ้านเมือง
 

เจริญก้าวหน้า และเพื่อความสุขของทุกๆ คนด้วย ยังความซาบซึ้งประทับใจแก่

คณะกรรมการทุกคนเป็นอย่างยิ่ง” 


	 พระกรณุาธคิณุอนัลน้พน้ในพระเจา้วรวงศเ์ธอ พระองคเ์จา้โสมสวล ี

พระวรราชาทินัดดามาตุ จักสถิตอยู่ในดวงจิตคณะกรรมการมูลนิธิฯ
 

ทั้ง ๒ แห่ง รวมทั้งเยาวชนและผู้อุปถัมภ์ โครงการต่างๆ ด้วยความซาบซึ้ง

ใจและเปี่ยมด้วยความจงรักภักดีตลอดไป
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การสวดพระปริตร 

สมพร เทพสิทธา 


เรียบเรียง


๑.  ความหมายของพระปริตร


	 พจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ ได้อธิบายความหมายของ 

“ปริตร” ไว้ว่า ความต้านทาน เครื่องป้องกัน พระพุทธมนต์เจ็ดตำนานที่เรียกว่า 

สัตปริตร และสิบสองตำนานที่เรียกว่าทวาทศปริตร ตำนานหนึ่งเรียกว่า ปริตร

หนึ่ง


	 หนังสือเรื ่องบทสวดพระปริตร จัดพิมพ์โดยสถาบันพลังจิตตานุภาพ
 

วัดธรรมมงคล ได้อธิบายคำ “พระปริตร” แปลว่า เครื ่องป้องกันร ักษา 

หมายความว่า เมื่อมีอันตรายอย่างใดอย่างหนึ่งเกิดขึ้นแล้ว พระปริตรนี้ช่วย

สามารถปัดเป่าภัยอันตรายนั้นๆ ให้ระงับหายไปได้ เมื่อภัยอันตรายไม่เกิดขึ้น
 

ก็จะช่วยป้องกันไว้ไม่ให้เกิดขึ้น


๒.  พระพุทธเจ้าทรงแนะนำให้พุทธบริษัทสวดพระปริตร


	 พระพุทธเจ้าทรงแนะนำให้พุทธบริษัทสวดพระปริตร คุ้มครองป้องกันภัย

อันตรายจากโจรผู้ร้าย อมนุษย์ ภูติผีปีศาจ และสัตว์เดรัจฉาน ตลอดถึงโรคร้าย

ต่างๆ ในอาฏานาฏิยปริตร พระพุทธเจ้าได้ตรัสว่า “ดูกรภิกษุทั้งหลาย พวกเธอ
 

จงเรียนมนต์ คือ อาฏานาฏิยปริตร เพื ่อคุ ้มครองป้องกันรักษา เพื่อการไม่

เบียดเบียนของเหล่าอมนุษย์ เพื่อความอยู่เย็นเป็นสุขของภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก 

อุบาสิกา”


๓.	 อาฏานาฏิยปริตร


	 ในพระสุตตันตปิฎกเล่มที่ ๑๑ ได้เล่าเรื่องว่า ท้าวเวสสุวัณมหาราช กล่าว

คาถาป้องกันยักษ์ ต่อพระพุทธองค์ โดยกราบทูลว่าข้าแต่พระผู ้มีภาคเจ้า
 

ยักษ์ทั้งหลายที่มีศักดายิ่งใหญ่ทั้งปานกลางและต่ำต้อย ซึ่งไม่เลื่อมใสในพระผู้มี
 

พระภาคเจ้ามีอยู่ เพราะพระองค์ทรงแสดงธรรมให้ละเว้นศีล ๕ มีการนำ
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	 ข้าแต่พระผู้มีพระภาคเจ้า สาวกของผู้มีพระภาคเจ้า ที่อยู่ในเสนาสนะ
 

ป่าอันเป็นที่สงัดไม่มีผู้คนพลุกพล่าน สมควรแก่ผู้ชอบปฏิบัติธรรมมีอยู่ พวกยักษ์

ที่ไม่เลื่อมใสในคำสั่งสอนของพระผู้มีพระภาคเจ้าในป่านั้นๆ ก็มีอยู่ ขอพระองค์
 

โปรดรับอาฏานาฏิยรักขา เพื่อให้เป็นเครื่องคุ้มครองป้องกันรักษาไม่ให้ยักษ์
 

เหล่านั้นเบียดเบียนภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา และเพื่อให้อยู่เย็นเป็นสุข

สำราญพระเจ้าข้าฯ สมเด็จพระผู้มีพระภาคเจ้าก็ทรงรับอาการนิ่งอยู่


	 ครั้นท้าวเวสสุวัณมหาราชทราบว่า สมเด็จพระผู้มีพระภาคเจ้าทรงรับคำ

ทูลขออันนี้แล้ว จึงได้กล่าวอาฏานาฏิยรักขา ขึ้นในเวลานั้น เพื่อเป็นเครื่อง

ป้องกันยักษ์ทั้งหลายถวายแด่พระพุทธองค์ เราทั้งหลายจงสวดพระปริตรนี้เทอญ


๔.	 รัตนสูตร


	 ในพระสุตตันตปิฎกเล่มที่ ๒๕ ขุททกนิกาย ธรรมบท ได้เล่าเรื่องพระนคร

เวสาลีเกิดทุพภิกขภัย พืชพันธุ์ธัญญาหารหาได้ยาก เกิดอหิวาตกโรคระบาดไปทั่ว

พระนคร ทำให้เกิดภัยพิบัติต่างๆ สามประการทั้งโรคภัย อมนุษย์ภัย และภัย
 

ทางเศรษฐกิจ ได้รับความเดือดร้อนไปทั่ว โดยพวกอมนุษย์หรือโจรผู้ร้ายก่อกวน

ปล้นฆ่าอย่างไม่ปราณีทั้งเกิดโรคระบาดและเกิดความอดอยากหิวโหย ทั้งมนุษย์

และสัตว์ล้มตายเป็นจำนวนมาก ชาวเมืองพากันไปเฝ้าพระราชาให้ทรงช่วย
 

แก้ปัญหาความเดือดร้อน พระราชาจึงได้ส่งราชบุรุษ ไปกราบอาราธนาสมเด็จ
 

พระสัมมาสัมพุทธเจ้า พระพุทธองค์และพระอานนท์พร้อมด้วยภิกษุ ได้เสด็จ
 

ถึงเมืองเวสาลี ทำให้ฝนตกหนักเป็นประวัติการณ์ น้ำฝนได้ชำระซากศพมนุษย
์ 

และสัตว์ตลอดถึงสิ่งสกปรกทั้งหลายให้สะอาดทั่วเมืองเวสาลี ต่อจากนั้นพระองค์

ทรงรับสั่งให้พระอานนท์ เรียนรัตนสูตรให้ไปสวดและทำน้ำพระพุทธมนต์ประพรม 

ทำให้เมืองเวสาลีพ้นภัยพิบัติ ๓ ประการ ชาวเมือง มีความเคารพเลื่อมใส
 

ในคุณพระศรีรัตนตรัย ทั้งยอมรับนับถือว่าเป็นที่พึ่งอันสูงสุด
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๕. โพชฌังคปริตร


	 โพชฌังคปริตร ๗ ประการ คือ สติ ธัมมวิจยะ วิริยะ ปิติ ปัสสัทธิ สมาธิ 

อุเบกขา


	 สมัยหนึ ่งพระพุทธเจ้าทอดพระเนตรพระมหาโมคคัลลานะ และพระ
 

มหากัสสปะอาพาธได้รับทุกขเวทนาพระพุทธองค์ได้ทรงแสดงโพชฌังค์ ๗ 

ประการ ทำให้พระมหาโมคคัลลานะ และพระมหากัสสปะ หายจากโรค


	 ครั ้นหนึ่งพระพุทธเจ้าทรงประชวร พระองค์ได้รับสั ่งให้พระจุนทเถระ
 

แสดงโพชฌังค์ ทำให้ทรงหายประชวร


	 โพชฌังคปริตร จึงเป็นพระปริตรที่สวดให้หายจากโรคภัยไข้เจ็บ มีสุขภาพ

สมบูรณ์แข็งแรง และมีอายุยืน


๖.	 องค์ ๓ ของผู้สวดและผู้ฟังพระปริตร


	 การสวดพระปริตรจะสำเร็จประโยชน์ สมความมุ่งหมาย ผู้สวดต้องถึง

พร้อมด้วยองค์ ๓ และผู้ฟังก็ต้องถึงพร้อมด้วยองค์ ๓ เช่นกัน


	 องค์ ๓ ของผู้สวด มีดังนี้


	 (๑)	 รู้ความหมายบทสวดและสวดให้ถูกอักขระ


	 (๒)	 สวดให้ครบบริบูรณ์ ไม่ทำบทพยัญชนะให้ขาดตกบกพร่อง


	 (๓)	 ตั้งใจสวดด้วยจิตเมตตา ปรารถนาจะให้เป็นประโยชน์แก่ผู้ฟัง


	 องค์ ๓ ของผู้ฟัง มีดังนี้


	 (๑)	 ไม่เคยทำบาปหนัก คือ อนันตริยกรรม ๕ (ฆ่าบิดา ฆ่ามารดา ฆ่า

พระอรหันต์ ทำร้ายพระพุทธเจ้าให้ห้อพระโลหิต ยุยงพระสงฆ์ให้แตกสามัคคีกัน)


	 (๒)	 มิใช่บุคคลที่มีความเห็นผิดว่ากรรมและผลกรรมไม่มี


	 (๓)	 มีความเชื่อมั่นและเลื่อมใสในอานุภาพของพระปริตร


๗.	พระปริตรบทต่างๆ


	 พระปริตรมีหลายบท แต่ละบทได้ผลแตกต่างกัน ในหนังสือเรื่องตำนาน

พระปริตร เรียบเรียงโดยสมเด็จพระมหาธีราจารย์ เจ้าอาวาสวัดชนะสงคราม

ราชวรมหาวิหาร ได้รวบรวมพระปริตรไว้หลายบท มีอาทิ


	 (๑)	 รัตนสูตร สวดเพื่อป้องกันภัยพิบัติทั้ง ๓ ประการ คือ ภัยที่เกิดจาก

โรค ภัยที่เกิดจากอมนุษย์ และภัยที่เกิดจากเศรษฐกิจ
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	 (๒)	 กรณียเมตตสูตร สวดเพื่อป้องกันเทวดาหรืออมนุษย์มารังควาน


	 (๓)	 ขันธปริตร สวดเพื่อป้องกันภัยจากอสรพิษและสัตว์ร้ายต่างๆ


	 (๔)	 โมรปริตร สวดเพื่อป้องกันภัยจากผู้คิดปองร้าย


	 (๕) 	ธชัคคสูตร สวดเพื่อป้องกันภัยจากอมนุษย์ทั้งหลาย


	 (๖)	 อาฏานาฏิยปริตร สวดเพื่อป้องกันภัยจากหมู่ยักษ์หมู่มาร


	 (๗) 	โพชฌังคปริตร สวดให้มีสุขภาพดี ปราศจากโรคภัย ให้อายุยืน


	 (๘) 	อภยปริตร สวดเพื่อป้องกันภัยไม่ให้ฝันร้าย


	 (๙) 	ชยปริตร สวดเพื่อประสบชัยชนะให้เจริญรุ่งเรือง


	 (๑๐)	มังคลปริตร สวดเพื่อให้เป็นมงคลชีวิตและปราศจากภัยอันตราย


	 (๑๑)	พุทธชัยมังคลปริตร สวดเพื่อให้ได้รับชัยชนะหมู่มาร


	 (๑๒)	สัพพมังคลปริตร สวดเพื่อให้เจริญรุ่งเรืองปราศจากอันตราย


๘.	ประโยชน์ของการสวดพระปริตร การทำสมาธิ การแผ่เมตตาจิต


	 ผู้สวดพระปริตร การทำสมาธิ การแผ่เมตตาจิต อยู่เป็นนิตย์โดยมีจิต

เมตตาปรารถนาดีต่อสรรพสัตว์ทั ้งหลาย ย่อมได้รับอานิสสงส์ ๑๑ ประการ
 

ดังต่อไปนี้


	 (๑)	 ทำให้นอนหลับเป็นสุข


	 (๒) 	ตื่นนอนก็เป็นสุข


	 (๓)	 ไม่ฝันร้าย


	 (๔) 	เป็นที่รักของมนุษย์


	 (๕) 	เป็นที่รักของอมนุษย์


	 (๖)	 เทวดาย่อมรักษา


	 (๗) 	ไฟ ยาพิษ หรืออาวุธทั้งหลาย ย่อมทำอันตรายไม่ได้


	 (๘) 	ทำสมาธิจิตตั้งมั่นสงบได้เร็ว


	 (๙) 	มีสีหน้าผ่องใส


	 (๑๐)	เมื่อจะตายย่อมไม่หลงลืม


	 (๑๑)	เมื่อยังไม่บรรลุคุณวิเศษ แต่ตายก่อน ย่อมได้ไปเกิดในพรหมโลก 


(จากพระไตรปิฎก เล่ม ๒๔ หน้า ๔๒๕)
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อานุภาพแห่งพระพุทธมนต์


และความเป็นมาของการสวดพระปริตรหรือเจ็ดตำนาน




	 โดยทั่วไปพุทธศาสนิกชนมักทำบุญโดยนิมนต์พระสงฆ์มาสวดสาธยายบท

พระพุทธมนต์ ในพิธีมงคลหรือพิธีที่จัดขึ้นเพื่อความสุขความเจริญเป็นสิริมงคล
 

แก่การดำเนินชีวิตในวาระต่างๆ ซึ่งมักจะเรียกรวมกันว่า พิธีเจริญพระพุทธมนต์


	 คำว่า “พระพุทธมนต์” หมายถึง พระพุทธพจน์อันเป็นพระธรรมคำสั่ง

สอนของพระสัมมาสัมพระพุทธเจ้า ที่มีปรากฏในพระไตรปิฎกบ้าง เป็นคำที่แต่ง

ขึ้นมาภายหลังบ้าง โดยถือกันว่าพระพุทธมนต์เป็นคำศักดิ์สิทธิ์ สามารถปัดป้อง

อันตรายต่างๆ ได้ จึงเรียกอีกอย่างว่า “พระปริตร” คำว่า “ปริตร” มีความหมาย

ว่า  คุ้มครองรักษา หรือเครื่องคุ้มครองป้องกัน ซึ่งบทพระพุทธมนต์ที่นิยมว่าศักดิ์

สิทธิ์เท่าที่ปรากฏรวบรวมไว้มี ๗ บท จึงเรียกว่า เจ็ดตำนาน (ตามปกติ คำว่า

ตำนานจะหมายถึงเรื ่องราวนมนานที่เล่ากันสืบๆ มา แต่ในที่นี ้เป็นการเรียก
 

พระปริตรบทๆ หนึ่งว่า ตำนาน ซึ่งมีผู้สันนิษฐานว่าน่าจะแผลงมาจากคำว่า 

ตาณ ในภาษาบาลีที ่แปลว่า ต้านทานหรือป้องกันเช่นเดียวกับคำว่าปริตร
 

หรืออาจจะหมายถึงตำนานอันเป็นที่มาของแต่ละพระสูตรก็เป็นได้)


	 การสวดพระปริตรหรือเจ็ดตำนานนี้ เกิดขึ ้นครั ้งแรกในประเทศลังกา
 

ราว พ.ศ. ๕๐๐ ด้วยว่าชาวลังกาที่นับถือพุทธศาสนาในขณะนั้น ประสงค์ให้
 

พระสงฆ์ช่วยเหลือตนให้เกิดสิริมงคล และป้องกันภยันตรายต่างๆ ด้วยการ
 

สวดมนต์และคาถาตามแบบอย่างพราหมณ์ ซึ่งมีความเชื่อว่าผู้ทรงเวทจะทำให้
 

เกิดสิริมงคลและป้องกันภยันตรายแก่มหาชนได้ ด้วยเหตุนี ้ พระสงฆ์ลังกา
 

จึงได้คิดวิธีสวดพระปริตรขึ้น โดยเลือกเอาพระสูตรหรือคาถาที่สรรเสริญคุณพระ

รัตนตรัย อันเกิดขึ ้นเนื ่องด้วยเหตุการณ์ต่างๆ มาสวดเป็นมนต์ โดยการ
 

สวดครั้งแรกๆ ก็ขึ้นกับเหตุการณ์ที่ไปสวด เช่น ไปสวดพิธีมงคลก็ใช้มงคลสูตร

สวด สวดให้คนเจ็บป่วยก็ใช้โพชฌังคสูตร ครั้นคนนิยมมากขึ้นก็คิดค้นพระสูตร

ต่างๆ  มาสวดเป็นพระปริตรมากขึ้นเป็นลำดับ ต่อมาพระเจ้าแผ่นดินประเทศ

ลังกาก็ได้รับสั่งให้คณะสงฆ์ปรับปรุงพระสูตรและคาถาที่ใช้สวดพระปริตรขึ้นใหม่

ให้เหมาะกับเหตุการณ์ เพื่อใช้ในพระราชพิธีหลวงโดยได้เพิ่มพระสูตรและคาถาให้
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มากขึ้น และเรียกว่า “ราชปริตร” แปลว่า มนต์คุ้มครองพระเจ้าแผ่นดินต่อมา

ประชาชนต่างก็นิยมให้มีการสวดพระปริตรในพิธีของตนบ้าง จึงเกิดเป็นประเพณี

สืบต่อกันมาจนปัจจุบัน


	 เจ็ดตำนานหรือพระปริตร ซึ ่งหมายถึง มนต์อันเป็นเครื ่องป้องกัน

ภยันตรายต่างๆ มีอยู่ด้วยกัน ๗ พระสูตร คือ


	 ๑.	 มงคลสูตร ว่าด้วยเหตุที่จะทำให้เกิดสิริมงคล


	 ๒.	 รัตนสูตร ว่าด้วยรัตนทั้ง ๓ คือ พระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ์  

สวดเพื่อปัดเป่าอุปัทวันตรายให้หมดไป


	 ๓.	 กรณียเมตตสูตร ว่าด้วยการเจริญเมตตา ไปไหนมาไหนให้คน  

เทวดารักใคร่เมตตา


	 ๔.	 ขันธปริตร ว่าด้วยพระพุทธมนต์สำหรับป้องกันสัตว์ร้ายพวกอสรพิษ


	 ๕.	 ธชัคคสูตร ว่าด้วยการเคารพธงและการรำลึกถึงคุณพระรัตนตรัย

ทำให้หายหวาดกลัว


	 ๖.	 อาฏานาฏ ิยปร ิตร ว ่าด ้วยพระพ ุทธมนต ์ท ี ่สามารถป ้องก ัน

อุปัทวันตรายทั้งปวง


	 ๗.	 อังคุลิมาลปริตร ว่าด้วยมนต์ขององคุลีมาล ใช้ในงานมงคลหรือ

ทำให้คลอดลูกง่าย


	 สำหรับความเป็นมาของพระสูตรแต่ละเรื ่อง สำนักงานคณะกรรมการ

วัฒนธรรมแห่งชาติ (สวช) กระทรวงวัฒนธรรมได้สรุปส่วนหนึ่งจากหนังสือ 

“วรรณคดีขนบประเพณีฯ” ของอาจารย์เบญจมาศ พลอินทร์ ความว่า


	 มงคลสูตร เกิดจากชาวชมพูทวีปต่างถกเถียงและตกลงกันไม่ได้ว่า มงคล

คืออะไร จึงพากันไปทูลถามพระพุทธเจ้า ซึ ่งพระพุทธองค์ก็ได้ให้คำตอบว่า
 

สิ่งอันเป็นมงคลในชีวิตมี ๓๘ ประการหรือที่ชาวพุทธรู้จักในนาม มงคล ๓๘ 

นั่นเอง เช่น ไม่คบคนพาล คบบัณฑิต วาจาเป็นสุภาษิต ฯลฯ ซึ่งธรรมอันเป็น

มงคลนี้ พระพุทธเจ้าตรัสว่าไม่ว่ามนุษย์หรือเทวดาปฏิบัติก็ล้วนเป็นสิริมงคลแก่

ตัวทั้งสิ้น




20 21

	 รัตนสูตร เล่ากันว่าครั้งหนึ่งเมืองไพสาลีเกิดทุพภิกภัยฝนแล้งข้าวยาก
 

หมากแพง คนล้มตายเพราะความอดอยาก ประชาชนก็ไปร้องต่อพระเจ้าแผ่นดิน 

พระองค์ก็ทรงอนุญาตให้ประชาชนตรวจสอบพระองค์ว่าผิดธรรมข้อใดหรือเปล่า  

จึงเกิดเหตุเช่นนี้ ก็ปรากฏว่าไม่ผิดธรรมข้อใด จึงพากันไปอาราธนาพระพุทธเจ้า
 

มาเมืองไพสาลี เมื ่อพระพุทธองค์เสด็จมาถึงก็ปรากฏว่ามีฝนตกมาห่าใหญ่
 

ครั้นนั้นพระพุทธองค์ได้ตรัสเรียกพระอานนท์ให้มาเรียนรัตนสูตร อันมีเนื้อความ

สรรเสริญแก้ววิเศษ ๓ ประการที่ไม่มีแก้วอื่นใดเสมอเหมือน คือ พุทธรัตนะ 

ธัมมรัตนะ และสังฆรัตนะ และทำให้ผู้สวด ผู้ฟัง ผู้บูชาและผู้ระลึกถึงประสบแต่

ความสวัสดี ซึ่งเมื่อพระอานนท์เรียนจากพระพุทธองค์ ก็นำบาตรน้ำมนต์ของ

พระพุทธเจ้าไปประพรมทั ่วนครไพสาลี เม ื ่อน ้ำพระพุทธมนต์ไปถูกพวก

ปีศาจๆ ก็หนีไป ไปถูกมนุษย์ที ่ เจ ็บป่วย โรคเหล่านั้นก็หายสิ้น แต่นั้นมา
 

ชาวเมืองก็มีความสงบสุขตลอดมา


	 กรณียเมตตสูตร เป็นพระสูตรที ่พระพุทธองค์ได้ตรัสสอนพระภิกษุ
 

๕๐๐ รูป ที่ได้เรียนกัมมัฏฐานแล้วคิดจะหาสถานที่สงบบำเพ็ญธรรม เมื่อเดินทาง
 

ไปถึงหมู่บ้านหนึ่ง ชาวบ้านเห็นก็เลื่อมใสยินดีนิมนต์ให้อยู่ปฏิบัติธรรมพร้อมทั้ง

สร้างกุฏิให้ ปรากฏว่าทำให้เทวดาที่อยู ่ละแวกนั้นเดือดร้อน ไม่มีที ่อยู ่จึงได้

แสดงอาการน่ากลัวต่างๆ มาหลอกพระภิกษุ เมื ่อพระภิกษุเห็นก็เกิดความ
 

หวาดกลัว ไม่อาจทำจิตใจให้เป็นสมาธิได้ จึงพากันไปเฝ้าพระพุทธองค์ พระองค์
 

จึงได้สอนกรณียเมตตสูตร อันมีเนื้อความว่าขอให้บุคคลเป็นผูอ้าจหาญ ซ่ือตรง
 

ว่าง่าย อ่อนโยนไม่หยิ่งยโส มีสันโดษ ไม่ประกอบกรรมที่ผู้รู้ติเตียน อย่าดูหมิ่น
 

หรือหาทุกข์ให้กัน ฯลฯ เมื่อพระภิกษุกลับไปและนำไปสวดสาธยาย เหล่าเทวดา
 

ก็เกิดความเมตตาแก่พระภิกษุ มิได้สำแดงอาการอย่างใดอีก ทำให้พระภิกษุ

บำเพ็ญธรรมได้เต็มที่ พระสูตรบทนี้ถือเป็นบทแนะนำวิธีสร้างเมตตามหานิยม  

สร้างเสน่ห์แก่ตนเอง


	 ขันธปริตร เกิดจากพระภิกษุรูปหนึ ่งถูกงูกัดที ่เท้า ทนพิษไม่ไหวถึง
 

แก่มรณภาพ เมื ่อพระพุทธองค์ทรงทราบเรื ่อง จึงตรัสสอนให้พระภิกษุรู ้จัก
 

แผ่เมตตาแก่สกุลพญางูทั้งสี่ คือ พญางูวิรูปักข์ พญางูเอราบถ พญางูฉัพยาบุตร 

และพญางูกัณหาโคตมะ ซึ่งมีเนื้อความว่า ไมตรีของเราจงมีแก่สกุลพญางูทั้งสี่ 
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ตลอดทั้งสัตว์สองเท้า สี่เท้า อย่าเบียดเบียนเรา สัตว์ทั้งหลาย เช่น งู แมลงป่อง 

ตะขาบ เป็นต้น มีประมาณไม่มากเหมือนคุณพระรัตนตรัย เราทำการนอบน้อม
 

พระผู้มีพระภาคเจ้าอยู่ ขอสัตว์ร้ายจงหลีกไป ในทางความเชื่อพระพุทธมนต์บทนี้

ใช้ภาวนาป้องกันอสรพิษทุกชนิดได้ แต่กล่าวกันว่า ในงานพิธีทั ่วไปไม่นิยม
 

ขึ้นต้นที่ “วิรูปกฺเข” เพราะเชื่อว่าเป็นบทปลุกผีให้ออกมาอาละวาด พระมักจะขึ้น

ที่ “อปปฺมาโณ”


	 ธชัคคสูตร มาจากที่พระพุทธเจ้าตรัสเล่าให้พระภิกษุฟังว่า เมื่อเทวดากับ

อสูรรบกัน ท้าวสักกะซึ่งเป็นใหญ่ในหมู่เทวดา ได้แนะให้เหล่าเทวดาที่เกิดความ

กลัว หวาดสะดุ้งหรือขนพองสยองเกล้า ได้แลดูชายธงของเทวราชทั้งหลาย เพื่อ

ให้คลายจากความกลัวแต่พระพุทธองค์กล่าวว่าการดูธงของเหล่าเทวราช อาจจะ

ทำให้หายหรือไม่หายกลัวก็ได้ เพราะเหล่าเทวดายังไม่ละกิเลส อย่างไรก็ยังต้องมี

ความหวาดกลัวอยู่ ดังนั้น จึงสอนให้พระภิกษุเชื่อและยึดถือพระรัตนตรัยเป็น
 

ที่พึ่งแห่งจิตใจ จะทำให้คลายจากความกลัว และรู้สึกปลอดภัยไม่หวั่นไหว บทนี้
 

มักจะใช้สวดในพิธีถวายสัตย์ปฏิญาณต่อหน้าธงไชยเฉลิมพล


	 อาฏานาฏิยปริตร เกิดเมื่อท้าวมหาราชทั้งสี่ คือ ท้าวธตรฐ ท้าววิรูฬหก 

ท้าววิรูปักข์ และท้าวเวสสุวัณ ตั้งใจจะไปเฝ้าพระพุทธเจ้า แต่เกรงว่าหากพวก

อสูรรู้ว่าบนดาวดึงส์ไม่มีใครอยู่ ก็อาจถือโอกาสมากวน ซึ่งพวกตนก็อาจกลับมา

ไม่ทันจึงได้จัดตั้งกองทหารไว้ ๔ กอง ประกอบด้วย คนธรรพ์ ยักษ์ นาครักษา

แต่ละทิศไว้ แล้วพากันไปประชุมที่อาฏานาฏิยนคร แล้วผูกมนต์เป็นอาฏานาฏิย

ปริตรขึ้น  จากนั้นก็พากันไปเฝ้าพระพุทธเจ้าพร้อมบริวารเป็นจำนวนมาก แต่

ปรากฏว่าบริวารของท้าวมหาราชเหล่านี ้ ต่างก็มีปฏิกิริยาต่อพระพุทธองค
์ 

ต่างๆ กัน เพราะบ้างก็นับถือ บ้างก็ไม่เชื่อถือ จนเป็นเหตุให้บรรดาสาวกของ

พระพุทธเจ้าที่ไปบำเพ็ญธรรมตามที่ต่างๆ ต้องถูกผี ปีศาจ ยักษ์ที่ไม่เลื่อมใส
 

เหล่านี้รบกวนจนเจ็บไข้ได้ปว่ย หรือเป็นอันตรายต่างๆ นานา ท้าวเวสสุวัณจึงได้

กราบทูลขอให้พระพุทธองค์ร ับอาฏานาฏิยปริตรไว้ประทานแก่สาวกของ
 

พระองค์ เพื ่อป้องกันมิให้ยักษ์และภูตผีปีศาจรบกวน ซึ ่งเนื ้อความเป็นการ

สรรเสร ิญพระพุทธค ุณของพระพุทธเจ ้า ๗ พระองค์ และขอนอบน้อม

พระพุทธเจ้าเหล่านั ้นด้วยกาย วาจา ใจ ไม่ว่าเวลานอน เดิน นั ่งหรือยืน 
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ขอให้พระพุทธเจ้าเหล่านั้นได้คุ้มครองรักษาให้พ้นภัย พ้นโรค และความเดือดร้อน

ต่างๆ ปริตรบทนี้ใครเจริญภาวนาอยู่เป็นนิตย์ เชื่อว่ายักษ์ ผี ปีศาจก็จะช่วย

คุ้มครองให้มีความสุข ความเจริญ


	 อังคุลิมาลปริตร มี ๒ ปริตรรวมกันคือ อังคุลิมาลปริตร และโพชฌังค

ปริตร โดยได้เล่าเรื่องขององคุลีมาล ซึ่งเดิมเป็นบุตรปุโรหิตนามว่า อหิงสกกุมาร 

ไปร่ำเรียนวิชากับอาจารย์ทิศาปาโมกข์ ด้วยความเก่งและปัญญาดี เลยเป็นที่
 

อิจฉาริษยาของศิษย์อื่น แล้วก็ไปยุยงอาจารย์จนหลงเชื่อ จะหาทางกำจัดอหิงสก
 

โดยหลอกให้ไปฆ่าคนมาพันคน แล้วจะบอกวิชาให้ อหิงสกอยากได้วิชาก็ทำ
 

ตามอาจารย์แนะ เที่ยวไล่ฆ่าคนไปทั่ว ฆ่าเสร็จก็ตัดนิ้วมาร้อยห้อยเป็นพวงมาลัย
 

จนเป็นที่หวั่นกลัวของมหาชน และถูกขนานนามใหม่ว่า “องคุลิมาล” อันหมายถึง

โจรที่ตัดนิ้วนั่นเอง องคุลิมาลฆ่าคนไปได้ถึง ๙๙๙ คน ขาดอีกหนึ่งเดียว วันหนึ่ง

พระพุทธองค์ทรงทราบและหยั่งรู้ด้วยญาณว่าโจรนี้ยังมีทางจะโปรดได้ก็เลยเสด็จ

บิณฑบาตผ่านหน้าองคุลิมาลๆ เห็นก็ดีใจคิดว่าคราวนี้ได้นิ้วครบพันแล้ว แต่

ปรากฏว่าเดินตามพระพุทธเจ้าเท่าไรก็ไม่ทัน ในที่สุดพระพุทธองค์จึงได้ตรัสสอน

และองคุลิมาลก็ได้บวชเป็นสาวก แต่เนื่องจากฆ่าคนไว้มาก พอไปบิณฑบาต

ที่ไหนคนก็วิ่งหนีหวาดกลัว ทำให้องคุลิมาลไม่ได้ข้าวแม้ทัพพีเดียว วันหนึ่งมี
 

หญิงท้องแก่ใกล้คลอดเห็นองคุลิมาลก็วิ่งหนีไปลอดรั้วด้วยความกลัว แต่ลอด
 

ไม่ได้ ทำให้ต่อมาเกิดความลำบากในการคลอดลูก บรรดาญาติจึงต่างปรึกษากัน

และเห็นว่าองคุลิมาลคงไม่ฆ่าใครแล้ว และเป็นสาเหตุให้หญิงนี ้คลอดยาก
 

จึงนิมนต์พระองคุลิมาลเล่าสาเหตุให้ฟัง ท่านฟังแล้วก็ตั้งสัตย์อธิษฐาน ความว่า 

ตนเองเกิดมาไม่เคยคิดฆ่าสัตว์โดยเจตนา ด้วยความสัตย์นี้ขอให้ความสวัสดิ์
 

จงมีแก่ครรภ์หญิงน้ัน ก็ปรากฏว่าทำให้นางคลอดลกูได้โดยสะดวก พระปริตรบทน้ี

ถือว่าสวดแล้วจะมีความสวัสดีและคลอดลกูง่าย นิยมสวดในพิธีมงคลสมรสด้วย


	 โพชฌังคปริตร คำว่า โพชฌังค์ แปลว่า ธรรมเป็นองค์แห่งการตรัสรู้
 

เป็นพระสูตร ที่สวดร่วมกับองคุลิมาลปริตรที่สั้นเกินไป ทำให้ฟังดูไม่มีน้ำหนัก
 

จึงได้เพิ่มโพชฌังคปริตร ซึ่งมีคุณคล้ายกันในด้านแก้เจ็บไข้ได้ป่วยมาสวดต่อ
 

ให้ยาวขึ้น โดยมีเรื่องเล่าว่าเมื่อครั้นพระมหากัสสปะอาพาธหนักได้รับทุกขเวทนา

อย่างแสนสาหัส พระพุทธองค์ก็ได้เสด็จไปตรัสเทศนาโพชฌังค์เจ็ด คือ สติ
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ความระลึกได้ ธรรมวิจัย คือ การวิจัยข้อธรรม วิริยะ คือ ความเพียร ปีติ คือ 

ความเอิบอิ่มในธรรม ปัสสัทธิ คือ ความระงับ สมาธิ คือ ความตั้งใจมั่น และ

อุเบกขา คือ ความวางเฉย พร้อมทั้งแสดงอานิสสงค์แห่งการเจริญโพชฌังค์
 

พระมหากัสสปะเมื่อได้ฟังก็เพลิดเพลินในธรรมหายอาพาธ ต่อมาพระโมคคัลลา

นะอาพาธพระพุทธองค์ก็เสด็จไปแสดงโพชฌังคปริตร พระโมคคัลลานะก็หาย

อาพาธเช่นเดียวกับพระมหากัสสปะ และแม้แต่พระพุทธองค์เองเมื ่อทรง

ประชวร ก็ตรัสให้พระมหาจุนทะแสดงโพชฌังค์ ๗ พระองค์ก็หายประชวรเช่นกัน 

พระสูตรนี้จึงถือว่าเป็นมนต์ต่ออายุใช้สวดต่ออายุคนเจ็บ


	 ราชปริตรหรือเจ็ดตำนานอันเป็นพระพุทธมนต์ที ่กล่าวมาทั ้งหมดนี
้ 

หลายคนอาจจะคิดว่าแค่สวดมนต์ทำไมถึงมีความศักดิ ์สิทธิ ์หรืออานุภาพที่
 

เป็นพลังให้ความคุ ้มครอง ป้องกันหรือช่วยขจัดปัดเป่าสิ่งอวมงคล รวมถึง

ภยันตรายต่างๆ ออกไปได้ และยังก่อให้เกิดความเป็นสิริมงคลแก่ชีวิตอีกด้วย
 

ซึ่งเรื่องนี้ หากเราจะได้พิจารณาเนื้อความจากบทสวดแต่ละบทแล้ว จะเห็นว่า
 

ส่วนใหญ่จะเป็นการสรรเสริญพระรัตนตรัย คือ พระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ์ 

เป็นการสอนให้ยึดพระรัตนตรัยเป็นที่พึ่ง เป็นหลักธรรมในการดำเนินชีวิตสอนให้
 

รู ้จักชนะศัตรูด้วยคุณความดีและแผ่เมตตา สอนให้ไม่ประมาท สอนให้รู ้จัก

เคารพนอบน้อมผู ้รู ้ ผู้เป็นแบบฉบับ เป็นต้น ซึ่งแม้เราจะฟังบทสวดไม่เข้าใจ

ทั้งหมด แต่การได้ยินได้ฟังสิ่งที่ดีงาม ก็ย่อมทำให้เรามีจิตเป็นกุศล และยิ่ง
 

หากใครเข้าใจและปฏิบัติตามคำสอนดังกล่าวก็ย่อมจะพบความสุข ความเจริญ
 

ไปไหนมาไหนก็มีคนรักใคร่เมตตามากขึ้นแน่นอน





			   อมรรัตน์ เทพกำปนาท


			   กลุ่มประชาสัมพันธ์


			   สำนักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ


			   กระทรวงวัฒนธรรม
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บทนอบน้อมพระผู้มีพระภาคเจ้า


		  นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ


		  นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ


		  นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ


คำแปล


	 ขอนอบน้อมแด่พระผู้มีพระภาคเจ้า พระองค์นั้น ซึ่งเป็นผู้ไกลจากกิเลส
 
ตรัสรู้ชอบได้โดยพระองค์เองฯ (ว่า ๓ จบ)
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∑ÿµ‘¬¡⁄ªî æÿ∑⁄∏Ì  √≥Ì §®⁄©“¡‘

∑ÿµ‘¬¡⁄ªî ∏¡⁄¡Ì  √≥Ì §®⁄©“¡‘

∑ÿµ‘¬¡⁄ªî  ß⁄¶Ì  √≥Ì §®⁄©“¡‘

µµ‘¬¡⁄ªî æÿ∑⁄∏Ì  √≥Ì §®⁄©“¡‘

µµ‘¬¡⁄ªî ∏¡⁄¡Ì  √≥Ì §®⁄©“¡‘

µµ‘¬¡⁄ªî  ß⁄¶Ì  √≥Ì §®⁄©“¡‘

 √≥§¡πå

¢â“æ‡®â“∂÷ßæ√–æÿ∑∏‡®â“‡ªìπ∑’Ëæ÷Ëß

¢â“æ‡®â“∂÷ßæ√–∏√√¡‡®â“‡ªìπ∑’Ëæ÷Ëß

¢â“æ‡®â“∂÷ßæ√– ß¶‡®â“‡ªìπ∑’Ëæ÷Ëß

¢â“æ‡®â“∂÷ßæ√–æÿ∑∏‡®â“‡ªìπ∑’Ëæ÷Ëß ·¡â

§√—Èß∑’Ë Ú

¢â“æ‡®â“∂÷ßæ√–∏√√¡‡®â“‡ªìπ∑’Ëæ÷Ëß ·¡â

§√—Èß∑’Ë Ú

¢â“æ‡®â“∂÷ßæ√– ß¶‡®â“‡ªìπ∑’Ëæ÷Ëß ·¡â

§√—Èß∑’Ë Ú

¢â“æ‡®â“∂÷ßæ√–æÿ∑∏‡®â“‡ªìπ∑’Ëæ÷Ëß ·¡â

§√—Èß∑’Ë Û

¢â“æ‡®â“∂÷ßæ√–∏√√¡‡®â“‡ªìπ∑’Ëæ÷Ëß ·¡â

§√—Èß∑’Ë Û

¢â“æ‡®â“∂÷ßæ√– ß¶‡®â“‡ªìπ∑’Ëæ÷Ëß ·¡â

§√—Èß∑’Ë Û



24 25

สัมพุทเธ


30  µ”π“πæ√–ª√‘µ√

 ¡⁄æÿ∑⁄‡∏ ÕØ˛ü«’ ê⁄®
∑⁄«“∑ ê⁄®  À ⁄ ‡°
ªê⁄® µ À ⁄ “π‘
π¡“¡‘  ‘√ “ ÕÀÌ
‡µ Ì ∏¡⁄¡ê⁄®  ß⁄¶ê⁄®
Õ“∑‡√π π¡“¡‘ÀÌ

π¡°“√“πÿ¿“‡«π
Àπ⁄µ⁄«“  æ⁄‡æ Õÿª∑⁄∑‡«
Õ‡π°“ Õπ⁄µ√“¬“ªî
«‘π ⁄ π⁄µÿ Õ‡  ‚µ

 ¡⁄æÿ∑⁄‡∏ ªê⁄®ªê⁄ê“ ê⁄®
®µÿ«’ µ‘ À ⁄ ‡°
∑  µ À ⁄ “π‘
π¡“¡‘  ‘√ “ ÕÀÌ
‡µ Ì ∏¡⁄¡ê⁄®  ß⁄¶ê⁄®
Õ“∑‡√π π¡“¡‘ÀÌ

π¡°“√“πÿ¿“‡«π
Àπ⁄µ⁄«“  æ⁄‡æ Õÿª∑⁄∑‡«

¢â“æ‡®â“¢ÕπÕ∫πâÕ¡æ√– —¡æÿ∑∏‡®â“

∑—ÈßÀ≈“¬ ı · π Ò À¡◊Ëπ Ú æ—π Ú¯

æ√–Õß§å ¥â«¬‡»’¬√‡°≈â“ ¢â“æ‡®â“¢Õ

πÕ∫πâÕ¡æ√–∏√√¡¥â«¬ æ√– ß¶å¥â«¬

¢Õßæ√– —¡æÿ∑∏‡®â“‡À≈à“π—Èπ ‚¥¬‡§“√æ

¥â«¬Õ“πÿ¿“æ·Ààß°“√°√–∑”§«“¡

πÕ∫πâÕ¡ ®ß¢®—¥‡ ’¬´÷ËßÕÿªí∑«–∑—Èßª«ß

·¡âÕ—πµ√“¬∑—ÈßÀ≈“¬‡ªìπÕ—π¡“° ®ß

æ‘π“»‰ª ‚¥¬‰¡à‡À≈◊Õ

¢â“æ‡®â“¢ÕπÕ∫πâÕ¡æ√– —¡æÿ∑∏‡®â“

∑—ÈßÀ≈“¬ Ò ≈â“π Ú À¡◊Ëπ Ù æ—π ıı

æ√–Õß§å ¥â«¬‡»’¬√‡°≈â“ ¢â“æ‡®â“¢Õ

πÕ∫πâÕ¡æ√–∏√√¡¥â«¬ æ√– ß¶å¥â«¬

¢Õßæ√– —¡æÿ∑∏‡®â“‡À≈à“π—Èπ ‚¥¬‡§“√æ

¥â«¬Õ“πÿ¿“æ·Ààß°“√°√–∑”§«“¡

πÕ∫πâÕ¡ ®ß¢®—¥‡ ’¬´÷ËßÕÿªí∑«–∑—Èßª«ß

 —¡æÿ∑‡∏
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Õ‡π°“ Õπ⁄µ√“¬“ªî
«‘π ⁄ π⁄µÿ Õ‡  ‚µ

 ¡⁄æÿ∑⁄‡∏ π«ÿµ⁄µ√ ‡µ
ÕØ˛ü®µ⁄µ“Ãï  À ⁄ ‡°
«’ µ‘ µ À ⁄ “π‘
π¡“¡‘  ‘√ “ ÕÀÌ
‡µ Ì ∏¡⁄¡ê⁄®  ß⁄¶ê⁄®
Õ“∑‡√π π¡“¡‘ÀÌ

π¡°“√“πÿ¿“‡«π
Àπ⁄µ⁄«“  æ⁄‡æ Õÿª∑⁄∑‡«
Õ‡π°“ Õπ⁄µ√“¬“ªî
«‘π ⁄ π⁄µÿ Õ‡  ‚µ

·¡âÕ—πµ√“¬‡ªìπÕ—π¡“° ®ßæ‘π“»‰ª

‚¥¬‰¡à‡À≈◊Õ

¢â“æ‡®â“¢ÕπÕ∫πâÕ¡æ√– —¡æÿ∑∏‡®â“

∑—ÈßÀ≈“¬ Ú ≈â“π ı À¡◊Ëπ ¯ æ—π Ò˘

æ√–Õß§å ¥â«¬‡»’¬√‡°≈â“ ¢â“æ‡®â“¢Õ

πÕ∫πâÕ¡æ√–∏√√¡¥â«¬ æ√– ß¶å¥â«¬

¢Õßæ√– —¡æÿ∑∏‡®â“‡À≈à“π—Èπ ‚¥¬‡§“√æ

¥â«¬Õ“πÿ¿“æ·Ààß°“√°√–∑”§«“¡

πÕ∫πâÕ¡ ®ß¢®—¥‡ ’¬´÷ËßÕÿªí∑«–∑—Èßª«ß

·¡âÕ—πµ√“¬∑—ÈßÀ≈“¬‡ªìπÕ—π¡“° ®ß

æ‘π“»‰ª ‚¥¬‰¡à‡À≈◊Õ
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32  µ”π“πæ√–ª√‘µ√

‚¬ ®°⁄¢ÿ¡“ ‚¡À¡≈“ª°Ø˛‚ü
 “¡Ì « æÿ∑⁄‚∏  ÿ§‚µ «‘¡ÿµ⁄‚µ
¡“√ ⁄  ª“ “ «‘π‘‚¡®¬π⁄‚µ
ª“‡ª ‘ ‡¢¡Ì ™πµÌ «‘‡π¬⁄¬Ì
æÿ∑⁄∏Ì «√π⁄µÌ  ‘√ “ π¡“¡‘
‚≈° ⁄  π“∂ê⁄® «‘π“¬°ê⁄®
µπ⁄‡µ™ “ ‡µ ™¬ ‘∑⁄∏‘ ‚Àµÿ
 æ⁄æπ⁄µ√“¬“ ® «‘π“ ‡¡π⁄µÿ

∏¡⁄‚¡ ∏‚™ ‚¬ «‘¬ µ ⁄   µ⁄∂ÿ
∑ ⁄‡  ‘ ‚≈° ⁄  «‘ ÿ∑⁄∏‘¡§⁄§Ì
π‘¬⁄¬“π‘‚° ∏¡⁄¡∏√ ⁄  ∏“√’
 “µ“«‚À  π⁄µ‘°‚√  ÿ®‘≥⁄‚≥
∏¡⁄¡Ì «√π⁄µÌ  ‘√ “ π¡“¡‘
‚¡Àª⁄ª∑“≈Ì Õÿª π⁄µ∑“ÀÌ
µπ⁄‡µ™ “ ‡µ ™¬ ‘∑⁄∏‘ ‚Àµÿ

æ√–æÿ∑∏‡®â“æ√–Õß§å„¥ ¡’æ√–ªí≠≠“

®—°…ÿ ¢®—¥¡≈∑‘π §◊Õ‚¡À–‡ ’¬‰¥â µ√— √Ÿâ

·≈â« ‡ªìπºŸâ‡ ¥Á®‰ª¥’ ∑√ßÀ≈ÿ¥æâπ«‘‡»…

¥â«¬æ√–Õß§å‡Õß·≈â« ∑√ß™à«¬™ÿ¡πÿ¡

™πÕ—π‡ªìπ‡«‰π¬ „Àâæâπ®“°∫à«ß·Ààß

¡“√ „Àâ∫√√≈ÿ∂÷ß§«“¡‡°…¡¥â«¬ ¢â“æ

‡®â“¢ÕπÕ∫πâÕ¡¥â«¬‡»’¬√‡°≈â“ ´÷Ëßæ√–

æÿ∑∏‡®â“ºŸâª√–‡ √‘∞æ√–Õß§åπ—Èπ ºŸâ‡ªìπ

∑’Ëæ÷Ëß ·≈–‡ªìπºŸâπ”«‘‡»…¢Õß‚≈° ¥â«¬

‡¥™·Ààßæ√–æÿ∑∏‡®â“æ√–Õß§åπ—Èπ ¢Õ

§«“¡¡’™—¬·≈–§«“¡ ”‡√Á® ®ß¡’·¥à∑à“π

·≈–¢ÕÕ—πµ√“¬∑—Èßª«ß ®ß∂÷ß§«“¡

æ‘π“»‰ª

æ√–∏√√¡‡®â“„¥‡ªìπª√–¥ÿ®∏ß™—¬¢Õß

æ√–»“ ¥“æ√–Õß§åπ—Èπ ™’È∑“ß§«“¡

«‘ ÿ∑∏‘Ï·°à™“«‚≈° ‡ªìπ§ÿ≥π” —µ«åÕÕ°

‰ª®“°∑ÿ°¢å §ÿâ¡§√ÕßºŸâ∑√ß∏√√¡ ∫ÿ§§≈

ª√–æƒµ‘¥’·≈â« π”§«“¡ ÿ¢„®¡“„Àâ

∑”„Àâ‰¥â√—∫§«“¡ ß∫ ¢â“æ‡®â“¢ÕπÕ∫

πâÕ¡¥â«¬‡»’¬√‡°≈â“´÷Ëßæ√–∏√√¡‡®â“Õ—π

π¡°“√ ‘∑∏‘§“∂“

นมการสิทธิคาถา
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À¡“¬‡Àµÿ
∫∑  —¡æÿ∑‡∏ ·≈–∫∑ π¡°“√ ‘∑∏‘§“∂“ ·µà≈–∫∑ «¥µàÕ®“°

 √≥§¡πå ‚∫√“≥„™â  —¡æÿ∑‡∏ µ≈Õ¥ ‰¡à∑√“∫«à“∑à“πºŸâ„¥√®π“„π§√—Èß„¥

¬ÿ§‡øóòÕß∫“≈’§√—Èß°àÕπ °Á‡ÀÁπ®–„π√—™°“≈ ¡‡¥Á®æ√–∫√¡‰µ√‚≈°π“∂

 —¡æÿ∑‡∏ Õ“®®–√®π“„π¬ÿ§π—Èπ æ√âÕ¡Ê °—π°—∫¡ß§≈®—°√«“≈„À≠à ¡ß§≈

®—°√«“≈πâÕ¬ ·≈–æ“ÀÌÿ œ

„®§«“¡¢Õß∫∑  —¡æÿ∑‡∏ °Á§◊Õπ¡— °“√æ√–æÿ∑∏‡®â“´÷Ëß¡’®”π«π

¡“°¡“¬Àπ—°Àπ“„πª“ßÕ¥’µ §◊ÕÀ¡“¬§«“¡«à“ „π°—ª∑’Ë≈à«ßÊ ·≈â«‰¡à√Ÿâ

 æ⁄æπ⁄µ√“¬“ ® «‘π“ ‡¡π⁄µÿ

 ∑⁄∏¡⁄¡‡ π“  ÿ§µ“πÿ‚§ ‚¬
‚≈° ⁄  ª“ªŸª°‘‡≈ ‡™µ“
 π⁄‚µ  ¬Ì  π⁄µ‘π‘‚¬™‚° ®
 ⁄«“°⁄¢“µ∏¡⁄¡Ì «‘∑‘µÌ °‚√µ‘
 ß⁄¶Ì «√π⁄µÌ  ‘√ “ π¡“¡‘
æÿ∑⁄∏“πÿæÿ∑⁄∏Ì  ¡ ’≈∑‘Ø˛ü÷
µπ⁄‡µ™ “ ‡µ ™¬ ‘∑⁄∏‘ ‚Àµÿ
 æ⁄æπ⁄µ√“¬“ ® «‘π“ ‡¡π⁄µÿ

ª√–‡ √‘∞π—Èπ Õ—π∑”≈“¬‡ ’¬‰¥â´÷Ëß‚¡À–

‡ªìπ§ÿ≥√–ß—∫§«“¡‡√à“√âÕπ‰¥â π‘∑ ¥â«¬

‡¥™·Ààßæ√–∏√√¡‡®â“π—Èπ¢Õ§«“¡¡’™—¬

·≈–§«“¡ ”‡√Á® ®ß¡’·¥à∑à“π ·≈–¢Õ

Õ—πµ√“¬∑—Èßª«ß®ß∂÷ß§«“¡æ‘π“»‰ª

æ√– ß¶‡®â“„¥‡ªìπ∏√√¡‡ π“ ¥”‡π‘π

µ“¡æ√– ÿ§µ‡®â“ °”√“∫‡ ’¬‰¥ấ ÷Ëß‡À≈à“

∫“ª·≈–Õÿª°‘‡≈ ·Ààß‚≈° ‡ªìπºŸâ ß∫

‡Õß¥â«¬ ™—°π”ºŸâÕ◊Ëπ„π§«“¡ ß∫¥â«¬

‡º¬·ºàæ√–∏√√¡ ∑’Ëæ√–æÿ∑∏‡®â“µ√— 

¥’·≈â« ¢â“æ‡®â“¢ÕπÕ∫πâÕ¡¥â«¬‡»’¬√

‡°≈â“ ´÷Ëßæ√– ß¶‡®â“ºŸâª√–‡ √‘∞π—Èπ ºŸâ

µ√— √Ÿâµ“¡æ√–æÿ∑∏‡®â“ ¡’»’≈·≈–§«“¡

‡ÀÁπ‡ ¡Õ°—π ¥â«¬‡¥™·Ààßæ√– ß¶‡®â“

π—Èπ ¢Õ§«“¡¡’™—¬·≈–§«“¡ ”‡√Á®®ß¡’

·¥à∑à“π ·≈–¢ÕÕ—πµ√“¬∑—Èßª«ß®ß∂÷ß

§«“¡æ‘π“»‰ª
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«à“°’ËÕ ß‰¢¬ ¡’æ√–æÿ∑∏‡®â“‡§¬¡“µ√— √Ÿâ·≈â«ª√‘π‘ææ“π‰ª¡“°≈âπæâπ∑’Ë

®–ª√–¡“≥ π¡— °“√¡“°Ê Õß§å∑”„Àâ¡’§«“¡√Ÿâ ÷°«à“®–‰¥â√—∫Õ“πÿ¿“æ

¡“°Ê ‡¢â“ ™à«¬ªÑÕß°—π¿—¬Õ—πµ√“¬‡™àππ—Èπ°√–¡—ß

§√—ÈπµàÕ¡“°“√»÷°…“∑“ßæ√–»“ π“„π¬ÿ§√—µπ‚° ‘π∑√å‡øóòÕßøŸ¢÷Èπ

∑à“π‡ÀÁπ«à“∫∑  —¡æÿ∑‡∏ π—Èπ ·µàß¢÷Èπµ“¡§µ‘¢â“ß¡À“¬“π ‰¡àπà“»√—∑∏“

 ¡‡¥Á®æ√–¡À“ ¡≥‡®â“ °√¡æ√–¬“«™‘√≠“≥«‚√√  ®÷ß‰¥â∑√ßæ√–π‘æπ∏å

π¡°“√ ‘∑∏‘§“∂“¢÷Èπ„À¡à ‚ª√¥„Àâ„™â «¥·∑π∫∑  —¡æÿ∑‡∏ ·µà∫“ß·Ààß

æ√–¬—ß§ß «¥  —¡æÿ∑‡∏ Õ¬Ÿà°Á¡’

°‘®¢Õß‡®â“¿“æ
√–À«à“ß∑’Ëæ√– «¥ ∫∑ —¡æÿ∑‡∏ À√◊Õ π¡°“√ ‘∑∏‘§“∂“∫∑„¥∫∑

Àπ÷Ëß ‡®â“¿“æ‰¡àµâÕß∑”Õ–‰√ §ßπ—Ëßª√–π¡¡◊Õøíß‡√◊ËÕ¬‰ª



30 31

นโมการอัฏฐกคาถา
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π‚¡°“√Õ—Ø∞°§“∂“

π‚¡ Õ√À‚µ  ¡⁄¡“
 ¡⁄æÿ∑⁄∏ ⁄  ¡‡À ‘‚π

π‚¡ Õÿµ⁄µ¡∏¡⁄¡ ⁄ 
 ⁄«“°⁄¢“µ ⁄‡ « ‡µπ‘∏

π‚¡ ¡À“ ß⁄¶ ⁄ “ªî
«‘ ÿ∑⁄∏ ’≈∑‘Ø˛ü‘‚π

π‚¡ ‚Õ¡“µ⁄¬“√∑⁄∏ ⁄ 
√µπµ⁄µ¬ ⁄   “∏ÿ°Ì

π‚¡ ‚Õ¡°“µ’µ ⁄ 
µ ⁄  «µ⁄∂ÿµ⁄µ¬ ⁄ ªî

π‚¡°“√ª⁄ª¿“‡«π
«‘§®⁄©π⁄µÿ Õÿª∑⁄∑«“

π‚¡°“√“πÿ¿“‡«π
 ÿ«µ⁄∂‘ ‚Àµÿ  æ⁄æ∑“

¢ÕπÕ∫πâÕ¡·¥àæ√–Õ√À—πµ —¡¡“ —¡

æÿ∑∏‡®â“ ºŸâ∑√ß· «ßÀ“ ÷́Ëßª√–‚¬™πå„À≠à

¢ÕπÕ∫πâÕ¡·¥àæ√–∏√√¡Õ—πÕÿ¥¡„π

æ√–»“ π“π’È ∑’Ëæ√–Õß§åµ√— ¥’·≈â«

¢ÕπÕ∫πâÕ¡·¥àæ√– ß¶åÀ¡Ÿà„À≠àºŸâ¡’»’≈

·≈–§«“¡‡ÀÁπÕ—πÀ¡¥®¥

°“√πÕ∫πâÕ¡·¥àæ√–√—µπµ√—¬ ∑’Ë¢÷Èπµâπ

¥â«¬§”«à“ Õ.Õÿ.¡. ¥—ßπ’È ‡ªìπ°“√¬—ß

ª√–‚¬™πå„Àâ ”‡√Á®

¢ÕπÕ∫πâÕ¡·¥àæ√–√—µπµ√—¬∑—Èß Û π—Èπ

Õ—π≈à«ßæâπ‚∑…µË”™â“

¥â«¬Õ”π“®·Ààß°√–∑”§«“¡πÕ∫πâÕ¡

¢ÕÕÿªí∑«–∑—ÈßÀ≈“¬ ®ßª√“»®“°‰ª

¥â«¬Õ“πÿ¿“æ·Ààß°“√°√–∑”§«“¡πÕ∫

πâÕ¡ ¢Õ§«“¡ «— ¥’®ß¡’∑ÿ°‡¡◊ËÕ

36  µ”π“πæ√–ª√‘µ√

¥â«¬‡¥™·Ààß°“√°√–∑”§«“¡πÕ∫πâÕ¡

¢Õ‡√“®ß¡’‡¥™„π¡ß§≈æ‘∏’

π‚¡°“√ ⁄  ‡µ‡™π
«‘∏‘¡⁄À‘ ‚À¡‘ ‡µ™«“

À¡“¬‡Àµÿ
∫∑π’È‡√’¬°‡ªìπ “¡—≠«à“ çπ‚¡ ¯ ∫∑é ≈Õßπ—∫§”«à“ π‚¡ ¥Ÿ‰¥â ¯

æÕ¥’ ‡ªìπ§“∂“æ√–√“™π‘æπ∏å„πæ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–®Õ¡‡°≈â“‡®â“Õ¬ŸàÀ—«

· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“æ√–Õß§å∑√ß‡™’ Ë¬«™“≠Õ¬à“ß‡¬’ Ë¬¡„π¿“…“∫“≈’ ∑√ß

 “¡“√∂„πÕ—π∑’Ë®–∑√ßæ√–√“™π‘æπ∏å§“∂“À√◊Õ§”°≈Õπ„π¿“…“∫“≈’

‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß·≈–‰æ‡√“–‡∑à“‡∑’¬¡°—∫π—°ª√“™≠å„π¬ÿ§°àÕπÊ ∑’‡¥’¬«

·≈–Õ“®®–∂◊Õ‡ªìπ§µ‘‰¥âª√–°“√Àπ÷Ëß„π‡√◊ËÕß§«“¡‡™’Ë¬«™“≠∑“ß¿“…“

‰¡à«à“®–‡ªìπ¿“…“¢Õß™“µ‘‰Àπ ºŸâ‡ªìπ™“µ‘Õ◊Ëπ∑’Ë§«√¬°¬àÕß«à“‡™’Ë¬«™“≠

„π¿“…“π—ÈπÊ Õ¬à“ß·∑â®√‘ß °Á§◊ÕµâÕß “¡“√∂·µàß°≈Õπ„π¿“…“π—ÈπÊ ‰¥â

∂Ÿ°µâÕßµ“¡°Æ¢âÕ∫—ß§—∫‰¥â√ ‰¥â‡√◊ËÕßµ“¡·π«¢Õß¿“…“∫“≈’ °Á· ¥ß«à“

æ√–Õß§å∑à“π∑√ß‡™’Ë¬«™“≠®√‘ßÊ

π‚¡ ¯ ∫∑π’È  «¥µàÕ®“°∫∑  —¡æÿ∑‡∏ À√◊Õ π¡°“√ ‘∑∏‘§“∂“ „™â

 «¥‡©æ“–ß“π¡ß§≈·≈–¡’°“√µ—ÈßπÈ”«ß¥â“¬‡∑à“π—Èπ æ√–∫“∑ ¡‡¥Á®

æ√–®Õ¡‡°≈â“‡®â“Õ¬ŸàÀ—« √—∫ —Ëß‰«â„®§«“¡«à“ ç «¥∑”πÈ”¡πµå ¡’ √√æ§ÿ≥

™–ß—¥π—°é ·µà∫“ß∑’æ√–∑à“π°Áµ—¥ÕÕ°‡æ√“–¡’‡«≈“πâÕ¬ À√◊Õ√’∫¥à«π
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¥â«¬‡¥™·Ààß°“√°√–∑”§«“¡πÕ∫πâÕ¡

¢Õ‡√“®ß¡’‡¥™„π¡ß§≈æ‘∏’

π‚¡°“√ ⁄  ‡µ‡™π
«‘∏‘¡⁄À‘ ‚À¡‘ ‡µ™«“

À¡“¬‡Àµÿ
∫∑π’È‡√’¬°‡ªìπ “¡—≠«à“ çπ‚¡ ¯ ∫∑é ≈Õßπ—∫§”«à“ π‚¡ ¥Ÿ‰¥â ¯

æÕ¥’ ‡ªìπ§“∂“æ√–√“™π‘æπ∏å„πæ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–®Õ¡‡°≈â“‡®â“Õ¬ŸàÀ—«

· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“æ√–Õß§å∑√ß‡™’ Ë¬«™“≠Õ¬à“ß‡¬’ Ë¬¡„π¿“…“∫“≈’ ∑√ß

 “¡“√∂„πÕ—π∑’Ë®–∑√ßæ√–√“™π‘æπ∏å§“∂“À√◊Õ§”°≈Õπ„π¿“…“∫“≈’

‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß·≈–‰æ‡√“–‡∑à“‡∑’¬¡°—∫π—°ª√“™≠å„π¬ÿ§°àÕπÊ ∑’‡¥’¬«

·≈–Õ“®®–∂◊Õ‡ªìπ§µ‘‰¥âª√–°“√Àπ÷Ëß„π‡√◊ËÕß§«“¡‡™’Ë¬«™“≠∑“ß¿“…“

‰¡à«à“®–‡ªìπ¿“…“¢Õß™“µ‘‰Àπ ºŸâ‡ªìπ™“µ‘Õ◊Ëπ∑’Ë§«√¬°¬àÕß«à“‡™’Ë¬«™“≠

„π¿“…“π—ÈπÊ Õ¬à“ß·∑â®√‘ß °Á§◊ÕµâÕß “¡“√∂·µàß°≈Õπ„π¿“…“π—ÈπÊ ‰¥â

∂Ÿ°µâÕßµ“¡°Æ¢âÕ∫—ß§—∫‰¥â√ ‰¥â‡√◊ËÕßµ“¡·π«¢Õß¿“…“∫“≈’ °Á· ¥ß«à“

æ√–Õß§å∑à“π∑√ß‡™’Ë¬«™“≠®√‘ßÊ

π‚¡ ¯ ∫∑π’È  «¥µàÕ®“°∫∑  —¡æÿ∑‡∏ À√◊Õ π¡°“√ ‘∑∏‘§“∂“ „™â

 «¥‡©æ“–ß“π¡ß§≈·≈–¡’°“√µ—ÈßπÈ”«ß¥â“¬‡∑à“π—Èπ æ√–∫“∑ ¡‡¥Á®

æ√–®Õ¡‡°≈â“‡®â“Õ¬ŸàÀ—« √—∫ —Ëß‰«â„®§«“¡«à“ ç «¥∑”πÈ”¡πµå ¡’ √√æ§ÿ≥

™–ß—¥π—°é ·µà∫“ß∑’æ√–∑à“π°Áµ—¥ÕÕ°‡æ√“–¡’‡«≈“πâÕ¬ À√◊Õ√’∫¥à«π
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มงคลสูตร


 ¡‡¥Á®æ√–¡À“∏’√“®“√¬å  43

¡ß§≈ Ÿµ√

‡Õ«¡⁄‡¡  ÿµÌ

‡Õ°Ì  ¡¬Ì ¿§«“
 “«µ⁄∂‘¬Ì «‘À√µ‘ ‡™µ«‡π
Õπ“∂ªî≥⁄±‘° ⁄  Õ“√“‡¡

Õ∂‚¢ Õê⁄êµ√“ ‡∑«µ“
Õ¿‘°⁄°π⁄µ“¬ √µ⁄µ‘¬“
Õ¿‘°⁄°π⁄µ«≥⁄≥“
‡°«≈°ª⁄ªè ‡™µ«πÌ ‚Õ¿“‡ µ⁄«“
‡¬π ¿§«“ ‡µπÿª ß⁄°¡‘

Õÿª ß⁄°¡‘µ⁄«“ ¿§«π⁄µÌ
Õ¿‘«“‡∑µ⁄«“
‡Õ°¡π⁄µÌ ÕØ˛ü“ ‘
‡Õ°¡π⁄µÌ ü‘µ“ ‚¢  “ ‡∑«µ“

Õ—π¢â“æ‡®â“ (æ√–Õ“ππ∑å‡∂√–) ‰¥â ¥—∫

¡“·≈â«Õ¬à“ßπ’È

 ¡—¬Àπ÷Ëß  ¡‡¥Á®æ√–ºŸâ¡’æ√–¿“§‡®â“

‡ ¥Á®ª√–∑—∫Õ¬Ÿà∑’Ë‡™µ«—π«‘À“√ Õ—π‡ªìπ

Õ“√“¡¢ÕßÕπ“∂∫‘≥±‘°‡»√…∞’ √â“ß

∂«“¬ „π‡¡◊Õß “«—µ∂’

§√—Èßπ—Èπ·≈ ‡∑«¥“Õß§å„¥Õß§åÀπ÷Ëß

§√—Èπ‡¡◊ËÕ√“µ√’ª∞¡¬“¡≈à«ß‰ª·≈â« ¡’

√—»¡’Õ—πß“¡¬‘Ëßπ—°

¬—ß‡™µ«—π∑—Èß ‘Èπ„Àâ «à“ß

æ√–ºŸâ¡’æ√–¿“§‡®â“‡ ¥Á®ª√–∑—∫Õ¬Ÿà‚¥¬

∑’Ë„¥ °Á‡¢â“‰ª‚¥¬∑’Ëπ—Èπ

§√—Èπ‡¢â“‰ª„°≈â·≈â« ®÷ß∂«“¬Õ¿‘«“∑æ√–

ºŸâ¡’æ√–¿“§‡®â“·≈â«

‰¥â¬◊πÕ¬Ÿà „π∑’Ë ¡§«√ à«π¢â“ßÀπ÷Ëß ‡¡◊ËÕ

‡∑«¥“π—Èπ¬◊πÕ¬Ÿà„π∑’Ë ¡§«√ à«π¢â“ß

Àπ÷Ëß·≈â«·≈
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¿§«π⁄µÌ §“∂“¬ Õ™⁄¨¿“ ‘
æÀŸ ‡∑«“ ¡πÿ ⁄ “ ®
¡ß⁄§≈“π‘ Õ®‘π⁄µ¬ÿÌ
Õ“°ß⁄¢¡“π“ ‚ µ⁄∂“πÌ

æ⁄√ŸÀ‘ ¡ß⁄§≈¡ÿµ⁄µ¡Ì
Õ‡ «π“ ® æ“≈“πÌ
ª≥⁄±‘µ“πê⁄® ‡ «π“
ªŸ™“ ® ªŸ™π’¬“πÌ
‡Õµ¡⁄¡ß⁄§≈¡ÿµ⁄µ¡Ì

ªØ‘√Ÿª‡∑ «“‚  ®
ªÿæ⁄‡æ ® °µªÿê⁄êµ“

Õµ⁄µ ¡⁄¡“ª≥‘∏‘ ®
‡Õµ¡⁄¡ß⁄§≈¡ÿµ⁄µ¡Ì

æ“Àÿ ®⁄®ê⁄®  ‘ª⁄ªê⁄®

«‘π‚¬ ®  ÿ ‘°⁄¢‘‚µ
 ÿ¿“ ‘µ“ ® ¬“ «“®“
‡Õµ¡⁄¡Ì§≈¡ÿµ⁄µ¡Ì

¡“µ“ªîµÿÕÿªØ˛ü“πÌ
ªÿµ⁄µ∑“√ ⁄   ß⁄§‚À
Õπ“°ÿ≈“ ® °¡⁄¡π⁄µ“
‡Õµ¡⁄¡ß⁄§≈¡ÿµ⁄µ¡Ì

‰¥â∑Ÿ≈æ√–ºŸâ¡’æ√–¿“§‡®â“¥â«¬§“∂“«à“

À¡Ÿà‡∑«¥“·≈–¡πÿ…¬å‡ªìπÕ—π¡“° ºŸâÀ«—ß

§«“¡ «— ¥’ ‰¥â§‘¥À“¡ß§≈∑—ÈßÀ≈“¬

¢Õæ√–Õß§å®ß‡∑»π“¡ß§≈Õ—πÕÿ¥¡

§«“¡‰¡à‡ æ™πæ“≈∑—ÈßÀ≈“¬Àπ÷Ëß

§«“¡‡ æ∫—≥±‘µ∑—ÈßÀ≈“¬Àπ÷Ëß

§«“¡∫Ÿ™“™π§«√∫Ÿ™“∑—ÈßÀ≈“¬Àπ÷Ëß

 “¡¢âÕπ’È ‡ªìπ¡ß§≈Õ—πÕÿ¥¡

§«“¡Õ¬Ÿà„πª√–‡∑»Õ—π ¡§«√Àπ÷Ëß

§«“¡‡ªìπºŸâ¡’∫ÿ≠Õ—π∑”·≈â«„π°“√°àÕπ

Àπ÷Ëß

§«“¡µ—Èßµπ‰«â™Õ∫Àπ÷Ëß

 “¡¢âÕπ’È ‡ªìπ¡ß§≈Õ—πÕÿ¥¡

§«“¡‰¥â ¥—∫·≈â«¡“°Àπ÷Ëß »‘≈ª»“ µ√å

Àπ÷Ëß

«‘π—¬Õ—πµπ»÷°…“¥’·≈â«Àπ÷Ëß

«“®“„¥ Õ—πµπ°≈à“«¥’·≈â«Àπ÷Ëß

 ’Ë¢âÕπ’È ‡ªìπ¡ß§≈Õ—πÕÿ¥¡

§«“¡∫”√ÿß¡“√¥“·≈–∫‘¥“Àπ÷Ëß

§«“¡ ß‡§√“–Àå≈Ÿ°Àπ÷Ëß ‡¡’¬Àπ÷Ëß

°“√ß“π∑—ÈßÀ≈“¬‰¡àÕ“°Ÿ≈Àπ÷Ëß

 ’Ë¢âÕπ’È ‡ªìπ¡ß§≈Õ—πÕÿ¥¡
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¿§«π⁄µÌ §“∂“¬ Õ™⁄¨¿“ ‘
æÀŸ ‡∑«“ ¡πÿ ⁄ “ ®
¡ß⁄§≈“π‘ Õ®‘π⁄µ¬ÿÌ
Õ“°ß⁄¢¡“π“ ‚ µ⁄∂“πÌ

æ⁄√ŸÀ‘ ¡ß⁄§≈¡ÿµ⁄µ¡Ì
Õ‡ «π“ ® æ“≈“πÌ
ª≥⁄±‘µ“πê⁄® ‡ «π“
ªŸ™“ ® ªŸ™π’¬“πÌ
‡Õµ¡⁄¡ß⁄§≈¡ÿµ⁄µ¡Ì

ªØ‘√Ÿª‡∑ «“‚  ®
ªÿæ⁄‡æ ® °µªÿê⁄êµ“

Õµ⁄µ ¡⁄¡“ª≥‘∏‘ ®
‡Õµ¡⁄¡ß⁄§≈¡ÿµ⁄µ¡Ì

æ“Àÿ ®⁄®ê⁄®  ‘ª⁄ªê⁄®

«‘π‚¬ ®  ÿ ‘°⁄¢‘‚µ
 ÿ¿“ ‘µ“ ® ¬“ «“®“
‡Õµ¡⁄¡Ì§≈¡ÿµ⁄µ¡Ì

¡“µ“ªîµÿÕÿªØ˛ü“πÌ
ªÿµ⁄µ∑“√ ⁄   ß⁄§‚À
Õπ“°ÿ≈“ ® °¡⁄¡π⁄µ“
‡Õµ¡⁄¡ß⁄§≈¡ÿµ⁄µ¡Ì

‰¥â∑Ÿ≈æ√–ºŸâ¡’æ√–¿“§‡®â“¥â«¬§“∂“«à“

À¡Ÿà‡∑«¥“·≈–¡πÿ…¬å‡ªìπÕ—π¡“° ºŸâÀ«—ß

§«“¡ «— ¥’ ‰¥â§‘¥À“¡ß§≈∑—ÈßÀ≈“¬

¢Õæ√–Õß§å®ß‡∑»π“¡ß§≈Õ—πÕÿ¥¡

§«“¡‰¡à‡ æ™πæ“≈∑—ÈßÀ≈“¬Àπ÷Ëß

§«“¡‡ æ∫—≥±‘µ∑—ÈßÀ≈“¬Àπ÷Ëß

§«“¡∫Ÿ™“™π§«√∫Ÿ™“∑—ÈßÀ≈“¬Àπ÷Ëß

 “¡¢âÕπ’È ‡ªìπ¡ß§≈Õ—πÕÿ¥¡

§«“¡Õ¬Ÿà„πª√–‡∑»Õ—π ¡§«√Àπ÷Ëß

§«“¡‡ªìπºŸâ¡’∫ÿ≠Õ—π∑”·≈â«„π°“√°àÕπ

Àπ÷Ëß

§«“¡µ—Èßµπ‰«â™Õ∫Àπ÷Ëß

 “¡¢âÕπ’È ‡ªìπ¡ß§≈Õ—πÕÿ¥¡

§«“¡‰¥â ¥—∫·≈â«¡“°Àπ÷Ëß »‘≈ª»“ µ√å

Àπ÷Ëß

«‘π—¬Õ—πµπ»÷°…“¥’·≈â«Àπ÷Ëß

«“®“„¥ Õ—πµπ°≈à“«¥’·≈â«Àπ÷Ëß

 ’Ë¢âÕπ’È ‡ªìπ¡ß§≈Õ—πÕÿ¥¡

§«“¡∫”√ÿß¡“√¥“·≈–∫‘¥“Àπ÷Ëß

§«“¡ ß‡§√“–Àå≈Ÿ°Àπ÷Ëß ‡¡’¬Àπ÷Ëß

°“√ß“π∑—ÈßÀ≈“¬‰¡àÕ“°Ÿ≈Àπ÷Ëß

 ’Ë¢âÕπ’È ‡ªìπ¡ß§≈Õ—πÕÿ¥¡
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∑“πê⁄® ∏¡⁄¡®√‘¬“ ®
ê“µ°“πê⁄®  ß⁄§‚À
Õπ«™⁄™“π‘ °¡⁄¡“π‘
‡Õµ¡⁄¡ß⁄§≈¡ÿµ⁄µ¡Ì

Õ“√µ’ «‘√µ’ ª“ª“
¡™⁄™ª“π“ ®  ê⁄ê‚¡
Õª⁄ª¡“‚∑ ® ∏¡⁄‡¡ ÿ
‡Õµ¡⁄¡ß⁄§≈¡ÿµ⁄µ¡Ì

§“√ ‚« ® π‘«“‚µ ®

 π⁄µÿØ˛ü’ ® °µê⁄êÿµ“

°“‡≈π ∏¡⁄¡ ⁄ «πÌ
‡Õµ¡⁄¡ß⁄§≈¡ÿµ⁄µ¡Ì

¢π⁄µ’ ® ‚ «® ⁄ µ“
 ¡≥“πê⁄® ∑ ⁄ πÌ
°“‡≈π ∏¡⁄¡ “°®⁄©“
‡Õµ¡⁄¡ß⁄§≈¡ÿµ⁄µ¡Ì

µ‚ª ® æ⁄√À⁄¡®√‘¬ê⁄®

Õ√‘¬ ®⁄®“π ∑ ⁄ πÌ
π‘æ⁄æ“π ®⁄©‘°‘√‘¬“ ®
‡Õµ¡⁄¡ß⁄§≈¡ÿµ⁄µ¡Ì

°“√„ÀâÀπ÷Ëß §«“¡ª√–æƒµ‘∏√√¡Àπ÷Ëß

§«“¡ ß‡§√“–Àå≠“µ‘∑—ÈßÀ≈“¬Àπ÷Ëß

°“√ß“π∑—ÈßÀ≈“¬‰¡à¡’‚∑…Àπ÷Ëß

 ’Ë¢âÕπ’È ‡ªìπ¡ß§≈Õ—πÕÿ¥¡

§«“¡ß¥‡«âπ®“°∫“ªÀπ÷Ëß

§«“¡ ”√«¡®“°°“√¥◊Ë¡πÈ”‡¡“Àπ÷Ëß

§«“¡‰¡àª√–¡“∑„π∏√√¡∑—ÈßÀ≈“¬Àπ÷Ëß

 “¡¢âÕπ’È ‡ªìπ¡ß§≈Õ—πÕÿ¥¡

§«“¡‡§“√æ µàÕ∫ÿ§§≈§«√‡§“√æÀπ÷Ëß

§«“¡ÕàÕππâÕ¡∂àÕ¡µπÀπ÷Ëß

§«“¡¬‘π¥’¥â«¬¢ÕßÕ—π¡’Õ¬ŸàÀπ÷Ëß §«“¡

‡ªìπºŸâ√ŸâÕÿª°“√– Õ—π™πÕ◊Ëπ∑”·≈â«·°àµπ

Àπ÷Ëß

§«“¡øíß∏√√¡‚¥¬°“≈Àπ÷Ëß

Àâ“¢âÕπ’È ‡ªìπ¡ß§≈Õ—πÕÿ¥¡

§«“¡Õ¥∑πÀπ÷Ëß §«“¡‡ªìπºŸâ«à“ßà“¬Àπ÷Ëß

°“√‰¥â‡ÀÁπ ¡≥–∑—ÈßÀ≈“¬Àπ÷Ëß

§«“¡‡®√®“∏√√¡‚¥¬°“≈Àπ÷Ëß

 ’Ë¢âÕπ’È ‡ªìπ¡ß§≈Õ—πÕÿ¥¡

§«“¡‡æ’¬√‡º“°‘‡≈ Àπ÷Ëß §«“¡ª√–æƒµ‘

Õ¬à“ßæ√À¡Àπ÷Ëß

§«“¡‡ÀÁπÕ√‘¬ —®∑—ÈßÀ≈“¬Àπ÷Ëß

§«“¡∑”„Àâ·®âßæ√–π‘ææ“πÀπ÷Ëß
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ºÿØ˛ü ⁄  ‚≈°∏¡⁄‡¡À‘
®‘µ⁄µÌ ¬ ⁄  π °¡⁄ªµ‘
Õ‚ °Ì «‘√™Ì ‡¢¡Ì

‡Õµ¡⁄¡ß⁄§≈¡ÿµ⁄µ¡Ì

‡Õµ“∑‘ “π‘ °µ⁄«“π

 æ⁄æµ⁄∂¡ª√“™‘µ“
 æ⁄æµ⁄∂ ‚ µ⁄∂÷ §®⁄©π⁄µ‘
µπ⁄‡µ Ì ¡ß⁄§≈¡ÿµ⁄µ¡π⁄µ‘ œ

 ’Ë¢âÕπ’È ‡ªìπ¡ß§≈Õ—πÕÿ¥¡

®‘µ¢Õß∫ÿ§§≈„¥ Õ—π‚≈°∏√√¡∑—ÈßÀ≈“¬

∂Ÿ°µâÕß·≈â« ¬àÕ¡‰¡àÀ«—Ëπ‰À«Àπ÷Ëß

®‘µ‰¡à¡’‚»°Àπ÷Ëß ®‘µ¡’∏ÿ≈’‰ªª√“»·≈â«

Àπ÷Ëß ®‘µ‡°…¡Àπ÷Ëß

 ’Ë¢âÕπ’È ‡ªìπ¡ß§≈Õ—πÕÿ¥¡

‡∑«¥“·≈–¡πÿ…¬å∑—ÈßÀ≈“¬ °√–∑”¡ß§≈

∑—ÈßÀ≈“¬‡ÀÁπª“ππ’È·≈â«

‡ªìπºŸâ‰¡àæà“¬·æâ„π∑’Ë∑—Èßª«ß

¬àÕ¡∂÷ß§«“¡ «— ¥’„π∑’Ë∑—Èßª«ß

¢âÕπ’È‡ªìπ¡ß§≈Õ—πÕÿ¥¡ ¢Õß‡∑«¥“·≈–

¡πÿ…¬å∑—ÈßÀ≈“¬‡À≈à“π—Èπœ
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รตนสูตร
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√µπ Ÿµ√

¬“π’∏ ¿Ÿµ“π‘  ¡“§µ“π‘
¿ÿ¡⁄¡“π‘ «“ ¬“π‘« Õπ⁄µ≈‘°⁄‡¢

 æ⁄‡æ « ¿Ÿµ“  ÿ¡π“ ¿«π⁄µÿ

Õ‚∂ªî  °⁄°®⁄®  ÿ≥π⁄µÿ ¿“ ‘µÌ
µ ⁄¡“ À‘ ¿Ÿµ“ π‘ “‡¡∂  æ⁄‡æ

‡¡µ⁄µÌ °‚√∂ ¡“πÿ ‘¬“ ª™“¬
∑‘«“ ® √µ⁄‚µ ® À√π⁄µ‘ ‡¬ æ≈÷

µ ⁄¡“ À‘ ‡π √°⁄¢∂ Õª⁄ª¡µ⁄µ“

¬Ì°‘ê⁄®‘ «‘µ⁄µÌ Õ‘∏ «“ Àÿ√Ì «“

 §⁄‡§ ÿ «“ ¬Ì √µπÌ ª≥’µÌ

À¡Ÿà¿Ÿµ‡À≈à“„¥ ‡ªìπ¿ÿ¡¡‡∑«¥“°Á¥’ ‡À≈à“

„¥ ∂‘µ·≈â«„πÕ“°“»°Á¥’ ´÷Ëß¡“ª√–™ÿ¡

°—π·≈â«„π∑’Ëπ’È

¢ÕÀ¡Ÿà¿Ÿµ‡À≈à“π—Èπ∑—ÈßÀ¡¥‡∑’¬« ®ß‡ªìπ

ºŸâ¡’®‘µ‚ ¡π— 

Õπ÷Ëß ®ßøíß¿“…‘µ‚¥¬‡§“√æ

‡æ√“–‡Àµÿπ—Èπ·≈ ∑à“π∑—ÈßÀ≈“¬‡À≈à“À¡Ÿà

¿Ÿµ∑—Èßª«ß ®ßøíßæ√–ª√‘µ√

°√–∑”‰¡µ√’®‘µ „πÀ¡Ÿà —µ«å¡πÿ…¬™“µ‘

¡πÿ…¬å∑—ÈßÀ≈“¬‡À≈à“„¥ ¬àÕ¡π”°√–∑”

æ≈’°√√¡ „π°≈“ß«—πÀ√◊Õ°≈“ß§◊π

‡æ√“–‡Àµÿπ—Èπ·≈ ∑à“π∑—ÈßÀ≈“¬®ß‡ªìπºŸâ

‰¡àª√–¡“∑ √—°…“À¡Ÿà¡πÿ…¬å‡À≈à“π—Èπ

∑√—æ¬å ‡§√◊ËÕßª≈◊È¡„® Õ—π„¥Õ—πÀπ÷Ëß„π

‚≈°π’È·≈–‚≈°Õ◊Ëπ°Á¥’
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µ∂“§µÌ ‡∑«¡πÿ ⁄ ªŸ™‘µÌ
 ß⁄¶Ì π¡ ⁄ “¡  ÿ«µ⁄∂‘ ‚Àµÿ

¡’§«“¡æÕ„®ßÕ°‰¡à‰¥â·≈â«

‡ªìπºŸâ¡’ªí≠≠“  ¬àÕ¡ª√‘π‘ææ“π‡À¡◊Õπ

ª√–∑’ªÕ—π¥—∫‰ª©–π—Èπ

·¡âÕ—ππ’È ‡ªìπ√—µπ–Õ—πª√–≥’µ „πæ√–

 ß¶å

¥â«¬§” —µ¬åπ’È ¢Õ§«“¡ «— ¥’®ß¡’

À¡Ÿà¿Ÿµ‡À≈à“„¥  ‡ªìπ¿ÿ¡¡‡∑«“°Á¥’  ‡À≈à“

„¥  ∂‘µ·≈â«„πÕ“°“»°Á¥’ ´÷Ëß¡“ª√–

™ÿ¡°—π·≈â«„π∑’Ëπ’È

‡√“∑—ÈßÀ≈“¬ ®ßπ¡— °“√æ√–æÿ∑∏‡®â“

ºŸâ¡“·≈â«Õ¬à“ßπ—Èπ ºŸâÕ—π‡∑æ¬¥“ ·≈–

¡πÿ…¬å∫Ÿ™“·≈â«  ¢Õ§«“¡ «— ¥’®ß¡’

À¡Ÿà¿Ÿµ‡À≈à“„¥ ‡ªìπ¿ÿ¡¡‡∑«“°Á¥’ ‡À≈à“

„¥  ∂‘µ·≈â«„πÕ“°“»°Á¥’ ´÷Ëß¡“ª√–

™ÿ¡°—π·≈â«„π∑’Ëπ’È

‡√“∑—ÈßÀ≈“¬ ®ßπ¡— °“√æ√–∏√√¡Õ—π¡“

·≈â«Õ¬à“ßπ—Èπ Õ—π‡∑æ¬¥“·≈–¡πÿ…¬å

∫Ÿ™“·≈â« ¢Õ§«“¡ «— ¥’®ß¡’

À¡Ÿà¿Ÿµ‡À≈à“„¥ ‡ªìπ¿ÿ¡¡‡∑«¥“°Á¥’ ‡À≈à“

„¥  ∂‘µ·≈â«„πÕ“°“»°Á¥’ ́ ÷Ëß¡“ª√–™ÿ¡

°—π·≈â«∑’Ëπ’È

‡√“∑—ÈßÀ≈“¬ ®ßπ¡— °“√æ√– ß¶å ºŸâ¡“

·≈â«Õ¬à“ßπ—Èπ ºŸâÕ—π‡∑æ¬¥“·≈–¡πÿ…¬å

∫Ÿ™“·≈â« ¢Õ§«“¡ «— ¥’®ß¡’



42 43

 ¡‡¥Á®æ√–¡À“∏’√“®“√¬å  61

°√≥’¬¡µ⁄∂°ÿ ‡≈π
¬π⁄µÌ  π⁄µÌ ª∑Ì Õ¿‘ ‡¡®⁄®

 °⁄‚° Õÿ™Ÿ ®  ÿÀÿ™Ÿ ®

 ÿ«‚® ® ⁄  ¡ÿ∑ÿ Õπµ‘¡“π’

 π⁄µÿ ⁄ ‚° ®  ÿ¿‚√ ®

Õª⁄ª°‘®⁄‚® ®  ≈⁄≈Àÿ°«ÿµ⁄µ‘

 π⁄µ‘π⁄∑⁄√‘‚¬ ® π‘ª‚° ®

Õª⁄ª§æ⁄‚¿ °ÿ‡≈ ÿ Õππÿ§‘∑⁄‚∏

π ® ¢ÿ∑⁄∑Ì  ¡“®‡√ °‘ê⁄®‘
‡¬π «‘ê⁄êŸ ª‡√ Õÿª«‡∑¬⁄¬ÿ

 ÿ¢‘‚π «“ ‡¢¡‘‚π ‚Àπ⁄µÿ

°√≥’¬‡¡µµ Ÿµ√

°‘®π—Èπ„¥ Õ—πæ√–Õ√‘¬‡®â“∫√√≈ÿ·≈â«´÷Ëß

∫∑Õ—π√–ß—∫°√–∑”·≈â« °‘®π—ÈπÕ—π°ÿ≈

∫ÿµ√ºŸâ©≈“¥„πª√–‚¬™πåæ÷ß°√–∑”

°ÿ≈∫ÿµ√π—Èπ æ÷ß‡ªìπºŸâÕ“®À“≠·≈–´◊ËÕ

µ√ß¥â«¬¥’

‡ªìπºŸâ«à“ßà“¬ ≈–¡ÿπ≈–‰¡ ‰¡à¡’Õµ‘¡“π–

‡ªìπºŸâ —π‚¥… ‡¢“‡≈’È¬ßßà“¬

‡ªìπºŸâ¡’°‘®∏ÿ√–πâÕ¬ ª√–æƒµ‘‡∫“°“¬®‘µ

¡’Õ‘π∑√’¬åÕ—π√–ß—∫·≈â« ¡’ªí≠≠“

‡ªìπºŸâ‰¡à§–πÕß‰¡àæ—«æ—π„π °ÿ≈∑—ÈßÀ≈“¬

«‘≠êŸ™π≈à«ßµ‘‡µ’¬π™π∑—ÈßÀ≈“¬Õ◊Ëπ‰¥â

¥â«¬°√√¡Õ—π„¥ ‰¡àæ÷ßª√–æƒµ‘°√√¡

Õ—ππ—ÈππâÕ¬ÀπàÕ¬Àπ÷Ëß ·≈â«æ÷ß·ºà‰¡µ√’

®‘µ‰ª„πÀ¡Ÿà —µ«å«à“

¢Õ —µ«å∑—ÈßÀ≈“¬∑—Èßª«ß ®ß‡ªìπºŸâ¡’ ÿ¢

กรณียเมตตสูตร
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 æ⁄‡æ  µ⁄µ“ ¿«π⁄µÿ  ÿ¢‘µµ⁄µ“
‡¬ ‡°®‘ ª“≥¿Ÿµµ⁄∂‘
µ “ «“ ∂“«√“ «“ Õ‡π«‡  “

∑’¶“ «“ ‡¬ ¡Àπ⁄µ“ «“
¡™⁄¨‘¡“ √ ⁄ °“ Õ≥ÿ°∂Ÿ≈“
∑‘Ø˛ü“ «“ ‡¬ ® Õ∑‘Ø˛ü“
‡¬ ® ∑Ÿ‡√ « π⁄µ‘ Õ«‘∑Ÿ‡√
¿Ÿµ“ «“  ¡⁄¿‡« ’ «“

 æ⁄‡æ  µ⁄µ“ ¿«π⁄µÿ  ÿ¢‘µµ⁄µ“

π ª‚√ ª√Ì π‘°ÿæ⁄‡æ∂

π“µ‘¡ê⁄‡ê∂ °µ⁄∂®‘ πÌ °‘ê⁄®‘

æ⁄¬“‚√ π“ ªØ’¶ ê⁄ê“
π“ê⁄ê¡ê⁄ê ⁄  ∑ÿ°⁄¢¡‘®⁄‡©¬⁄¬

¡“µ“ ¬∂“ π‘¬Ì ªÿµ⁄µÌ
Õ“¬ÿ “ ‡Õ°ªÿµ⁄µ¡πÿ√°⁄‡¢

‡Õ«¡⁄ªî  æ⁄æ¿Ÿ‡µ ÿ

¡’§«“¡‡°…¡ ¡’µπ∂÷ß´÷Ëß§«“¡ ÿ¢‡∂‘¥

 —µ«å¡’™’«‘µ∑—ÈßÀ≈“¬‡À≈à“„¥‡À≈à“Àπ÷Ëß

¡’Õ¬Ÿà¬—ß‡ªìπºŸâ –¥ÿâß §◊Õ¡’µ—≥À“Õ¬Ÿà À√◊Õ

‡ªìπºŸâ∂“«√¡—Ëπ§ß §◊Õ‰¡à¡’µ—≥À“∑—ÈßÀ¡¥

‰¡à‡À≈◊Õ

‡À≈à“„¥‡ªìπ∑’¶™“µ‘  À√◊Õ‚µ„À≠àÀ√◊Õ

ª“π°≈“ß À√◊ÕµË”‡µ’È¬ À√◊ÕºÕ¡æ’

‡À≈à“„¥∑’Ë‡√“‡ÀÁπ·≈â« À√◊Õ¡‘‰¥â‡ÀÁπ

‡À≈à“„¥∑’ËÕ¬Ÿà‰°≈ À√◊Õ„°≈â

∑’Ë‡°‘¥·≈â«‰¡àµâÕß‡°‘¥Õ’°µàÕ‰ª À√◊Õ¬—ß

· «ßÀ“¿æµàÕ‰ª°Á¥’

¢Õ √√æ —µ«å∑—ÈßÀ≈“¬‡À≈à“π—Èπ ®ß‡ªìπºŸâ

¡’µπ∂÷ß´÷Ëß§«“¡ ÿ¢‡∂‘¥

 —µ«åÕ◊ËπÕ¬à“æ÷ß¢à¡‡Àß —µ«åÕ◊Ëπ

Õ¬à“æ÷ß¥ŸÀ¡‘ËπÕ–‰√Ê ‡¢“„π∑’Ë‰√Ê ‡≈¬

‰¡à§«√ª√“√∂π“∑ÿ°¢å·°à°—π·≈–°—π¥â«¬

§«“¡°√‘È«‚°√∏ ·≈–¥â«¬ªØ‘¶ —≠≠“

§«“¡§—∫·§âπ

¡“√¥“∂πÕ¡∫ÿµ√ ºŸâ‡°‘¥„πµπ Õ—π‡ªìπ

≈Ÿ°‡Õ°¥â«¬Õ“¬ÿ §◊Õ ·¡â™’«‘µ°Á ≈–√—°…“

∫ÿµ√‰¥â ©—π„¥

æ÷ß‡®√‘≠‡¡µµ“ ¡’„π„®‰¡à¡’ª√–¡“≥
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¡“π ¡⁄¿“«‡¬ Õª√‘¡“≥Ì
‡¡µ⁄µê⁄®  æ⁄æ‚≈° ⁄¡÷
¡“π ¡⁄¿“«‡¬ Õª√‘¡“≥Ì

Õÿ∑⁄∏Ì Õ‚∏ ® µ‘√‘¬ê⁄®

Õ ¡⁄æ“∏Ì Õ‡«√Ì Õ ªµ⁄µÌ

µ‘Ø˛üê⁄®√Ì π‘ ‘π⁄‚π «“

 ¬“‚π «“ ¬“«µ ⁄  «‘§µ¡‘∑⁄‚∏

‡ÕµÌ  µ÷ Õ∏‘Ø˛‡ü¬⁄¬

æ⁄√À⁄¡‡¡µÌ «‘À“√Ì Õ‘∏¡“Àÿ

∑‘Ø˛ü‘ê⁄® Õπÿª§¡⁄¡  ’≈«“

∑ ⁄ ‡ππ  ¡⁄ªπ⁄‚π

°“‡¡ ÿ «‘‡π¬⁄¬ ‡§∏Ì
π À‘ ™“µÿ §æ⁄¿‡ ¬⁄¬Ì
ªÿπ‡√µ’µ‘

‰ª„π —µ«å∑—ÈßÀ≈“¬∑—Èßª«ß ·¡â©—ππ—Èπ

∫ÿ§§≈æ÷ß‡®√‘≠‡¡µµ“ ¡’„π„®‰¡à¡’ª√–

¡“≥ ‰ª„π‚≈° ∑—Èß ‘Èπ

∑—Èß‡∫◊ÈÕß∫π ‡∫◊ÈÕßµË” ‡∫◊ÈÕß¢«“ß

‡ªìπ∏√√¡Õ—π‰¡à§—∫·§∫ ‰¡à¡’‡«√ ‰¡à¡’

»—µ√Ÿ

ºŸâ‡®√‘≠‡¡µµ“®‘µπ—Èπ ¬◊πÕ¬Ÿà°Á¥’ ‡∑’Ë¬«‰ª

°Á¥’ π—Ëß·≈â«°Á¥’

πÕπ·≈â«°Á¥’  ‡ªìπºŸâ¡’§«“¡ßà«ßπÕπ ‰ª

ª√“»·≈â« §◊Õ¬—ß‰¡àÀ≈—∫‡æ’¬ß‰√

°Áæ÷ßµ—Èß µ‘√–≈÷°‡¡µµ“‡æ’¬ßπ—Èπ

∫—≥±‘µ∑—ÈßÀ≈“¬ °≈à“«°‘√‘¬“Õ—ππ’È «à“‡ªìπ

æ√À¡«‘À“√ „πæ√–»“ π“π’È

∫ÿ§§≈∑’Ë¡’‡¡µµ“æ√À¡«‘À“√ ‰¡à‡¢â“∂÷ß

∑‘∞‘ ‡ªìπºŸâ¡’»’≈

∂÷ßæ√âÕ¡·≈â«¥â«¬∑—  π– §◊Õ ‚ ¥“ªíµµ‘

¡√√§

π”§«“¡°”Àπ—¥„π°“¡∑—ÈßÀ≈“¬ÕÕ°

¬àÕ¡‰¡à∂÷ß§«“¡‡°‘¥„π§√√¿åÕ’°‚¥¬·∑â

∑’‡¥’¬«
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ขันธปริตร
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¢—π∏ª√‘µ√

«‘√Ÿª°⁄‡¢À‘ ‡¡ ‡¡µ⁄µÌ

‡¡µ⁄µÌ ‡Õ√“ª‡∂À‘ ‡¡

©æ⁄¬“ªÿµ⁄‡µÀ‘ ‡¡ ‡¡µ⁄µÌ

‡¡µ⁄µÌ °≥⁄À“‚§µ¡‡°À‘ ®

Õª“∑‡°À‘ ‡¡ ‡¡µ⁄µÌ

‡¡µ⁄µÌ ∑‘ª“∑‡°À‘ ‡¡

®µÿª⁄ª‡∑À‘ ‡¡ ‡¡µ⁄µÌ

§«“¡‡ªìπ¡‘µ√¢Õß‡√“ ®ß¡’°—∫ °ÿ≈

æ≠“π“§∑—ÈßÀ≈“¬ ™◊ËÕ«‘√Ÿªí°¢¥â«¬

§«“¡‡ªìπ¡‘µ√¢Õß‡√“ ®ß¡’°—∫ °ÿ≈

æ≠“π“§∑—ÈßÀ≈“¬ ™◊ËÕ‡Õ√“∫∂¥â«¬

§«“¡‡ªìπ¡‘µ√¢Õß‡√“ ®ß¡’°—∫ °ÿ≈

æ≠“π“§∑—ÈßÀ≈“¬ ™◊ËÕ©—æ¬“∫ÿµ√¥â«¬

§«“¡‡ªìπ¡‘µ√¢Õß‡√“ ®ß¡’°—∫ °ÿ≈

æ≠“π“§∑—ÈßÀ≈“¬ ™◊ËÕ°—≥À“‚§µ¡°–

¥â«¬

§«“¡‡ªìπ¡‘µ√¢Õß‡√“ ®ß¡’°—∫ —µ«å∑—Èß

À≈“¬ ∑’Ë‰¡à¡’‡∑â“¥â«¬

§«“¡‡ªìπ¡‘µ√¢Õß‡√“ ®ß¡’°—∫ —µ«å∑—Èß

À≈“¬ ∑’Ë¡’‡∑â“ Õß¥â«¬

§«“¡‡ªìπ¡‘µ√¢Õß‡√“ ®ß¡’°—∫ —µ«å∑—Èß

À≈“¬ ∑’Ë¡’‡∑â“ ’Ë¥â«¬
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‡¡µ⁄µÌ æÀÿª⁄ª‡∑À‘ ‡¡

¡“ ¡Ì Õª“∑‚° À÷ ‘

¡“ ¡Ì À÷ ‘ ∑‘ª“∑‚°

¡“ ¡Ì ®µÿª⁄ª‚∑ À÷ ‘

¡“ ¡Ì À÷ ‘ æÀÿª⁄ª‚∑

 æ⁄‡æ  µ⁄µ“  æ⁄‡æ ª“≥“

 æ⁄‡æ ¿Ÿµ“ ® ‡°«≈“

 æ⁄‡æ ¿∑√“π‘ ª ⁄ π⁄µÿ
¡“ °‘ê⁄®‘ ª“ª¡“§¡“

Õª⁄ª¡“‚≥ æÿ∑⁄‚∏

Õª⁄ª¡“‚≥ ∏¡⁄‚¡

Õª⁄ª¡“‚≥  ß⁄‚¶

ª¡“≥«π⁄µ“π‘  ‘√÷ ª“π‘
ÕÀ‘ «‘®⁄©‘°“  µª∑’
Õÿ≥⁄≥“π“¿’  √æŸ ¡Ÿ ‘°“

§«“¡‡ªìπ¡‘µ√¢Õß‡√“ ®ß¡’°—∫ —µ«å∑—Èß

À≈“¬ ∑’Ë¡’‡∑â“¡“°¥â«¬

 —µ«å‰¡à¡’‡∑â“ Õ¬à“‡∫’¬¥‡∫’¬π‡√“

 —µ«å Õß‡∑â“ Õ¬à“‡∫’¬¥‡∫’¬π‡√“

 —µ«å ’Ë‡∑â“ Õ¬à“‡∫’¬¥‡∫’¬π‡√“

 —µ«å¡“°‡∑â“ Õ¬à“‡∫’¬¥‡∫’¬π‡√“

¢Õ √√æ —µ«å¡’™’«‘µ∑—ÈßÀ≈“¬

∑’Ë‡°‘¥¡“∑—ÈßÀ¡¥®ß ‘Èπ‡™‘ß¥â«¬

®ß‡ÀÁπ ÷́Ëß§«“¡‡®√‘≠∑—ÈßÀ≈“¬∑—Èßπ—Èπ‡∂‘¥

‚∑…≈“¡°ÀπàÕ¬Àπ÷Ëß Õ¬à“‰¥â¡“∂÷ß·≈â«

·°à —µ«å‡À≈à“π—Èπ

æ√–æÿ∑∏‡®â“ ∑√ßæ√–§ÿ≥‰¡à¡’ª√–¡“≥

æ√–∏√√¡ ∑√ßæ√–§ÿ≥‰¡à¡’ª√–¡“≥

æ√– ß¶å ∑√ßæ√–§ÿ≥‰¡à¡’ª√–¡“≥

 —µ«å‡≈◊ÈÕ¬§≈“π∑—ÈßÀ≈“¬ §◊Õ ßŸ ·¡ß

ªÉÕß µ–‡¢Á∫ µ–¢“∫ ·¡ß¡ÿ¡ µÿä°·° ÀπŸ

‡À≈à“π’È≈â«π¡’ª√–¡“≥ (‰¡à¡“°¡“¬

‡À¡◊Õπ§ÿ≥æ√–√—µπµ√—¬)
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°µ“ ‡¡ √°⁄¢“

°µ“ ‡¡ ª√‘µ⁄µ“

ªØ‘°⁄°¡π⁄µÿ ¿Ÿµ“π‘
‚ ÀÌ π‚¡ ¿§«‚µ

π‚¡  µ⁄µπ⁄πÌ
 ¡⁄¡“ ¡⁄æÿ∑⁄∏“πÌ œ

§«“¡√—°…“ Õ—π‡√“°√–∑”·≈â«

§«“¡ªÑÕß°—π Õ—π‡√“°√–∑”·≈â«

À¡Ÿà —µ«å∑—ÈßÀ≈“¬∑’Ë√â“¬°“®®ßÀ≈’°‰ª

‡ ’¬ ‡√“π—Èπ°√–∑”°“√πÕ∫πâÕ¡ ·¥à

æ√–ºŸâ¡’æ√–¿“§‡®â“Õ¬Ÿà

∑”°“√πÕ∫πâÕ¡ ·¥àæ√– —¡¡“ —¡æÿ∑∏

‡®â“∑—ÈßÀ≈“¬ ‡®Á¥æ√–Õß§åÕ¬Ÿà œ
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©—∑∑—πµª√‘µ√

«∏‘ ⁄ ‡¡ππ⁄µ‘ ª√“¡ π⁄‚µ

°“ “«¡∑⁄∑°⁄¢‘ ∏™Ì Õ‘ ’πÌ

∑ÿ°⁄‡¢π ºÿØ˛ü ⁄ ÿ∑ª“∑‘  ê⁄ê“

Õ√À∑⁄∏‚™  æ⁄¿‘ Õ«™⁄¨√Ÿ‚ª

 ≈⁄‡≈π «‘∑⁄‚∏ æ⁄¬∂‘‚µªî  π⁄‚µ

°“ “««µ⁄∂¡⁄À‘ ¡πÌ π ∑ÿ ⁄ ¬‘

 ‡® Õ‘¡Ì π“§«‡√π  ®⁄®Ì

¡“ ¡Ì «‡π æ“≈¡‘§“
Õ§ê⁄©ÿπ⁄µ‘ œ

æ≠“™â“ß‚æ∏‘ —µ«å ‰¥â®—∫æ√“π‰æ√¥â«¬

À¡“¬«à“‡√“®—°¶à“¡—π

§√—Èπ‰¥â‡ÀÁπºâ“°“ “«æ— µ√å Õ—π‡ªìπ∏ß

¢Õßæ«°ƒÂ…’

 —≠≠“‰¥â‡°‘¥¢÷Èπ·°àæ√–‚æ∏‘ —µ«å ºŸâÕ—π

∑ÿ°¢å∂Ÿ°µâÕß·≈â«

«à“∏ß™—¬¢Õßæ√–Õ√À—πµå¡’√ŸªÕ—π —µ

∫ÿ√ÿ…À“§«√¶à“‰¡à

·¡âæ√–‚æ∏‘ —µ«å∂Ÿ°»√ §«√®–À«—Ëπ‰À«

·µà‡ªìπºŸâ ß∫√–ß—∫‰¥â

‰¡à∑”„®ª√–∑ÿ…√â“¬„πºâ“°“ “«æ— µ√å

∂â“§”π’È Õ—πæ≠“™â“ß°≈à“«®√‘ß·≈â«

¢Õ‡À≈à“æ“≈¡ƒ§„π‰æ√ Õ¬à“‰¥â°≈È”

°√“¬µ—«‡√“ ¥—ßπ’È

ฉัททันตปริตร
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โมรปริตร
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π¡µ⁄∂ÿ ‚æ∏‘¬“
π‚¡ «‘¡ÿµ⁄µ“πÌ

π‚¡ «‘¡ÿµ⁄µ‘¬“
Õ‘¡Ì ‚  ª√‘µ⁄µÌ °µ⁄«“
‚¡‚√ ®√µ‘ ‡Õ π“ œ

Õ‡ªµ¬ê⁄®°⁄¢ÿ¡“ ‡Õ°√“™“
À√‘ ⁄ «≥⁄‚≥ ªü«‘ª⁄ª¿“‚ 

µÌ µÌ π¡ ⁄ “¡‘

À√‘ ⁄ «≥⁄≥Ì ªü«‘ª⁄ª¿“ Ì

µ¬™⁄™ §ÿµ⁄µ“ «‘À‡√¡ÿ √µ⁄µ÷

‡¬ æ⁄√“À⁄¡≥“ ‡«∑§ÿ
 æ⁄æ∏¡⁄‡¡

‡µ ‡¡ π‚¡

‡µ ® ¡Ì ª“≈¬π⁄µÿ

§«“¡πÕ∫πâÕ¡¢Õß¢â“ ®ß¡’·¥àæ√–‚æ∏‘

≠“≥ §«“¡πÕ∫πâÕ¡¢Õß¢â“ ®ß¡’·¥à

∑à“πºŸâæâπ·≈â«∑—ÈßÀ≈“¬

§«“¡πÕ∫πâÕ¡¢Õß¢â“ ®ß¡’·¥à«‘¡ÿµµ‘

∏√√¡ π°¬Ÿßπ— Èπ‰¥â°√–∑”æ√–ª√‘µ√

Õ—ππ’È·≈â« ®÷ß‡∑’Ë¬«‰ª‡æ◊ËÕÕ—π· «ßÀ“

Õ“À“√œ

æ√–Õ“∑‘µ¬åπ’È ‡ªìπ¥«ßµ“¢Õß‚≈° ‡ªìπ

‡Õ°√“™ ¡’ ’‡æ’¬ß¥—ß ’·Ààß∑Õß ¬—ßæ◊Èπ

ª∞æ’„Àâ «à“ß ¬àÕ¡Õ— ¥ß§µ‰ª

‡æ√“–‡Àµÿπ — Èπ¢ â“¢ÕπÕ∫πâÕ¡æ√–

Õ“∑‘µ¬åπ—Èπ

´÷Ëß¡’ ’‡æ’¬ß¥—ß ’·Ààß∑Õß ¬—ßæ◊Èπª∞æ’„Àâ

 «à“ß

¢â“∑—ÈßÀ≈“¬ Õ—π∑à“πª°§√Õß·≈â«„π«—π

π’È æ÷ßÕ¬Ÿà‡ªìπ ÿ¢µ≈Õ¥§◊π

æ√“À¡≥å∑—ÈßÀ≈“¬‡À≈à“„¥ ºŸâ∂÷ß´÷Ëß‡«∑

„π∏√√¡∑—Èßª«ß

æ√“À¡≥å∑—ÈßÀ≈“¬‡À≈à“π—Èπ ®ß√—∫§«“¡

πÕ∫πâÕ¡¢Õß¢â“

Õπ÷Ëßæ√“À¡≥å∑— ÈßÀ≈“¬‡À≈à“π— Èπ ®ß

 ¡‡¥Á®æ√–¡À“∏’√“®“√¬å  79

‚¡√ª√‘µ√

Õÿ‡∑µ¬ê⁄®°⁄¢ÿ¡“ ‡Õ°√“™“
À√‘ ⁄ «≥⁄‚≥ ªü«‘ª⁄ª¿“‚ 

µÌ µÌ π¡ ⁄ “¡‘
À√‘ ⁄ «≥⁄≥Ì ªü«‘ª⁄ª¿“ Ì
µ¬™⁄™ §ÿµ⁄µ“ «‘À‡√¡ÿ ∑‘« Ì

‡¬ æ⁄√“À⁄¡≥“ ‡«∑§ÿ
 æ⁄æ∏¡⁄‡¡

‡µ ‡¡ π‚¡

‡µ ® ¡Ì ª“≈¬π⁄µÿ

π¡µ⁄∂ÿ æÿ∑⁄∏“πÌ

æ√–Õ“∑‘µ¬åπ’È ‡ªìπ¥«ßµ“¢Õß‚≈° ‡ªìπ

‡Õ°√“™ ¡’ ’‡æ’¬ß¥—ß ’·Ààß∑Õß ¬—ßæ◊Èπ

ª∞æ’ „Àâ «à“ßÕÿ∑—¬¢÷Èπ¡“

‡æ√“–‡Àµÿπ— Èπ ¢â“¢ÕπÕ∫πâÕ¡æ√–

Õ“∑‘µ¬åπ—Èπ ´÷Ëß¡’ ’‡æ’¬ß¥—ß ’·Ààß∑Õß

¬—ßæ◊Èπª∞æ’„Àâ «à“ß ¢â“∑—ÈßÀ≈“¬ Õ—π∑à“π

ª°§√Õß·≈â«„π«—ππ’È∂÷ßÕ¬Ÿà‡ªìπ ÿ¢µ≈Õ¥

«—π

æ√“À¡≥å∑—ÈßÀ≈“¬‡À≈à“„¥ ºŸâ∂÷ß´÷Ëß‡«∑
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æ√“À¡≥å∑—ÈßÀ≈“¬‡À≈à“π—Èπ®ß√—∫§«“¡

πÕ∫πâÕ¡¢Õß¢â“

Õπ÷Ëßæ√“À¡≥å∑— ÈßÀ≈“¬‡À≈à“π— Èπ ®ß

√—°…“´÷Ëß¢â“

§«“¡πÕ∫πâÕ¡¢Õß¢â“ ®ß¡’·¥àæ√–æÿ∑∏

‡®â“∑—ÈßÀ≈“¬
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π¡µ⁄∂ÿ ‚æ∏‘¬“
π‚¡ «‘¡ÿµ⁄µ“πÌ

π‚¡ «‘¡ÿµ⁄µ‘¬“
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«—ØØ°ª√‘µ√

Õµ⁄∂‘ ‚≈‡°  ’≈§ÿ‚≥

 ®⁄®Ì ‚ ‡®¬⁄¬πÿ∑⁄∑¬“

‡µπ  ®⁄‡®π °“À“¡‘

 ®⁄®°‘√‘¬¡πÿµ⁄µ√Ì

Õ“«™⁄™‘µ⁄«“ ∏¡⁄¡æ≈Ì

 √‘µ⁄«“ ªÿæ⁄æ‡° ™‘‡π

 ®⁄®æ≈¡« ⁄ “¬

 ®⁄®°‘√‘¬¡°“ ÀÌ

 π⁄µ‘ ª°⁄¢“ Õªµ⁄µπ“

 π⁄µ‘ ª“∑“ Õ«ê⁄®π“

§ÿ≥·Ààß»’≈¡’Õ¬Ÿà„π‚≈°

§«“¡ —µ¬å §«“¡ –Õ“¥°“¬ ·≈–§«“¡

‡ÕÁπ¥Ÿ ¡’Õ¬Ÿà„π‚≈°

¥â«¬§” —µ¬åπ—Èπ ¢â“æ‡®â“®—°∑”

 —®°‘√‘¬“Õ—π‡¬’Ë¬¡

¢â“æ‡®â“æ‘®“√≥“´÷Ëß°”≈—ß·Ààß∏√√¡

·≈–√–≈÷°æ√–™‘π–∑—ÈßÀ≈“¬„πª“ß°àÕπ

Õ“»—¬°”≈—ß —®®–

¢Õ∑” —®°‘√‘¬“

ªï°∑—ÈßÀ≈“¬¢Õß¢â“¡’Õ¬Ÿà ·µà∫‘π‰¡à‰¥â

‡∑â“∑—ÈßÀ≈“¬¢Õß¢â“¡’Õ¬Ÿà ·µà‡¥‘π‰¡à‰¥ââ

วัฏฏกปริตร
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86  µ”π“πæ√–ª√‘µ√

¡“µ“ ªîµ“ ® π‘°⁄¢π⁄µ“

™“µ‡«∑ ªØ‘°⁄°¡

 À  ®⁄‡® °‡µ ¡¬⁄ÀÌ
¡À“ª™⁄™≈‘‚µ  ‘¢’

«™⁄‡™ ‘ ‚ Ã  °√’ “π‘

Õÿ∑°Ì ªµ⁄«“ ¬∂“  ‘¢’

 ®⁄‡®π ‡¡  ‚¡ πµ⁄∂‘

‡Õ “ ‡¡  ®⁄®ª“√¡’µ‘ œ

¡“√¥“∫‘¥“¢Õß¢â“ÕÕ°‰ªÀ“Õ“À“√

¥Ÿ°àÕπ‡ª≈«‰ø ¢Õ∑à“π®ßÀ≈’°‰ª

§√—Èπ‡¡◊ËÕ —®®–Õ—π‡√“∑”·≈â« ‡ª≈«‰ø

Õ—π√ÿàß‡√◊Õß„À≠à À≈’°‰ª ‘∫À°°√’ 

æ√âÕ¡°—∫§” —µ¬å

ª√–Àπ÷Ëß‡ª≈«‰øÕ—πµ°∂÷ßπÈ”

 ‘Ëß∑’Ë®–‡ ¡Õ¥â«¬ —®®–¢Õß‡√“‰¡à¡’

π’È‡ªìπ —®∫“√¡’¢Õß‡√“ ¥—ßπ’È œ
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ธชัคคปริตร ธชัคคสูตร
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∏™—§§ª√‘µ√ ∏™—§§ Ÿµ√

‡Õ«¡⁄‡¡  ÿµÌ

‡Õ°Ì  ¡¬Ì ¿§«“
 “«µ⁄∂‘¬Ì «‘À√µ‘ ‡™µ«‡π
Õπ“∂ªî≥⁄±‘° ⁄  Õ“√“‡¡

µµ⁄√ ‚¢ ¿§«“ ¿‘°⁄¢Ÿ
Õ“¡π⁄‡µ ‘ ¿‘°⁄¢‚«µ‘

¿∑π⁄‡µµ‘ ‡µ ¿‘°⁄¢Ÿ
¿§«‚µ ª®⁄® ⁄‚  Ìÿ

¿§«“ ‡Õµ∑‚«®

¿Ÿµªÿæ⁄æÌ ¿‘°⁄¢‡«

Õ—π¢â“æ‡®â“ (§◊Õ æ√–Õ“ππ∑å‡∂√–) ‰¥â

 ¥—∫¡“·≈â«Õ¬à“ßπ’È

 ¡—¬Àπ÷Ëß æ√–ºŸâ¡’æ√–¿“§‡®â“‡ ¥Á®ª√–

∑—∫Õ¬Ÿà∑’Ë‡™µ«—π«‘À“√Õ—π‡ªìπÕ“√“¡¢Õß

Õπ“∂∫‘≥±‘°‡»√…∞’ √â“ß∂«“¬„π‡¡◊Õß

 “«—µ∂’

„π°“≈π—Èπ·≈ æ√–ºŸâ¡’æ√–¿“§‡®â“µ√— 

‡µ◊Õπæ√–¿‘°…ÿ∑—ÈßÀ≈“¬«à“ ¥Ÿ°àÕπ¿‘°…ÿ

∑—ÈßÀ≈“¬ ¥—ßπ’È·≈â«

æ√–¿‘°…ÿ‡À≈à“π—Èπ ®÷ß∑Ÿ≈√—∫æÿ∑∏æ®πå

¢Õßæ√–ºŸâ¡’æ√–¿“§‡®â“«à“ æ√–‡®â“¢â“

¥—ßπ’È

æ√–ºŸâ¡’æ√–¿“§‡®â“ ®÷ßµ√— æ√–æÿ∑∏

æ®πåπ’È«à“

¥Ÿ°àÕπ¿‘°…ÿ∑—ÈßÀ≈“¬ ‡√◊ËÕß¥÷°¥”∫√√æå

‡§¬¡’¡“·≈â«
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‡∑«“ ÿ√ ß⁄§“‚¡
 ¡ÿªæ⁄¬ÿÃ⁄‚À Õ‚À ‘

Õ∂‚¢ ¿‘°⁄¢‡«  °⁄‚°
‡∑«“π¡‘π⁄‚∑ ‡∑‡«
µ“«µ÷‡  Õ“¡π⁄‡µ ‘

 ‡® ¡“√‘ “ ‡∑«“πÌ
 ß⁄§“¡§µ“πÌ Õÿª⁄ª™⁄‡™¬⁄¬ ¿¬Ì «“
©¡⁄¿‘µµ⁄µÌ «“ ‚≈¡ÀÌ‚  «“

¡‡¡« µ ⁄¡÷  ¡‡¬
∏™§⁄§Ì Õÿ≈⁄‚≈‡°¬⁄¬“∂

¡¡Ì À‘ ‚« ∏™§⁄§Ì Õÿ≈⁄‚≈°¬µÌ

¬¡⁄¿«‘ ⁄ µ‘ ¿¬Ì «“ ©¡⁄¿‘µµ⁄µÌ
«“ ‚≈¡ÀÌ‚  «“
‚  ªÀ‘¬⁄¬‘ ⁄ µ‘

‚π ‡® ‡¡ ∏™§⁄§Ì
Õÿ≈⁄‚≈‡°¬⁄¬“∂
Õ∂ ª™“ªµ‘ ⁄  ‡∑«√“™ ⁄ 
∏™§⁄§Ì Õÿ≈⁄‚≈‡°¬⁄¬“∂

ª™“ªµ‘ ⁄  À‘ ‚« ‡∑«√“™ ⁄ 
∏™§⁄§Ì Õÿ≈⁄‚≈°¬µÌ
¬¡⁄¿«‘ ⁄ µ‘ ¿¬Ì «“ ©¡⁄¿‘µµ⁄µÌ

 ß§√“¡·Ààß‡∑æ¬¥“°—∫Õ Ÿ√‰¥â‡°‘¥

ª√–™‘¥°—π·≈â«

§√—Èßπ—Èπ·≈ ¿‘°…ÿ∑—ÈßÀ≈“¬  —°°‡∑«√“™

ºŸâ‡ªìπ‡®â“·Ààßæ«°‡∑æ¬¥“ ‡√’¬°À¡Ÿà

‡∑æ¬¥“„π™—Èπ¥“«¥÷ß å¡“ —Ëß«à“

¥Ÿ°àÕπ∑à“πºŸâπ‘√∑ÿ°¢å ∂â“§«“¡°≈—«°Á¥’

§«“¡À«“¥ –¥ÿâß°Á¥’ ¢πæÕß  ¬Õß

‡°≈â“°Á¥’ æ÷ß∫—ß‡°‘¥¢÷Èπ·°àÀ¡Ÿà‡∑æ¬¥“ºŸâ

‰ª ß§√“¡ „π ¡—¬„¥

„π ¡—¬π—Èπ ∑à“π∑—ÈßÀ≈“¬æ÷ß·≈¥Ÿ™“¬∏ß

¢Õß‡√“π—Ëπ‡∑’¬«

‡æ√“–«à“ ‡¡◊ËÕ∑à“π∑—ÈßÀ≈“¬·≈¥Ÿ™“¬∏ß

¢Õß‡√“Õ¬Ÿà

§«“¡°≈—«°Á¥’ §«“¡À«“¥ –¥ÿâß°Á¥’ ¢π

æÕß ¬Õß‡°≈â“°Á¥’ Õ—π„¥®—°¡’

Õ—ππ—Èπ®—°À“¬‰ª

∂â“∑à“π∑—ÈßÀ≈“¬ ‰¡à·≈¥Ÿ™“¬∏ß¢Õß‡√“

∑’π—Èπ∑à“π∑—ÈßÀ≈“¬ æ÷ß·≈¥Ÿ™“¬∏ß¢Õß

‡∑«√“™ ™◊ËÕª™“∫¥’

‡æ√“–«à“ ‡¡◊ËÕ∑à“π∑—ÈßÀ≈“¬·≈¥Ÿ™“¬∏ß

¢Õß‡∑«√“™ ™◊ËÕª™“∫¥’Õ¬Ÿà

§«“¡°≈—«°Á¥’ §«“¡À«“¥ –¥ÿâß°Á¥’ ¢π
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∂â“∑à“π∑—ÈßÀ≈“¬ ‰¡à·≈¥Ÿ™“¬∏ß¢Õß‡√“

∑’π—Èπ∑à“π∑—ÈßÀ≈“¬ æ÷ß·≈¥Ÿ™“¬∏ß¢Õß

‡∑«√“™ ™◊ËÕª™“∫¥’

‡æ√“–«à“ ‡¡◊ËÕ∑à“π∑—ÈßÀ≈“¬·≈¥Ÿ™“¬∏ß

¢Õß‡∑«√“™ ™◊ËÕª™“∫¥’Õ¬Ÿà

§«“¡°≈—«°Á¥’ §«“¡À«“¥ –¥ÿâß°Á¥’ ¢π
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«“ ‚≈¡ÀÌ‚  «“
‚  ªÀ‘¬⁄¬‘ ⁄ µ‘

‚π ‡® ª™“ªµ‘ ⁄  ‡∑«√“™ ⁄ 
∏™§⁄§Ì Õÿ≈⁄‚≈‡°¬⁄¬“∂

Õ∂ «√ÿ≥ ⁄  ‡∑«√“™ ⁄ 
∏™§⁄§Ì Õÿ≈⁄‚≈‡°¬⁄¬“∂

«√ÿ≥ ⁄  À‘ ‚« ‡∑«√“™ ⁄ 
∏™§⁄§Ì Õÿ≈⁄‚≈°¬µÌ

¬¡⁄¿«‘ ⁄ µ‘ ¿¬Ì «“ ©¡⁄¿‘µµ⁄µÌ
«“ ‚≈¡ÀÌ‚  «“
‚  ªÀ‘¬⁄¬‘ ⁄ µ‘

‚π ‡® «√ÿ≥ ⁄  ‡∑«√“™ ⁄ 
∏™§⁄§Ì Õÿ≈⁄‚≈‡°¬⁄¬“∂

Õ∂ Õ’ “π ⁄  ‡∑«√“™ ⁄ 
∏™§⁄§Ì Õÿ≈⁄‚≈‡°¬⁄¬“∂

Õ’ “π ⁄  À‘ ‚« ‡∑«√“™ ⁄ 
∏™§⁄§Ì Õÿ≈⁄‚≈°¬µÌ

¬¡⁄¿«‘ ⁄ µ‘ ¿¬Ì «“ ©¡⁄¿‘µµ⁄µÌ
«“ ‚≈¡ÀÌ‚  «“
‚  ªÀ‘¬⁄¬‘ ⁄ µ’µ‘

æÕß ¬Õß‡°≈â“°Á¥’ Õ—π„¥®—°¡’ Õ—ππ—Èπ

®—°À“¬‰ª

∂â“∑à“π∑—ÈßÀ≈“¬ ‰¡à·≈¥Ÿ™“¬∏ß¢Õß‡∑«

√“™ ™◊ËÕª™“∫¥’

∑’π—Èπ∑à“π∑—ÈßÀ≈“¬ æ÷ß·≈¥Ÿ™“¬∏ß¢Õß

‡∑«√“™ ™◊ËÕ«√ÿ≥

‡æ√“–«à“ ‡¡◊ËÕ∑à“π∑—ÈßÀ≈“¬·≈¥Ÿ™“¬

∏ß¢Õß‡∑«√“™ ™◊ËÕ«√ÿ≥Õ¬Ÿà

§«“¡°≈—«°Á¥’ §«“¡À«“¥ –¥ÿâß°Á¥’ ¢π

æÕß ¬Õß‡°≈â“°Á¥’ Õ—π„¥®—°¡’ Õ—ππ—Èπ

®—°À“¬‰ª

∂â“∑à“π∑—ÈßÀ≈“¬ ‰¡à·≈¥Ÿ™“¬∏ß¢Õß‡∑«

√“™ ™◊ËÕ«√ÿ≥

∑’π—Èπ∑à“π∑—ÈßÀ≈“¬ æ÷ß·≈¥Ÿ™“¬∏ß¢Õß

‡∑«√“™ ™◊ËÕÕ’ “π

‡æ√“–«à“ ‡¡◊ËÕ∑à“π∑—ÈßÀ≈“¬·≈¥Ÿ™“¬∏ß

¢Õß‡∑«√“™ ™◊ËÕÕ’ “πÕ¬Ÿà

§«“¡°≈—«°Á¥’ §«“¡À«“¥ –¥ÿâß°Á¥’ ¢π

æÕß ¬Õß‡°≈â“°Á¥’ Õ—π„¥®—°¡’ Õ—ππ—Èπ

®—°À“¬‰ª
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µÌ ‚¢ ªπ ¿‘°⁄¢‡«
 °⁄° ⁄  «“ ‡∑«“π¡‘π⁄∑ ⁄ 
∏™§⁄§Ì Õÿ≈⁄‚≈°¬µÌ

ª™“ªµ‘ ⁄  «“ ‡∑«√“™ ⁄ 
∏™§⁄§Ì Õÿ≈⁄‚≈°¬µÌ

«√ÿ≥ ⁄  «“ ‡∑«√“™ ⁄ 
∏™§⁄§Ì Õÿ≈⁄‚≈°¬µÌ

Õ’ “π ⁄  «“ ‡∑«√“™ ⁄ 
∏™§⁄§Ì Õÿ≈⁄‚≈°¬µÌ

¬¡⁄¿«‘ ⁄ µ‘ ¿¬Ì «“ ©¡⁄¿‘µµ⁄µÌ
«“ ‚≈¡ÀÌ‚  «“
‚  ªÀ‘¬⁄‡¬∂“ªî ‚πªî ªÀ‘¬⁄‡¬∂
µÌ °‘ ⁄  ‡Àµÿ

 °⁄‚° À‘ ¿‘°⁄¢‡« ‡∑«“π¡‘π⁄‚∑

Õ«’µ√“‚§ Õ«’µ‚∑‚  Õ«’µ‚¡‚À

¿‘√ÿ ©¡⁄¿’ Õÿµ⁄√“ ’ ª≈“¬’µ‘

ÕÀê⁄® ‚¢ ¿‘°⁄¢‡« ‡Õ«Ì «∑“¡‘

¥Ÿ°àÕπ¿‘°…ÿ∑—ÈßÀ≈“¬ °Á¢âÕπ—Èπ·≈

§◊Õ°“√·≈¥Ÿ™“¬∏ß¢Õß —°°‡∑«√“™ºŸâ

‡ªìπ‡®â“·Ààß‡∑æ¬¥“°Áµ“¡

°“√·≈¥Ÿ™“¬∏ß¢Õß‡∑«√“™ ™◊ËÕª™“∫¥’

°Áµ“¡

°“√·≈¥Ÿ™“¬∏ß¢Õß‡∑«√“™ ™◊ËÕ«√ÿ≥

°Áµ“¡

°“√·≈¥Ÿ™“¬∏ß¢Õß‡∑«√“™ ™◊ËÕÕ’ “π¥’

°Áµ“¡

§«“¡°≈—«°Á¥’ §«“¡À«“¥ –¥ÿâß°Á¥’ ¢π

æÕß ¬Õß‡°≈â“°Á¥’ Õ—π„¥®—°¡’ Õ—ππ—Èπ

æ÷ßÀ“¬‰ª‰¥â∫â“ß ‰¡à‰¥â∫â“ß ¢âÕπ—Èπ‡ªìπ

‡Àµÿ·ÀàßÕ–‰√

¥Ÿ°àÕπ¿‘°…ÿ∑—ÈßÀ≈“¬ ‡Àµÿ«à“ —°°‡∑«√“™

ºŸâ‡ªìπ®Õ¡‡∑æ¬¥“

‡∏Õ¡’√“§–¬—ß‰¡à ‘Èπ‰ª ¡’‚∑ –¬—ß‰¡à ‘Èπ

‰ª ¡’‚¡À–¬—ß‰¡à ‘Èπ‰ª

‡∏Õ¬—ß‡ªìπºŸâ°≈—« ¬—ß‡ªìπºŸâÀ«“¥ ¬—ß‡ªìπ

ºŸâ –¥ÿâß ¬—ß‡ªìπºŸâÀπ’ ¥—ßπ’È

¥Ÿ°àÕπ¿‘°…ÿ∑—ÈßÀ≈“¬  à«π‡√“·≈°≈à“«

Õ¬à“ßπ’È«à“
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 ‡® µÿ¡⁄À“°Ì ¿‘°⁄¢‡«
Õ√ê⁄ê§µ“πÌ
«“ √ÿ°⁄¢¡Ÿ≈§µ“πÌ «“
 ÿê⁄ê“§“√§µ“πÌ «“

Õÿª⁄ª™⁄‡™¬⁄¬ ¿¬Ì «“ ©¡⁄¿‘µµ⁄µÌ
«“ ‚≈¡ÀÌ‚  «“
¡‡¡« µ ⁄¡÷  ¡‡¬
Õπÿ ⁄ ‡√¬⁄¬“∂

Õ‘µ‘ªî

‚  ¿§«“

Õ√ÀÌ

 ¡⁄¡“ ¡⁄æÿ∑⁄‚∏

«‘™⁄™“®√≥ ¡⁄ªπ⁄‚π

 ÿ§‚µ

‚≈°«‘∑Ÿ

Õπÿµ⁄µ‚√ ªÿ√‘ ∑¡⁄¡ “√∂‘

 µ⁄∂“ ‡∑«¡πÿ ⁄ “πÌ
æÿ∑⁄‚∏

∂â“«à“‡¡◊ËÕ∑à“π∑—ÈßÀ≈“¬ ‰ªÕ¬Ÿà„πªÉ“°Á

µ“¡ ‰ªÕ¬Ÿà„µâ‚§πµâπ‰¡â°Áµ“¡ ‰ªÕ¬Ÿà

µ“¡‡√◊Õπ‡ª≈à“°Áµ“¡

§«“¡°≈—«°Á¥’ §«“¡À«“¥ –¥ÿâß°Á¥’ ¢π

æÕß ¬Õß‡°≈â“°Á¥’ æ÷ß‡°‘¥¢÷Èπ„π ¡—¬„¥

„π ¡—¬π—Èπ ∑à“π∑—ÈßÀ≈“¬ æ÷ß√–≈÷°∂÷ß

‡√“π—Ëπ‡∑’¬««à“

·¡â‡æ√“–‡Àµÿπ’È

æ√–ºŸâ¡’æ√–¿“§‡®â“

‡ªìπºŸâ‰°≈°‘‡≈  ‡ªìπºŸâ§«√‰À«â §«√∫Ÿ™“

‡ªìπºŸâ√Ÿâ™Õ∫‡Õß

‡ªìπºŸâ∫√‘∫Ÿ√≥å ¥â«¬«‘™“·≈–®√≥–

‡ªìπºŸâ‰ª¥’·≈â«

‡ªìπºŸâ√Ÿâ·®âß‚≈°

‡ªìπºŸâΩñ°∫ÿ√ÿ…∑’Ë§«√Ωñ° ‰¡à¡’ºŸâÕ◊Ëπ¬‘Ëß°«à“

‡ªìπºŸâ Õπ¢Õß‡∑«¥“·≈–¡πÿ…¬å∑—ÈßÀ≈“¬

‡ªìπºŸâ‡∫‘°∫“π·≈â«
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¿§«“µ‘

¡¡Ì À‘ ‚« ¿‘°⁄¢‡« Õπÿ ⁄ √µÌ

¬¡⁄¿«‘ ⁄ µ‘ ¿¬Ì «“ ©¡⁄¿‘µµ⁄µÌ
«“ ‚≈¡ÀÌ‚  «“
‚  ªÀ‘¬⁄¬‘ ⁄ µ‘

‚π ‡® ¡Ì Õπÿ ⁄ ‡√¬⁄¬“∂
Õ∂ ∏¡⁄¡Ì Õπÿ ⁄ ‡√¬⁄¬“∂
 ⁄«“°⁄¢“‚µ ¿§«µ“ ∏¡⁄‚¡

 π⁄∑‘Ø˛ü‘‚°

Õ°“≈‘‚°

‡ÕÀ‘ª ⁄ ‘‚°

‚Õªπ¬‘‚°

ª®⁄®µ⁄µÌ ‡«∑‘µæ⁄‚æ «‘ê⁄êŸÀ’µ‘

∏¡⁄¡Ì À‘ ‚« ¿‘°⁄¢‡« Õπÿ ⁄ √µÌ

¬¡⁄¿«‘ ⁄ µ‘ ¿¬Ì «“ ©¡⁄¿‘µµ⁄µÌ
«“ ‚≈¡ÀÌ‚  «“

‡ªìπºŸâ®”·π°∏√√¡ ¥—ßπ’È

¥Ÿ°àÕπ¿‘°…ÿ∑—ÈßÀ≈“¬ ‡æ√“–«à“‡¡◊ËÕ∑à“π

∑—ÈßÀ≈“¬ µ“¡√–≈÷°∂÷ß‡√“Õ¬Ÿà

§«“¡°≈—«°Á¥’ §«“¡À«“¥ –¥ÿâß°Á¥’ ¢π

æÕß ¬Õß‡°≈â“°Á¥’ Õ—π„¥®—°¡’ Õ—ππ—Èπ

®—°À“¬‰ª

∂â“∑à“π∑—ÈßÀ≈“¬ ‰¡àµ“¡√–≈÷°∂÷ß‡√“ ∑’

π—Èπ æ÷ßµ“¡√–≈÷°∂÷ßæ√–∏√√¡«à“ æ√–

∏√√¡ Õ—πæ√–ºŸâ¡’æ√–¿“§‡®â“µ√— ¥’·≈â«

‡ªìπ¢ÕßÕ—π∫ÿ§§≈æ÷ß‡ÀÁπ‡Õß

‡ªìπ¢Õß‰¡à¡’°“≈‡«≈“

‡ªìπ¢Õß®–√âÕß‡√’¬°ºŸâÕ◊Ëπ„Àâ¡“¥Ÿ‰¥â

‡ªìπ¢ÕßÕ—π∫ÿ§§≈æ÷ßπâÕ¡‡¢â“¡“„ à„®

‡ªìπ¢ÕßÕ—π«‘≠êŸ™π∑—ÈßÀ≈“¬ ®–æ÷ß√Ÿâ

·®âß‡©æ“–µ—« ¥—ßπ’È

¥Ÿ°àÕπ¿‘°…ÿ∑—ÈßÀ≈“¬ ‡æ√“–«à“‡¡◊ËÕ∑à“π

∑—ÈßÀ≈“¬  µ“¡√–≈÷°∂÷ßæ√–∏√√¡Õ¬Ÿà

§«“¡°≈—«°Á¥’ §«“¡À«“¥ –¥ÿâß°Á¥’ ¢π

æÕß ¬Õß‡°≈â“°Á¥’ Õ—π„¥®—°¡’ Õ—ππ—Èπ
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‚  ªÀ‘¬⁄¬‘ ⁄ µ‘

‚π ‡® ∏¡⁄¡Ì Õπÿ ⁄ ‡√¬⁄¬“∂
Õ∂  ß⁄¶Ì Õπÿ ⁄ ‡√¬⁄¬“∂

 ÿªØ‘ªπ⁄‚π ¿§«‚µ  “«° ß⁄‚¶

Õÿ™ÿªØ‘ªπ⁄‚π ¿§«‚µ
 “«° ß⁄‚¶

ê“¬ªØ‘ªπ⁄‚π ¿§«‚µ  “«°
 ß⁄‚¶

 “¡’®‘ªØ‘ªπ⁄‚π ¿§«‚µ
 “«° ß⁄‚¶

¬∑‘∑Ì

®µ⁄µ“√‘ ªÿ√‘ ¬ÿ§“π‘

ÕØ˛ü ªÿ√‘ ªÿ§⁄§≈“

‡Õ  ¿§«‚µ  “«° ß⁄‚¶

Õ“Àÿ‡π¬⁄‚¬

ª“Àÿ‡π¬⁄‚¬

®—°À“¬‰ª

∂â“∑à“π∑—ÈßÀ≈“¬‰¡àµ“¡√–≈÷°∂÷ßæ√–

∏√√¡ ∑’π—Èπ æ÷ßµ“¡√–≈÷°∂÷ßæ√– ß¶å«à“

æ√– ß¶å “«°¢Õßæ√–ºŸâ¡’æ√–¿“§‡®â“

‡ªìπºŸâªØ‘∫—µ‘¥’·≈â«

æ√– ß¶å “«°¢Õßæ√–ºŸâ¡’æ√–¿“§‡®â“

‡ªìπºŸâªØ‘∫—µ‘µ√ß·≈â«

æ√– ß¶å “«°¢Õßæ√–ºŸâ¡’æ√–¿“§‡®â“

‡ªìπºŸâªØ‘∫—µ‘∏√√¡

æ√– ß¶å “«°¢Õßæ√–ºŸâ¡’æ√–¿“§‡®â“

‡ªìπºŸâªØ‘∫—µ‘™Õ∫·∑â

Õ¬à“ßπ’È

§Ÿà·Ààß∫ÿ√ÿ…∑—ÈßÀ≈“¬ ’Ë

∫ÿ√ÿ…∫ÿ§§≈∑—ÈßÀ≈“¬·ª¥

π’Ëæ√– ß¶å “«°¢Õßæ√–ºŸâ¡’æ√–¿“§‡®â“

∑à“π‡ªìπºŸâ§«√ —°°“√–∑’Ë‡¢“π”¡“∫Ÿ™“

∑à“π‡ªìπºŸâ§«√µâÕßµâÕπ√—∫
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‚  ªÀ‘¬⁄¬‘ ⁄ µ‘

‚π ‡® ∏¡⁄¡Ì Õπÿ ⁄ ‡√¬⁄¬“∂
Õ∂  ß⁄¶Ì Õπÿ ⁄ ‡√¬⁄¬“∂

 ÿªØ‘ªπ⁄‚π ¿§«‚µ  “«° ß⁄‚¶

Õÿ™ÿªØ‘ªπ⁄‚π ¿§«‚µ
 “«° ß⁄‚¶

ê“¬ªØ‘ªπ⁄‚π ¿§«‚µ  “«°
 ß⁄‚¶

 “¡’®‘ªØ‘ªπ⁄‚π ¿§«‚µ
 “«° ß⁄‚¶

¬∑‘∑Ì

®µ⁄µ“√‘ ªÿ√‘ ¬ÿ§“π‘

ÕØ˛ü ªÿ√‘ ªÿ§⁄§≈“

‡Õ  ¿§«‚µ  “«° ß⁄‚¶

Õ“Àÿ‡π¬⁄‚¬

ª“Àÿ‡π¬⁄‚¬

®—°À“¬‰ª

∂â“∑à“π∑—ÈßÀ≈“¬‰¡àµ“¡√–≈÷°∂÷ßæ√–

∏√√¡ ∑’π—Èπ æ÷ßµ“¡√–≈÷°∂÷ßæ√– ß¶å«à“

æ√– ß¶å “«°¢Õßæ√–ºŸâ¡’æ√–¿“§‡®â“

‡ªìπºŸâªØ‘∫—µ‘¥’·≈â«

æ√– ß¶å “«°¢Õßæ√–ºŸâ¡’æ√–¿“§‡®â“

‡ªìπºŸâªØ‘∫—µ‘µ√ß·≈â«

æ√– ß¶å “«°¢Õßæ√–ºŸâ¡’æ√–¿“§‡®â“

‡ªìπºŸâªØ‘∫—µ‘∏√√¡

æ√– ß¶å “«°¢Õßæ√–ºŸâ¡’æ√–¿“§‡®â“

‡ªìπºŸâªØ‘∫—µ‘™Õ∫·∑â

Õ¬à“ßπ’È

§Ÿà·Ààß∫ÿ√ÿ…∑—ÈßÀ≈“¬ ’Ë

∫ÿ√ÿ…∫ÿ§§≈∑—ÈßÀ≈“¬·ª¥

π’Ëæ√– ß¶å “«°¢Õßæ√–ºŸâ¡’æ√–¿“§‡®â“

∑à“π‡ªìπºŸâ§«√ —°°“√–∑’Ë‡¢“π”¡“∫Ÿ™“

∑à“π‡ªìπºŸâ§«√µâÕßµâÕπ√—∫
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∑°⁄¢‘‡≥¬⁄‚¬

Õê⁄™≈’°√≥’‚¬

Õπÿµ⁄µ√Ì ªÿê⁄ê°⁄‡¢µ⁄µÌ
‚≈° ⁄ “µ‘

 ß⁄¶Ì À‘ ‚« ¿‘°⁄¢‡« Õπÿ ⁄ √µÌ

¬¡⁄¿«‘ ⁄ µ‘ ¿¬Ì «“ ©¡⁄¿‘µµ⁄µÌ
«“ ‚≈¡ÀÌ‚  «“
‚  ªÀ‘¬⁄¬‘ ⁄ µ‘

µÌ °‘ ⁄  ‡Àµÿ

µ∂“§‚µ À‘ ¿‘°⁄¢‡«
Õ√ÀÌ  ¡⁄¡“ ¡⁄æÿ∑⁄‚∏

«’µ√“‚§ «’µ‚∑‚  «’µ‚¡‚À

Õ¿‘√ÿ Õ®⁄©¡⁄¿’

Õπÿµ⁄√“ ’ Õª≈“¬’µ‘
Õ‘∑¡‚«® ¿§«“

Õ‘∑Ì «µ⁄«“π  ÿ§‚µ

∑à“π‡ªìπºŸâ§«√∑—°…‘≥“∑“π

∑à“π‡ªìπºŸâ§«√Õ—≠™≈’°√√¡

∑à“π‡ªìπ‡¢µ∫ÿ≠¢Õß‚≈° ‰¡à¡’‡¢µÕ◊Ëπ¬‘Ëß

°«à“ ¥—ßπ’È

¥Ÿ°àÕπ¿‘°…ÿ∑—ÈßÀ≈“¬ ‡æ√“–«à“‡¡◊ËÕ∑à“π

∑—ÈßÀ≈“¬ µ“¡√–≈÷°∂÷ßæ√– ß¶åÕ¬Ÿà

§«“¡°≈—«°Á¥’ §«“¡À«“¥ –¥ÿâß°Á¥’ ¢π

æÕß ¬Õß‡°≈â“°Á¥’ Õ—π„¥®—°¡’ Õ—ππ—Èπ

®—°À“¬‰ª

¢âÕπ—Èπ‡ªìπ‡Àµÿ·ÀàßÕ–‰√

¥Ÿ°àÕπ¿‘°…ÿ∑—ÈßÀ≈“¬ ‡Àµÿ«à“æ√–µ∂“§µ

‡ªìπæ√–Õ√À—πµ —¡¡“ —¡æÿ∑∏‡®â“

¡’√“§–Õ—π ‘Èπ‰ª·≈â« ¡’‚∑ –Õ—π ‘Èπ‰ª

·≈â« ¡’‚¡À–Õ—π ‘Èπ‰ª·≈â«

‡ªìπºŸâÀ¡¥°≈—« ‡ªìπºŸâÀ¡¥À«“¥

‡ªìπºŸâÀ¡¥ –¥ÿâß ‡ªìπºŸâ‰¡àÀπ’ ¥—ßπ’È·≈

æ√–ºŸâ¡’æ√–¿“§‡®â“ ‰¥âµ√— æ√–æÿ∑∏

æ®πåπ’È

æ√–Õß§åºŸâ‡ªìπæ√– ÿ§µ §√—Èπµ√— æÿ∑∏

æ®πåπ’È·≈â«
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Õ∂“ª√Ì ‡Õµ∑‚«®  µ⁄∂“

Õ√ê⁄‡ê √ÿ°⁄¢¡Ÿ‡≈ «“
 ÿê⁄ê“§“‡√« ¿‘°⁄¢‚«
Õπÿ ⁄ ‡√∂  ¡⁄æÿ∑⁄∏Ì
¿¬Ì µÿ¡⁄À“° ‚π  ‘¬“

‚π ‡® æÿ∑⁄∏Ì  ‡√¬⁄¬“∂
‚≈°‡™Ø˛üÌ π√“ ¿Ì
Õ∂ ∏¡⁄¡Ì  ‡√¬⁄¬“∂

π‘¬⁄¬“π‘°Ì  ÿ‡∑ ‘µÌ
‚π ‡® ∏¡⁄¡Ì  ‡√¬⁄¬“∂
π‘¬⁄¬“π‘°Ì  ÿ‡∑ ‘µÌ
Õ∂  ß⁄¶Ì  ‡√¬⁄¬“∂

ªÿê⁄ê°⁄‡¢µ⁄µÌ Õπÿµ⁄µ√Ì

‡Õ«¡⁄æÿ∑⁄∏Ì  √π⁄µ“πÌ
∏¡⁄¡Ì  ß⁄¶ê⁄® ¿‘°⁄¢‚«

¿¬Ì «“ ©¡⁄¿‘µµ⁄µÌ «“
‚≈¡ÀÌ‚  π ‡À ⁄ µ’µ‘ œ

≈”¥—∫π—Èπ æ√–Õß§åºŸâ‡ªìπæ√–»“ ¥“

®÷ßµ√— æ√–æÿ∑∏æ®πåπ’ÈÕ’°«à“

¥Ÿ°àÕπ¿‘°…ÿ∑—ÈßÀ≈“¬ ‡¡◊ËÕ∑à“π∑—ÈßÀ≈“¬

Õ¬Ÿà∑’Ë‚§π‰¡â„πªÉ“ À√◊Õ„π‡√◊Õπ‡ª≈à“ æ÷ß

√–≈÷°∂÷ßæ√– —¡æÿ∑∏–

¿—¬®–‰¡àæ÷ß¡’·°à∑à“π∑—ÈßÀ≈“¬

∂â“∑à“π∑—ÈßÀ≈“¬‰¡à√–≈÷°∂÷ßæ√–æÿ∑∏

‡®â“ºŸâ‡ªìπ„À≠à¢Õß™“«‚≈° ª√–‡ √‘∞

°«à“π√™π ∑’π—Èπ æ÷ß√–≈÷°∂÷ßæ√–∏√√¡

Õ—π‡ªìπ‡§√◊ËÕßπ”ÕÕ° ∑’Ë‡√“· ¥ß‰«â¥’·≈â«

∂â“∑à“π∑—ÈßÀ≈“¬ ‰¡à√–≈÷°∂÷ßæ√–∏√√¡

Õ—π‡ªìπ‡§√◊ËÕßπ”ÕÕ° ∑’Ë‡√“· ¥ß‰«â¥’·≈â«

∑’π—Èπ æ÷ß√–≈÷°∂÷ßæ√– ß¶å

´÷Ëß‡ªìπ∫ÿ≠‡¢µ¢Õß‚≈°‰¡à¡’‡¢µÕ◊Ëπ¬‘Ëß

°«à“

¥Ÿ°àÕπ¿‘°…ÿ∑—ÈßÀ≈“¬ ‡¡◊ËÕ∑à“π∑—ÈßÀ≈“¬

¡“√–≈÷°∂÷ßæ√–æÿ∑∏ æ√–∏√√¡ ·≈–

æ√– ß¶åÕ¬ŸàÕ¬à“ßπ’È

§«“¡°≈—«°Á¥’ §«“¡À«“¥ –¥ÿâß°Á¥’ ¢π

æÕß ¬Õß‡°≈â“°Á¥’ ®—°‰¡à¡’ ¥—ßπ’È·≈œ
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Õ“Ø“π“Ø‘¬ª√‘µ√

«‘ª ⁄ ‘ ⁄  π¡µ⁄∂ÿ
®°⁄¢ÿ¡π⁄µ ⁄   ‘√’¡‚µ

 ‘¢‘ ⁄ ªî π¡µ⁄∂ÿ
 æ⁄æ¿Ÿµ“πÿ°¡⁄ªî‚π

‡« ⁄ ¿ÿ ⁄  π¡µ⁄∂ÿ

π⁄À“µ° ⁄  µª ⁄ ‘‚π

π¡µ⁄∂ÿ °°ÿ π⁄∏ ⁄ 

¡“√‡ πª⁄ª¡∑⁄∑‘‚π

‚°π“§¡π ⁄  π¡µ⁄∂ÿ

æ⁄√“À⁄¡≥ ⁄  «ÿ ’¡‚µ

§«“¡πÕ∫πâÕ¡·Ààß¢â“æ‡®â“ ®ß¡’·¥à

æ√–æÿ∑∏‡®â“ ºŸâ¡’æ√–π“¡«à“ «‘ªí  ’ ºŸâ

¡’®—°…ÿ ºŸâ¡’ ‘√‘

§«“¡πÕ∫πâÕ¡·Ààß¢â“æ‡®â“ ®ß¡’·¡â·¥à

æ√–æÿ∑∏‡®â“ ºŸâ¡’æ√–π“¡«à“  ‘¢’ ºŸâ¡’

ª°µ‘Õπÿ‡§√“–Àå·°à —µ«å∑—Èßª«ß

§«“¡πÕ∫πâÕ¡·Ààß¢â“æ‡®â“ ®ß¡’·¥à

æ√–æÿ∑∏‡®â“ ºŸâæ√–π“¡«à“ ‡«  ¿Ÿ

ºŸâ¡’°‘‡≈ Õ—π√â“ß·≈â« ºŸâ¡’µ∫–

§«“¡πÕ∫πâÕ¡·Ààß¢â“æ‡®â“ ®ß¡’·¥à

æ√–æÿ∑∏‡®â“ ºŸâ¡’æ√–π“¡«à“ °°ÿ —π∏–

ºŸâ¬Ë”¬’‡ ’¬´÷Ëß¡“√ ·≈–‡ π“·Ààß¡“√

§«“¡πÕ∫πâÕ¡·Ààß¢â“æ‡®â“ ®ß¡’·¥à

æ√–æÿ∑∏‡®â“ ºŸâ¡’æ√–π“¡«à“ ‚°π“§¡π–

ºŸâ¡’∫“ªÕ—π≈Õ¬‡ ’¬·≈â« ºŸâ¡’æ√À¡®√√¬å

Õ—πÕ¬Ÿà®∫·≈â«

อาฏานาฏิยปริตร
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° ⁄ ª ⁄  π¡µ⁄∂ÿ
«‘ª⁄ª¡ÿµ⁄µ ⁄   æ⁄æ∏‘

Õß⁄§’√  ⁄  π¡µ⁄∂ÿ
 °⁄¬ªÿµ⁄µ ⁄   ‘√’¡‚µ

‚¬ Õ‘¡Ì ∏¡⁄¡¡‡∑‡  ‘

 æ⁄æ∑ÿ°⁄¢“ªπŸ∑πÌ

‡¬ ®“ªî π‘æ⁄æÿµ“ ‚≈‡°

¬∂“¿ŸµÌ «‘ª ⁄ ‘ Ìÿ

‡µ ™π“ Õªî ÿ≥“

¡Àπ⁄µ“ «’µ “√∑“

À‘µÌ ‡∑«¡πÿ ⁄ “πÌ
¬Ì π¡ ⁄ π⁄µ‘ ‚§µ¡Ì

§«“¡πÕ∫πâÕ¡·Ààß¢â“æ‡®â“ ®ß¡’·¥à

æ√–æÿ∑∏‡®â“ ºŸâ¡’æ√–π“¡«à“ °—  ª ºŸâ

æâπ«‘‡»…·≈â«®“°°‘‡≈ ∑—Èßª«ß

§«“¡πÕ∫πâÕ¡·Ààß¢â“æ‡®â“ ®ß¡’·¥à

æ√–æÿ∑∏‡®â“ ºŸâ¡’æ√–π“¡«à“ Õ—ß§’√  ºŸâ

‡ªìπ‚Õ√ ·Ààß»“°¬√“™ºŸâ¡’ ‘√‘

æ√–æÿ∑∏‡®â“Õß§å„¥ ‰¥â∑√ß· ¥ß·≈â« ÷́Ëß

∏√√¡π’È

‡ªìπ‡§√◊ËÕß∫√√‡∑“‡ ’¬´÷Ëß∑ÿ°¢å∑—Èßª«ß

Õπ÷Ëß æ√–æÿ∑∏‡®â“∑—ÈßÀ≈“¬ ‡À≈à“„¥°Á¥’

∑’Ë¥—∫°‘‡≈ ·≈â«„π‚≈°

‡ÀÁπ·®âß·≈â«´÷Ëß∏√√¡ µ“¡‡ªìπ®√‘ß

æ√–æÿ∑∏‡®â“∑—ÈßÀ≈“¬‡À≈à“π—Èπ ‡ªìπ§π

‰¡à¡’§«“¡ àÕ‡ ’¬¥

‡ªìπºŸâ¡’æ√–§ÿ≥„À≠à ¡’§«“¡§√—Ëπ§√â“¡

‰ªª√“»·≈â«

‡∑«¥“·≈–¡πÿ…¬å∑—ÈßÀ≈“¬ πÕ∫πâÕ¡Õ¬Ÿà

´÷Ëßæ√–æÿ∑∏‡®â“æ√–Õß§å„¥ºŸâ‡ªìπ‚§µ¡

‚§µ√ ºŸâ‡ªìπª√–‚¬™πå‡°◊ÈÕ°Ÿ≈·°à‡∑«¥“

·≈–¡πÿ…¬å∑—ÈßÀ≈“¬
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«‘™⁄™“®√≥ ¡⁄ªπ⁄πÌ

¡Àπ⁄µÌ «’µ “√∑Ì

π‚¡ ‡¡  æ⁄ææÿ∑⁄∏“πÌ

Õÿª⁄ªπ⁄π“πÌ ¡‡À ‘πÌ

µ≥⁄Àß⁄°‚√ ¡À“«’‚√

‡¡∏ß⁄°‚√ ¡À“¬‚ 

 √≥ß⁄°‚√ ‚≈°À‘‚µ

∑’ªß⁄°‚√ ™ÿµ‘π⁄∏‚√

‚°≥⁄±ê⁄‚ê ™πª“‚¡°⁄‚¢

¡ß⁄§‚≈ ªÿ√‘ “ ‚¿

 ÿ¡‚π  ÿ¡‚π ∏’‚√

‡√«‚µ √µ‘«±⁄≤‚π

‚ ¿‘‚µ §ÿ≥ ¡⁄ªπ⁄‚π

ºŸâ∂÷ßæ√âÕ¡·≈â«¥â«¬«‘™™“·≈–®√≥–

ºŸâ¡’æ√–§ÿ≥„À≠à ºŸâ¡’§«“¡§√—Ëπ§√â“¡‰ª

ª√“»·≈â«

§«“¡πÕ∫πâÕ¡¢Õß¢â“æ‡®â“ ®ß¡’·¥à

æ√–æÿ∑∏‡®â“∑—Èßª«ß∑—ÈßÀ≈“¬

ºŸâ· «ßÀ“§ÿ≥Õ—π„À≠à ´÷Ëß‰¥âÕÿ∫—µ‘·≈â«

§◊Õ æ√–µ—≥À—ß°√ ºŸâ°≈â“À“≠

æ√–‡¡∏—ß°√ ºŸâ¡’¬»„À≠à

æ√– √≥—ß°√ ºŸâ‡°◊ÈÕ°Ÿ≈·°à‚≈°

æ√–∑’ªíß°√ ºŸâ∑√ß‰«ấ ÷Ëßªí≠≠“Õ—π√ÿàß‡√◊Õß

æ√–‚°≥±—≠≠– ºŸ â‡ªìπª√–¡ÿ¢·Ààß

À¡Ÿà™π

æ√–¡—ß§≈– ºŸâ‡ªìπ∫ÿ√ÿ…ª√–‡ √‘∞

æ√– ÿ¡π ºŸâ‡ªìπ∏’√∫ÿ√ÿ… ¡’æ√–∑—¬ß“¡

æ√–‡√«µ– ºŸâ∑”§«“¡¬‘π¥’„Àâ‡®√‘≠

æ√–‚ ¿‘µ– ºŸâ ¡∫Ÿ√≥å¥â«¬æ√–§ÿ≥
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Õ‚π¡∑ ⁄ ’ ™πÿµ⁄µ‚¡

ª∑ÿ‚¡ ‚≈°ª™⁄‚™‚µ

π“√‚∑ «√ “√∂’

ª∑ÿ¡ÿµ⁄µ‚√  µ⁄µ “‚√

 ÿ‡¡‚∏ Õª⁄ªØ‘ªÿ§⁄§‚≈

 ÿ™“‚µ  æ⁄æ‚≈°§⁄‚§

ªî¬∑ ⁄ ’ π√“ ‚¿

Õµ⁄∂∑ ⁄ ’ °“√ÿ≥‘‚°

∏¡⁄¡∑ ⁄ ’ µ‚¡πÿ‚∑

 ‘∑⁄∏µ⁄‚∂ Õ ‚¡ ‚≈‡°

µ‘ ⁄‚  ® «∑µÌ «‚√

ªÿ ⁄‚  ® «√‚∑ æÿ∑⁄‚∏

«‘ª ⁄ ’ ® ÕπŸª‚¡

 ‘¢’  æ⁄æÀ‘‚µ  µ⁄∂“

æ√–Õ‚π¡∑—  ’ ºŸâÕÿ¥¡„πÀ¡Ÿà™π

æ√–ª∑ÿ¡– ºŸâ∑”‚≈°„Àâ «à“ß

æ√–π“√∑– ºŸâ‡ªìπ “√∂’Õ—πª√–‡ √‘∞

æ√–ª∑ÿ¡ÿµµ√– ºŸâ‡ªìπ∑’Ëæ÷Ëß¢ÕßÀ¡Ÿà —µ«å

æ√– ÿ‡¡∏– ºŸâÀ“∫ÿ§§≈‡ª√’¬∫¡‘‰¥â

æ√– ÿ™“µ– ºŸâ‡≈‘»°«à“ —µ«å‚≈°∑—Èßª«ß

æ√–ªî¬∑—  ’ ºŸâª√–‡ √‘∞°«à“À¡Ÿàπ√™π

æ√–Õ—µ∂∑—  ’ ºŸâ¡’æ√–°√ÿ≥“

æ√–∏—¡¡∑—  ’ ºŸâ¢®—¥§«“¡¡◊¥

æ√– ‘∑∏—µ∂–  ºŸâ‰¡à¡’∫ÿ§§≈‡ ¡Õ„π‚≈°

æ√–µ‘  – ºŸâª√–‡ √‘∞°«à“π—°ª√“™≠å∑—Èß

À≈“¬

æ√–ªÿ  –æÿ∑∏‡®â“ ºŸâª√–∑“π∏√√¡Õ—π

ª√–‡ √‘∞

æ√–«‘ªí  ’ ºŸâÀ“§π‡ª√’¬∫¡‘‰¥â

æ√– ‘¢’ ºŸâ‡ªìπ»“ ¥“‡°◊ÈÕ°Ÿ≈·°à √√æ —µ«å
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‡« ⁄ ¿Ÿ  ÿ¢∑“¬‚°

°°ÿ π⁄‚∏  µ⁄∂«“‚À

‚°π“§¡‚π √≥ê⁄™‚À

° ⁄ ‚ª  ‘√‘ ¡⁄ªπ⁄‚π

‚§µ‚¡  °⁄¬ªÿß⁄§‚« œ

‡Õ‡µ ®ê⁄‡ê ®  ¡⁄æÿ∑⁄∏“

Õ‡π° µ‚°Ø‚¬

 æ⁄‡æ æÿ∑⁄∏“ Õ ¡ ¡“

 æ⁄‡æ æÿ∑⁄∏“ ¡À‘∑⁄∏‘°“

 æ⁄‡æ ∑ æ≈Ÿ‡ªµ“

‡« “√™⁄‡™Àÿª“§µ“

æ√–‡«  ¿Ÿ ºŸâª√–∑“π§«“¡ ÿ¢

æ√–°°ÿ —π∏– ºŸâπ” —µ«åÕÕ°®“°°—π¥“√

§◊Õ°‘‡≈ 

æ√–‚°π“§¡π– ºŸâÀ—°‡ ’¬´÷Ëß¢â“»÷° §◊Õ

°‘‡≈ 

æ√–°—  ª– ºŸâ ¡∫Ÿ√≥å¥â«¬ ‘√‘

æ√–‚§µ¡– ºŸâª√–‡ √‘∞°«à“À¡Ÿà»“°¬

√“™ œ

æ√– —¡æÿ∑∏‡®â“∑—ÈßÀ≈“¬ ‡À≈à“π’È°Á¥’

‡À≈à“Õ◊Ëπ°Á¥’

¡“°°«à“√âÕ¬‚°Ø‘

æ√–æÿ∑∏‡®â“∑—ÈßÀ≈“¬‡À≈à“π—Èπ∑—ÈßÀ¡¥

‡ ¡Õ°—π ‰¡à¡’„§√‡À¡◊Õπ

æ√–æÿ∑∏‡®â“∑—ÈßÀ≈“¬‡À≈à“π—Èπ ≈â«π¡’

ƒ∑∏‘Ï¡“°

æ√–æÿ∑∏‡®â“∑—ÈßÀ≈“¬‡À≈à“π—Èπ ≈â«π

ª√–°Õ∫·≈â«¥â«¬∑»æ≈≠“≥

ª√–°Õ∫‰ª¥â«¬‡« “√—™™≠“≥∑—ÈßÀ≈“¬
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 æ⁄‡æ ‡µ ªØ‘™“ππ⁄µ‘
Õ“ ¿≥⁄ü“π¡ÿµ⁄µ¡Ì

 ’Àπ“∑Ì π∑π⁄‡µ‡µ
ª√‘ “ ÿ «‘ “√∑“

æ⁄√À⁄¡®°⁄°Ì ª«µ⁄‡µπ⁄µ‘

‚≈‡° Õª⁄ªØ‘«µ⁄µ‘¬Ì

Õÿ‡ªµ“ æÿ∑⁄∏∏¡⁄‡¡À‘
ÕØ˛ü“√ À‘ π“¬°“

∑⁄«µ⁄µ÷ ≈°⁄¢≥Ÿ‡ªµ“ ’µ⁄¬“πÿ-
æ⁄¬ê⁄™π“∏√“
æ⁄¬“¡ª⁄ª¿“¬  ÿª⁄ª¿“

 æ⁄‡æ ‡µ ¡ÿπ‘°ÿê⁄™√“

æÿ∑⁄∏“  æ⁄æê⁄êÿ‚π ‡Õ‡µ

 æ⁄‡æ ¢’≥“ «“ ™‘π“

¡Àª⁄ª¿“ ¡À“‡µ™“

æ√–æÿ∑∏‡®â“∑—ÈßÀ≈“¬‡À≈à“π—Èπ≈â«πµ√— √Ÿâ

Õ¬Ÿà´÷ËßÕ“ ¿∞“πÕ—πÕÿ¥¡

æ√–æÿ∑∏‡®â“∑—ÈßÀ≈“¬‡À≈à“π—Èπ ‡ªìπºŸâ

ÕßÕ“®‰¡à§√—Ëπ§√â“¡ ∫—π≈◊Õ ’Àπ“∑„π

∫√‘…—∑∑—ÈßÀ≈“¬

¬àÕ¡¬—ßæ√À¡®—°√„Àâ‡ªìπ‰ª

Õ—π„§√Ê ¬—ß‰¡à„Àâ‡ªìπ‰ª·≈â«„π‚≈°

æ√–æÿ∑∏‡®â“∑—ÈßÀ≈“¬‡À≈à“π—Èπ ª√–°Õ∫

·≈â«¥â«¬æÿ∑∏∏√√¡∑—ÈßÀ≈“¬  ‘∫·ª¥

‡ªìππ“¬°ºŸâπ” —µ«åÕÕ°®“°∑ÿ°¢å

ºŸ âª√–°Õ∫¥â«¬æ√–≈—°…≥– “¡ ‘∫

 Õßª√–°“√ ·≈–∑√ß´÷ËßÕπÿæ¬—≠™π–

·ª¥ ‘∫ ¡’æ√–√—»¡’Õ—πß“¡¥â«¬æ√–

√—»¡’ ¡’¡≥±≈¢â“ß≈–«“

æ√–æÿ∑∏‡®â“∑—ÈßÀ≈“¬‡À≈à“π—Èπ≈â«π‡ªìπ

¡ÿπ’Õ—πª√–‡ √‘∞

æ√–æÿ∑∏‡®â“∑—ÈßÀ≈“¬‡À≈à“π—Èπ≈â«π‡ªìπ

æ√– —ææ—≠êŸ

≈â«π‡ªìπæ√–¢’≥“ æºŸâ™π–·≈â«

¡’æ√–√—»¡’¡“° ¡’æ√–‡¥™¡“°
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¡À“ªê⁄ê“ ¡Àæ⁄æ≈“

¡À“°“√ÿ≥‘°“ ∏’√“

 æ⁄‡æ “πÌ  ÿ¢“«À“

∑’ª“ π“∂“ ªµ‘Ø˛ü“ ®
µ“≥“ ‡≈≥“ ® ª“≥‘πÌ

§µ’ æπ⁄∏Ÿ ¡À ⁄ “ “

 √≥“ ® À‘‡µ ‘‚π
 ‡∑«° ⁄  ‚≈° ⁄ 

 æ⁄‡æ ‡Õ‡µ ª√“¬π“

‡µ “ÀÌ  ‘√ “ ª“‡∑
«π⁄∑“¡‘ ªÿ√‘ ÿµ⁄µ‡¡
«® “ ¡π “ ‡®«
«π⁄∑“‡¡‡µ µ∂“§‡µ

 ¬‡π Õ“ ‡π ü“‡π

§¡‡π ®“ªî  æ⁄æ∑“

 ∑“  ÿ‡¢π √°⁄¢π⁄µÿ

¡’æ√–ªí≠≠“¡“° ¡’æ√–°”≈—ß¡“°

¡’æ√–°√ÿ≥“¡“° ‡ªìππ—°ª√“™≠å

π” ÿ¢¡“‡æ◊ËÕ —µ«å∑—ÈßÀ≈“¬∑—Èßª«ß

‡ªìπ‡°“– ‡ªìπ∑’Ëæ÷Ëß ·≈–‡ªìπ∑’ËÕ“»—¬ ‡ªìπ

∑’Ëµâ“π∑“π ·≈–‡ªìπ∑’Ë‡√âπ¢Õß —µ«å∑—Èß

À≈“¬

‡ªìπ§µ‘‡ªìπ‡ºà“æ—π∏ÿå‡ªìπ∑’Ë¬‘π¥’Õ—π„À≠à

‡ªìπ∑’Ë√–≈÷° ·≈–∑√ß· «ßÀ“ª√–‚¬™πå

‡æ◊ËÕ —µ«å‚≈°°—∫‡∑«‚≈°

æ√–æÿ∑∏‡®â“∑—ÈßÀ≈“¬‡À≈à“π—Èπ ≈â«π‡ªìπ

‡∫◊ÈÕßÀπâ“¢Õß —µ«å

¢â“æ‡®â“¢Õπ¡— °“√·∑∫æ√–∫“∑¢Õß

æ√–æÿ∑∏‡®â“∑—ÈßÀ≈“¬‡À≈à“π—Èπ ¥â«¬‡»’¬√

‡°≈â“ ¢â“æ‡®â“¢Õπ¡— °“√æ√–æÿ∑∏‡®â“

∑—ÈßÀ≈“¬‡À≈à“π—Èπ ºŸâ‡ªìπ∫ÿ√ÿ…Õ—πÕÿ¥¡

ºŸâ‡ªìπµ∂“§µ ¥â«¬«“®“·≈–„®∑’‡¥’¬«

„π∑’ËπÕπ¥â«¬„π∑’Ëπ—Ëß¥â«¬ „π∑’Ë¬◊π¥â«¬

·¡â„π∑’Ë‡¥‘π¥â«¬ „π°“≈∑ÿ°‡¡◊ËÕ

æ√–æÿ∑∏‡®â“∑—ÈßÀ≈“¬ ºŸâ°√–∑”§«“¡
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æÿ∑⁄∏“  π⁄µ‘°√“ µÿ«Ì

‡µÀ‘ µ⁄«Ì √°⁄¢‘‚µ  π⁄‚µ

¡ÿµ⁄‚µ  æ⁄æ¿‡¬π ®

 æ⁄æ‚√§«‘π‘¡ÿµ⁄‚µ

 æ⁄æ π⁄µ“ª«™⁄™‘‚µ

 æ⁄æ‡«√¡µ‘°⁄°π⁄‚µ

π‘æ⁄æÿ‚µ ® µÿ«Ì ¿«

‡µ Ì  ®⁄‡®π  ’‡≈π
¢π⁄µ‘‡¡µ⁄µ“æ‡≈π ®

‡µªî µÿ¡⁄‡À Õπÿ√°⁄¢π⁄µÿ

Õ“‚√§⁄‡¬π  ÿ‡¢π ®

ªÿ√µ⁄∂‘¡ ⁄¡÷ ∑‘ “¿“‡§
 π⁄µ‘ ¿Ÿµ“ ¡À‘∑⁄∏‘°“

√–ß—∫ ®ß√—°…“∑à“π¥â«¬ ÿ¢ „π°“≈∑ÿ°

‡¡◊ËÕ

∑à“πºŸâÕ—πæ√–æÿ∑∏‡®â“∑—ÈßÀ≈“¬‡À≈à“π—Èπ

∑√ß√—°…“·≈â« ®ß‡ªìπºŸâ√–ß—∫¥â«¬

®ß‡ªìπºŸâ·§≈â«§≈“¥®“°¿—¬∑—Èßª«ß¥â«¬

®ß‡ªìπºŸâª≈Õ¥®“°‚√§∑—Èßª«ß¥â«¬

®ß‡ªìπºŸâª√“»®“°§«“¡‡¥◊Õ¥√âÕπ∑—Èß

ª«ß¥â«¬

®ß‡ªìπºŸâ≈à«ß‡ ’¬´÷Ëß‡«√∑—Èßª«ß¥â«¬

∑à“π®ß‡ªìπºŸâ¥—∫∑ÿ°¢å∑—Èßª«ß¥â«¬

¥â«¬ —®®–¥â«¬ ¥â«¬»’≈¥â«¬ ¥â«¬°”≈—ß

·Ààß¢—πµ‘·≈–‡¡µµ“¥â«¬ ¢Õßæ√–æÿ∑∏

‡®â“‡À≈à“π—Èπ

·¡â§ÿ≥∏√√¡‡À≈à“π—Èπ ®ßµ“¡√—°…“ ´÷Ëß

∑à“π∑—ÈßÀ≈“¬

¥â«¬§«“¡‡ªìπºŸâ‰¡à¡’‚√§¥â«¬ ¥â«¬§«“¡

 ÿ¢¥â«¬

§π∏√√æå∑—ÈßÀ≈“¬ ¡’ƒ∑∏‘Ï¡“° ¡’Õ¬Ÿà„π

¥â“π∑‘»∫Ÿ√æ“
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‡µªî µÿ¡⁄‡À Õπÿ√°⁄¢π⁄µÿ

Õ“‚√§⁄‡¬π  ÿ‡¢π ®

∑°⁄¢‘≥ ⁄¡÷ ∑‘ “¿“‡§
 π⁄µ‘ ‡∑«“ ¡À‘∑⁄∏‘°“

‡µªî µÿ¡⁄‡À Õπÿ√°⁄¢π⁄µÿ

Õ“‚√§⁄‡¬π  ÿ‡¢π ®

ª®⁄©‘¡ ⁄¡÷ ∑‘ “¿“‡§
 π⁄µ‘ π“§“ ¡À‘∑⁄∏‘°“

‡µªî µÿ¡⁄‡À Õπÿ√°⁄¢π⁄µÿ

Õ“‚√§⁄‡¬π  ÿ‡¢π ®

Õÿµ⁄µ√ ⁄¡÷ ∑‘ “¿“‡§
 π⁄µ‘ ¬°⁄¢“ ¡À‘∑⁄∏‘°“

‡µªî µÿ¡⁄‡À Õπÿ√°⁄¢π⁄µÿ

·¡â§π∏√√æå‡À≈à“π—Èπ ®ßµ“¡√—°…“ ´÷Ëß

∑à“π∑—ÈßÀ≈“¬

¥â«¬§«“¡‡ªìπºŸâ‰¡à¡’‚√§¥â«¬ ¥â«¬§«“¡

 ÿ¢¥â«¬

‡∑«¥“∑—ÈßÀ≈“¬ ºŸâ¡’ƒ∑∏‘Ï¡“° ¡’Õ¬Ÿà„π

¥â“π∑—°…‘≥

·¡â‡∑«¥“‡À≈à“π—Èπ ®ßµ“¡√—°…“ ÷́Ëß∑à“π

∑—ÈßÀ≈“¬

¥â«¬§«“¡‡ªìπºŸâ‰¡à¡’‚√§¥â«¬ ¥â«¬§«“¡

 ÿ¢¥â«¬

π“§∑—ÈßÀ≈“¬ ºŸâ¡’ƒ∑∏‘Ï¡“° ¡’Õ¬Ÿà„π¥â“π

ªí®©‘¡

·¡âπ“§‡À≈à“π—Èπ ®ßµ“¡√—°…“´÷Ëß∑à“π

∑—ÈßÀ≈“¬

¥â«¬§«“¡‡ªìπºŸâ‰¡à¡’‚√§¥â«¬ ¥â«¬§«“¡

 ÿ¢¥â«¬

¬—°…å∑—ÈßÀ≈“¬ ºŸâ¡’ƒ∑∏‘Ï¡“° ¡’Õ¬Ÿà¥â“π∑‘»

Õÿ¥√

·¡â¬—°…å‡À≈à“π—Èπ ®ßµ“¡√—°…“ ÷́Ëß∑à“π∑—Èß

À≈“¬
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Õ“‚√§⁄‡¬π  ÿ‡¢π ®

ªÿ√‘¡∑‘ Ì ∏µ√Ø˛‚ü

∑°⁄¢‘‡≥π «‘√ÿÃ⁄À‚°

ª®⁄©‘‡¡π «‘√Ÿª°⁄‚¢

°ÿ‡«‚√ Õÿµ⁄µ√Ì ∑‘ Ì

®µ⁄µ“‚√ ‡µ ¡À“√“™“

‚≈°ª“≈“ ¬  ⁄ ‘‚π

‡µªî µÿ¡⁄‡À Õπÿ√°⁄¢π⁄µÿ

Õ“‚√§⁄‡¬π  ÿ‡¢π ®

Õ“°“ Ø˛ü“ ® ¿ÿ¡⁄¡Ø˛ü“
‡∑«“ π“§“ ¡À‘∑⁄∏‘°“

‡µªî µÿ¡⁄‡À Õπÿ√°⁄¢π⁄µÿ

Õ“‚√§⁄‡¬π  ÿ‡¢π ®

¥â«¬§«“¡‡ªìπºŸ â‰¡à¡’‚√§¥â«¬ ¥â«¬

§«“¡ ÿ¢¥â«¬

∑â“«∏µ√∞ Õ¬Ÿàª√–®”∑‘»∫Ÿ√æ“

∑â“««‘√ÿÃÀ° Õ¬Ÿàª√–®”∑‘»∑—°…‘≥

∑â“««‘√Ÿªí°…å Õ¬Ÿàª√–®”∑‘»ªí»®‘¡

∑â“«°ÿ‡«√ Õ¬Ÿàª√–®”∑‘»Õÿ¥√

¡À“√“™∑—Èß ’Ë‡À≈à“π—Èπ

‡ªìπºŸâ¡’¬»√—°…“‚≈°

·¡â¡À“√“™‡À≈à“π—Èπ ®ßµ“¡√—°…“´÷Ëß

∑à“π∑—ÈßÀ≈“¬

¥â«¬§«“¡‡ªìπºŸ â‰¡à¡’‚√§¥â«¬ ¥â«¬

§«“¡ ÿ¢¥â«¬

‡∑«¥“·≈–π“§∑—ÈßÀ≈“¬ ºŸâ¡’ƒ∑∏‘Ï¡“°

´÷ Ëß ∂‘µÕ¬Ÿ à„πÕ“°“»°Á¥’  ∂‘µÕ¬Ÿ à„π

¿“§æ◊Èπ°Á¥’

·¡â‡∑«¥“·≈–π“§‡À≈à“π— Èπ ®ßµ“¡

√—°…“´÷Ëß∑à“π∑—ÈßÀ≈“¬

¥â«¬§«“¡‡ªìπºŸâ‰¡à¡’‚√§¥â«¬ ¥â«¬§«“¡

 ÿ¢¥â«¬
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πµ⁄∂‘ ‡¡  √≥Ì Õê⁄êÌ

æÿ∑⁄‚∏ ‡¡  √≥Ì «√Ì

‡Õ‡µπ  ®⁄®«™⁄‡™π

‚Àµÿ ‡µ ™¬¡ß⁄§≈Ì

πµ⁄∂‘ ‡¡  √≥Ì Õê⁄êÌ

∏¡⁄‚¡ ‡¡  √≥Ì «√Ì

‡Õ‡µπ  ®⁄®«™⁄‡™π

‚Àµÿ ‡µ ™¬¡ß⁄§≈Ì

πµ⁄∂‘ ‡¡  √≥Ì Õê⁄êÌ

 ß⁄‚¶ ‡¡  √≥Ì «√Ì

‡Õ‡µπ  ®⁄®«™⁄‡™π

‚Àµÿ ‡µ ™¬¡ß⁄§≈Ì

¬ß⁄°‘ê⁄®‘ √µπÌ ‚≈‡°

∑’Ëæ÷ËßÕ◊Ëπ¢Õß¢â“æ‡®â“‰¡à¡’

æ√–æÿ∑∏‡®â“ ‡ªìπ∑’Ëæ÷ËßÕ—πª√–‡ √‘∞¢Õß

¢â“æ‡®â“

¥â«¬§«“¡°≈à“« —µ¬åπ’È

¢Õ™—¬¡ß§≈®ß¡’·°à∑à“π

∑’Ëæ÷ËßÕ◊Ëπ¢Õß¢â“æ‡®â“‰¡à¡’

æ√–∏√√¡ ‡ªìπ∑’Ëæ÷ ËßÕ—πª√–‡ √‘∞¢Õß

¢â“æ‡®â“

¥â«¬§«“¡°≈à“« —µ¬åπ’È

¢Õ™—¬¡ß§≈®ß¡’·°à∑à“π

∑’Ëæ÷Ëß¢Õß¢â“æ‡®â“‰¡à¡’

æ√– ß¶å ‡ªìπ∑’Ëæ÷ËßÕ—πª√–‡ √‘∞¢Õß¢â“æ

‡®â“

¥â«¬§«“¡°≈à“« —µ¬åπ’È

¢Õ™—¬¡ß§≈®ß¡’·°à∑à“π

√—µπ–Õ—π„¥Õ—πÀπ÷Ëß„π‚≈°
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«‘™⁄™µ‘ «‘«‘∏Ì ªÿ∂ÿ

√µπÌ æÿ∑⁄∏ ¡Ì πµ⁄∂‘

µ ⁄¡“ ‚ µ⁄∂’ ¿«π⁄µÿ ‡µ

¬ß⁄°‘ê⁄®‘ √µπÌ ‚≈‡°

«‘™⁄™µ‘ «‘«‘∏Ì ªÿ∂ÿ

√µπÌ ∏¡⁄¡ ¡Ì πµ⁄∂‘

µ ⁄¡“ ‚ µ⁄∂’ ¿«π⁄µÿ ‡µ

¬ß⁄°‘ê⁄®‘ √µπÌ ‚≈‡°

«‘™⁄™µ‘ «‘«‘∏Ì ªÿ∂ÿ

√µπÌ  ß⁄¶ ¡Ì πµ⁄∂‘

µ ⁄¡“ ‚ µ⁄∂’ ¿«π⁄µÿ ‡µ

 °⁄°µ⁄«“ æÿ∑⁄∏√µπÌ

¡’¡“°À≈“¬Õ¬à“ß

√—µπ–π—Èπ ‡ ¡Õ¥â«¬æ√–æÿ∑∏√—µπ–¬àÕ¡

‰¡à¡’

‡æ√“–‡Àµÿπ—Èπ ¢Õ§«“¡ «— ¥’∑—ÈßÀ≈“¬

®ß¡’·°à∑à“π

√—µπ–Õ—π„¥Õ—πÀπ÷Ëß„π‚≈°

¡’¡“°À≈“¬Õ¬à“ß

√—µπ–π—Èπ ‡ ¡Õ¥â«¬æ√–∏√√¡√—µπ–¬àÕ¡

‰¡à¡’

‡æ√“–‡Àµÿπ—Èπ ¢Õ§«“¡ «— ¥’∑—ÈßÀ≈“¬

®ß¡’·°à∑à“π

√—µπ–Õ—π„¥Õ—πÀπ÷Ëß„π‚≈°

¡’¡“°À≈“¬Õ¬à“ß

√—µπ–π—Èπ ‡ ¡Õ¥â«¬æ√– —ß¶√—µπ–¬àÕ¡

‰¡à¡’

‡æ√“–‡Àµÿπ—Èπ ¢Õ§«“¡ «— ¥’∑—ÈßÀ≈“¬

®ß¡’·°à∑à“π

‡æ√“–°√–∑”§«“¡‡§“√ææ√–æÿ∑∏
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‚Õ ∂Ì Õÿµ⁄µ¡Ì «√Ì
À‘µÌ ‡∑«¡πÿ ⁄ “πÌ

æÿ∑⁄∏‡µ‡™π ‚ µ⁄∂‘π“
π ⁄ π⁄µÿª∑⁄∑«“  æ⁄‡æ
∑ÿ°⁄¢“ «Ÿª ‡¡π⁄µÿ ‡µ
 °⁄°µ⁄«“ ∏¡⁄¡√µπÌ
‚Õ ∂Ì Õÿµ⁄µ¡Ì «√Ì

ª√‘Ã“ÀŸª ¡πÌ
∏¡⁄¡‡µ‡™π ‚ µ⁄∂‘π“
π ⁄ π⁄µÿª∑⁄∑«“  æ⁄‡æ
¿¬“ «Ÿª ‡¡π⁄µÿ ‡µ
 ⁄°°µ⁄«“  ß⁄¶√µπÌ
‚Õ ∂Ì Õÿµ⁄µ¡Ì «√Ì
Õ“Àÿ‡π¬⁄¬Ì ª“Àÿ‡π¬⁄¬Ì

 ß⁄¶‡µ‡™π ‚ µ⁄∂‘π“
π ⁄ π⁄µÿª∑⁄∑«“  æ⁄‡æ
‚√§“ «Ÿª ‡¡π⁄µÿ ‡µ

 æ⁄æ’µ‘‚¬ «‘«™⁄™π⁄µÿ

 æ⁄æ‚√‚§ «‘π ⁄ µÿ

¡“ ‡µ ¿«µ⁄«π⁄µ√“‚¬

√—µπ–Õ—π‡ªìπ¥—ß‚Õ ∂Õ—πÕÿ¥¡‡≈‘» ‡ªìπ

ª√–‚¬™πå·°à‡∑æ¬¥“·≈–¡πÿ…¬å∑— Èß

À≈“¬

¢Õ √√æÕÿªí∑«–∑—ÈßÀ≈“¬ ®ß©‘∫À“¬‰ª

¢Õ∑ÿ°¢å∑—ÈßÀ≈“¬¢Õß∑à“π ®ß ß∫‰ª‚¥¬

 «— ¥’¥â«¬‡¥™·Ààßæ√–æÿ∑∏‡®â“ ‡æ√“–

°√–∑”§«“¡‡§“√ææ√–∏√√¡√—µπ– Õ—π

‡ªìπ¥—ß‚Õ ∂Õ—πÕÿ¥¡ª√–‡ √‘∞

‡ªìπ‡§√◊ËÕß√–ß—∫§«“¡°√–«π°√–«“¬

¢Õ √√æÕÿªí∑«–∑—ÈßÀ≈“¬ ®ß©‘∫À“¬‰ª

¢Õ¿—¬∑—ÈßÀ≈“¬¢Õß∑à“π®ß ß∫‰ª‚¥¬

 «— ¥’ ¥â«¬‡¥™·Ààßæ√–∏√√¡ °√–∑”

§«“¡‡§“√ææ√– —ß¶√—µπ– Õ—π‡ªìπ¥—ß

‚Õ ∂Õ—πÕÿ¥¡¥’

§«√‡æ◊ËÕ«—µ∂ÿÕ—π‡¢“π”¡“∫Ÿ™“ §«√‡æ◊ËÕ

«—µ∂ÿ Õ—π‡¢“µâÕπ√—∫

¢Õ √√æÕÿªí∑«–∑—ÈßÀ≈“¬ ®ß©‘∫À“¬‰ª

¢Õ‚√§∑—ÈßÀ≈“¬¢Õß∑à“π ®ß ß∫‰ª‚¥¬

 «— ¥’ ¥â«¬‡¥™·Ààßæ√– ß¶å

¢Õ§«“¡®—≠‰√∑—ÈßÀ≈“¬ ®ß‡«âπ‰ª

‚√§∑—Èßª«ß ®ß©‘∫À“¬‰ª

Õ—πµ√“¬ Õ¬à“¡’·°à∑à“π
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 ÿ¢’ ∑’¶“¬ÿ‚° ¿«

Õ¿‘«“∑π ’≈‘ ⁄ 
π‘®⁄®Ì «ÿ±⁄≤“ª®“¬‘‚π
®µ⁄µ“‚√ ∏¡⁄¡“ «±⁄≤π⁄µ‘
Õ“¬ÿ «≥⁄‚≥  ÿ¢Ì æ≈Ì

¢Õ∑à“π®ß‡ªìπºŸâ¡’ ÿ¢ ¡’Õ“¬ÿ¬◊π

∏√√¡∑—ÈßÀ≈“¬ ’Ë §◊Õ Õ“¬ÿ «√√≥–  ÿ¢–

æ≈– ¬àÕ¡‡®√‘≠·°à∫ÿ§§≈ºŸ â¡’§«“¡

Õ¿‘«“∑ µàÕ∫ÿ§§≈ºŸâ§«√‰À«â‡ªìπª°µ‘ ºŸâ

ÕàÕππâÕ¡µàÕ∫ÿ§§≈ºŸâ‡®√‘≠‡ªìππ‘µ¬å
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¬‚µÀÌ ¿§‘π‘ Õ√‘¬“¬
™“µ‘¬“ ™“‚µ

π“¿‘™“π“¡‘  ê⁄®‘®⁄®

ª“≥Ì ™’«‘µ“ ‚«‚√‡ªµ“

‡µπ  ®⁄‡®π ‚ µ⁄∂‘ ‡µ

‚Àµÿ ‚ µ⁄∂‘ §æ⁄¿ ⁄ 

¥Ÿ°àÕπæ’ËπâÕßÀ≠‘ß µ—Èß·µà‡√“‡°‘¥·≈â« ‚¥¬

™“µ‘‡ªìπÕ√‘¬–

¡‘‰¥â√Ÿâ·°≈âß (‰¡à‡§¬§‘¥)

‡æ◊ËÕ®–ª≈ß —µ«å¡’™’æ®“°™’«‘µ

¥â«¬§” —µ¬åπ’È ¢Õ§«“¡ «— ¥’®ß¡’·°à

∑à“π

¢Õ§«“¡ «— ¥’  ®ß¡’·°à§√√¿å¢Õß∑à“π

Õß§ÿ≈‘¡“≈ª√‘µ√

องคุลิมาลปริตร
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126  µ”π“πæ√–ª√‘µ√

‚æ™¨—ß§ª√‘µ√

‚æ™⁄¨ß⁄‚§  µ‘ ß⁄¢“‚µ
∏¡⁄¡“πÌ «‘®‚¬ µ∂“
«‘√‘¬¡⁄ªïµ‘ª ⁄ ∑⁄∏‘
‚æ™⁄¨ß⁄§“ ® µ∂“ª‡√
 ¡“∏ÿ‡ª°⁄¢‚æ™⁄¨ß⁄§“
 µ⁄‡µ‡µ  æ⁄æ∑ ⁄ ‘π“
¡ÿπ‘π“  ¡⁄¡∑°⁄¢“µ“

¿“«‘µ“ æÀÿ≈’°µ“

 Ì«µ⁄µπ⁄µ‘ Õ¿‘ê⁄ê“¬

π‘æ⁄æ“π“¬ ® ‚æ∏‘¬“

‡Õ‡µπ  ®⁄®«™⁄‡™π

‚ µ⁄∂‘ ‡µ ‚Àµÿ  æ⁄æ∑“

‡Õ° ⁄¡÷  ¡‡¬ π“‚∂
‚¡§⁄§≈⁄≈“πê⁄® ° ⁄ ªè
§‘≈“‡π ∑ÿ°⁄¢‘‡µ ∑‘ ⁄«“

‚æ™¨ß§å ˜ ª√–°“√ §◊Õ  µ‘ —¡‚æ™

¨ß§å ∏—¡¡«‘®¬ —¡‚æ™¨ß§å «‘√‘¬ —¡

‚æ™¨ß§å ªïµ‘ —¡‚æ™¨ß§å ªí  —∑∏‘ —¡

‚æ™¨ß§å  ¡“∏‘ —¡‚æ™¨ß§å Õÿ‡∫°¢“

 —¡‚æ™¨ß§å ‡À≈à“π’È Õ—πæ√–¡ÿπ’‡®â“ºŸâ

‡ÀÁπ∏√√¡∑—Èß ‘Èπµ√— ‰«â™Õ∫·≈â«

Õ—π∫ÿ§§≈¡“‡®√‘≠∑”„Àâ¡“°·≈â«

¬àÕ¡‡ªìπ‰ª‡æ◊ËÕ§«“¡√Ÿâ¬‘Ëß

‡æ◊ËÕ§«“¡¥—∫°‘‡≈  ·≈–‡æ◊ËÕ§«“¡µ√— √Ÿâ

¥â«¬§«“¡°≈à“« —µ¬åπ’È

¢Õ§«“¡ «— ¥’ ®ß¡’·°à∑à“π∑ÿ°‡¡◊ËÕ

„π ¡—¬Àπ÷Ëßæ√–‚≈°π“∂‡®â“

∑Õ¥æ√–‡πµ√æ√–‚¡§§—≈≈“π– ·≈–

æ√–°—  ª °”≈—ß‡ªìπ‰¢â∂÷ß∑ÿ°¢‡«∑π“

โพชฌังคปริตร
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‚æ™⁄¨ß⁄‡§  µ⁄µ ‡∑ ¬‘

‡µ ® µÌ Õ¿‘ππ⁄∑‘µ⁄«“

‚√§“ ¡ÿ®⁄®÷ ÿ µÌ¢‡≥

‡Õ‡µπ  ®⁄®«™⁄‡™π

‚ µ⁄∂‘ ‡µ ‚Àµÿ  æ⁄æ∑“

‡Õ°∑“ ∏¡⁄¡√“™“ªî

‡§≈ê⁄‡êπ“¿‘ªïÃî‚µ

®ÿπ⁄∑µ⁄‡∂‡√π µê⁄‡ê«

¿≥“‡ªµ⁄«“π  “∑√Ì

 ¡⁄‚¡∑‘µ⁄«“ ® Õ“æ“∏“
µ¡⁄À“ «ÿØ˛ü“ ‘ ü“π‚ 

‡Õ‡µπ  ®⁄®«™⁄‡™π

‚ µ⁄∂‘ ‡µ ‚Àµÿ  æ⁄æ∑“

ªÀ’π“ ‡µ ® Õ“æ“∏“

µ‘≥⁄≥π⁄π¡⁄ªî ¡‡À ‘πÌ

·≈â« ∑√ß· ¥ß‚æ™¨ß§å ˜ ª√–°“√

∑à“π∑—Èß Õßπ—Èπ°Á‡æ≈‘¥‡æ≈‘π¿“…‘µπ—Èπ

À“¬‚√§„π¢≥–π—Èπ

¥â«¬§«“¡°≈à“« —µ¬åπ’È

¢Õ§«“¡ «— ¥’ ®ß¡’·°à∑à“π∑ÿ°‡¡◊ËÕ

„π°“≈∫“ß§√“« ·¡âæ√–æÿ∑∏‡®â“ºŸâ‡ªìπ

æ√–√“™“„π∏√√¡

Õ—π§«“¡ª√–™«√‡∫’¬¥‡∫’¬π·≈â«

√—∫ —Ëß„Àâæ√–®ÿπ∑‡∂√–· ¥ß

‚æ™¨ß§åπ—Ëπ·À≈–‚¥¬‡Õ◊ÈÕ‡øóôÕ

°Á∑√ß∫—π‡∑‘ßæ√–∑—¬À“¬§«“¡ª√–™«√

π—Èπ‰ª ‚¥¬¢≥–π—Èπ

¥â«¬§«“¡°≈à“« —µ¬åπ’È

¢Õ§«“¡ «— ¥’ ®ß¡’·°à∑à“π∑ÿ°‡¡◊ËÕ

°ÁÕ“æ“∏∑—ÈßÀ≈“¬π—ÈπÕ—πæ√–Õ√‘¬∫ÿ§§≈

ºŸâ· «ßÀ“§ÿ≥∏√√¡Õ—π„À≠à ·¡â∑—Èß “¡
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¡§⁄§“Àµ°‘‡≈ “«

ªµ⁄µ“πÿª⁄ªµ⁄µ‘∏¡⁄¡µÌ

‡Õ‡µπ  ®⁄®«™⁄‡™π

‚ µ⁄∂‘ ‡µ ‚Àµÿ  æ⁄æ∑“

≈–‰¥â·≈â«

∂÷ß·≈â«´÷Ëß§«“¡‡ªìπ§◊Õ§«“¡‰¡à∫—ß‡°‘¥

‡ªìπ∏√√¡¥ÿ®°‘‡≈ Õ—πæ√–Õ√‘¬‡®â“°”®—¥

‡ ’¬¥â«¬æ√–Õ√‘¬¡√√§

¥â«¬§«“¡°≈à“« —µ¬åπ’È

¢Õ§«“¡ «— ¥’ ®ß¡’·°à∑à“π∑ÿ°‡¡◊ËÕ
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‚æ™⁄¨ß⁄‡§  µ⁄µ ‡∑ ¬‘

‡µ ® µÌ Õ¿‘ππ⁄∑‘µ⁄«“

‚√§“ ¡ÿ®⁄®÷ ÿ µÌ¢‡≥

‡Õ‡µπ  ®⁄®«™⁄‡™π

‚ µ⁄∂‘ ‡µ ‚Àµÿ  æ⁄æ∑“

‡Õ°∑“ ∏¡⁄¡√“™“ªî

‡§≈ê⁄‡êπ“¿‘ªïÃî‚µ

®ÿπ⁄∑µ⁄‡∂‡√π µê⁄‡ê«

¿≥“‡ªµ⁄«“π  “∑√Ì

 ¡⁄‚¡∑‘µ⁄«“ ® Õ“æ“∏“
µ¡⁄À“ «ÿØ˛ü“ ‘ ü“π‚ 

‡Õ‡µπ  ®⁄®«™⁄‡™π

‚ µ⁄∂‘ ‡µ ‚Àµÿ  æ⁄æ∑“

ªÀ’π“ ‡µ ® Õ“æ“∏“

µ‘≥⁄≥π⁄π¡⁄ªî ¡‡À ‘πÌ

·≈â« ∑√ß· ¥ß‚æ™¨ß§å ˜ ª√–°“√

∑à“π∑—Èß Õßπ—Èπ°Á‡æ≈‘¥‡æ≈‘π¿“…‘µπ—Èπ

À“¬‚√§„π¢≥–π—Èπ

¥â«¬§«“¡°≈à“« —µ¬åπ’È

¢Õ§«“¡ «— ¥’ ®ß¡’·°à∑à“π∑ÿ°‡¡◊ËÕ

„π°“≈∫“ß§√“« ·¡âæ√–æÿ∑∏‡®â“ºŸâ‡ªìπ

æ√–√“™“„π∏√√¡

Õ—π§«“¡ª√–™«√‡∫’¬¥‡∫’¬π·≈â«

√—∫ —Ëß„Àâæ√–®ÿπ∑‡∂√–· ¥ß

‚æ™¨ß§åπ—Ëπ·À≈–‚¥¬‡Õ◊ÈÕ‡øóôÕ

°Á∑√ß∫—π‡∑‘ßæ√–∑—¬À“¬§«“¡ª√–™«√

π—Èπ‰ª ‚¥¬¢≥–π—Èπ

¥â«¬§«“¡°≈à“« —µ¬åπ’È

¢Õ§«“¡ «— ¥’ ®ß¡’·°à∑à“π∑ÿ°‡¡◊ËÕ

°ÁÕ“æ“∏∑—ÈßÀ≈“¬π—ÈπÕ—πæ√–Õ√‘¬∫ÿ§§≈

ºŸâ· «ßÀ“§ÿ≥∏√√¡Õ—π„À≠à ·¡â∑—Èß “¡
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อภยปริตร
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¬π⁄∑ÿπ⁄π‘¡‘µ⁄µÌ Õ«¡ß⁄§≈ê⁄®
‚¬ ®“¡π“‚ª  °ÿ≥ ⁄   ∑⁄‚∑

ª“ª§⁄§‚À ∑ÿ ⁄ ÿªîπÌ Õ°π⁄µÌ

æÿ∑⁄∏“πÿ¿“‡«π «‘π“ ‡¡π⁄µÿ

¬π⁄∑ÿπ⁄π‘¡‘µ⁄µÌ Õ«¡ß⁄§≈ê⁄®

‚¬ ®“¡π“‚ª  °ÿ≥ ⁄   ∑⁄‚∑

ª“ª§⁄§‚À ∑ÿ ⁄ ÿªîπÌ Õ°π⁄µÌ

∏¡⁄¡“πÿ¿“‡«π «‘π“ ‡¡π⁄µÿ

π‘¡‘µ∑’Ë™—Ë«√â“¬Õ—π„¥¥â«¬ Õ«¡ß§≈Õ—π

„¥¥â«¬ ‡ ’¬ßπ°‡ªìπ∑’Ë‰¡à™Õ∫„®Õ—π„¥

¥â«¬

∫“ª‡§√“–ÀåÕ—π„¥¥â«¬  ÿ∫‘π™—Ë«Õ—π‰¡àæÕ

„®Õ—π„¥¥â«¬ ¡’Õ¬Ÿà

¢Õ ‘Ëß‡À≈à“π—Èπ ®ß∂÷ß§«“¡æ‘π“»‰ª¥â«¬

Õ“πÿ¿“ææ√–æÿ∑∏‡®â“

π‘¡‘µ∑’Ë™—Ë«√â“¬Õ—π„¥¥â«¬ Õ«¡ß§≈Õ—π„¥

¥â«¬

‡ ’¬ßπ°‡ªìπ∑’Ë‰¡à™Õ∫„®Õ—π„¥¥â«¬

∫“ª‡§√“–ÀåÕ—π„¥¥â«¬  ÿ∫‘π™—Ë«Õ—π‰¡àæÕ

„®Õ—π„¥¥â«¬ ¡’Õ¬Ÿà

¢Õ ‘Ëß‡À≈à“π—Èπ ®ß∂÷ß§«“¡æ‘π“»‰ª¥â«¬

Õ“πÿ¿“ææ√–∏√√¡

Õ¿¬ª√‘µ√
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¬π⁄∑ÿπ⁄π‘¡‘µ⁄µÌ Õ«¡ß⁄§≈ê⁄®

‚¬ ®“¡π“‚ª  °ÿ≥ ⁄   ∑⁄‚∑

ª“ª§⁄§‚À ∑ÿ ⁄ ÿªîπÌ Õ°π⁄µÌ

 ß⁄¶“πÿ¿“‡«π «‘π“ ‡¡π⁄µÿ

∑ÿ°⁄¢ª⁄ªµ⁄µ“ ® π‘∑⁄∑ÿ°⁄¢“

¿¬ª⁄ªµ⁄µ“ ® π‘æ⁄¿¬“

‚ °ª⁄ªµ⁄µ“ ® π‘ ⁄‚ °“

‚Àπ⁄µÿ  æ⁄‡æªî ª“≥‘‚π

‡Õµ⁄µ“«µ“ ® Õ¡⁄‡ÀÀ‘
 ¡⁄¿µÌ ªÿê⁄ê ¡⁄ª∑Ì
 æ⁄‡æ ‡∑«“πÿ‚¡∑π⁄µÿ
 æ⁄æ ¡⁄ªµ⁄µ‘ ‘∑⁄∏‘¬“

∑“πÌ ∑∑π⁄µÿ  ∑⁄∏“¬

 ’≈Ì √°⁄¢π⁄µÿ  æ⁄æ∑“

¿“«π“¿‘√µ“ ‚Àπ⁄µÿ

π‘¡‘µ∑’Ë™—Ë«√â“¬Õ—π„¥¥â«¬ Õ«¡ß§≈Õ—π

„¥¥â«¬

‡ ’¬ßπ°‡ªìπ∑’Ë‰¡à™Õ∫„®Õ—π„¥¥â«¬

∫“ª‡§√“–ÀåÕ—π„¥¥â«¬  ÿ∫‘π™—Ë«Õ—π‰¡à

æÕ„®Õ—π„¥¥â«¬ ¡’Õ¬Ÿà

¢Õ ‘Ëß‡À≈à“π—Èπ ®ß∂÷ß§«“¡æ‘π“»‰ª¥â«¬

Õ“πÿ¿“ææ√– ß¶å

¢Õ √√æ —µ«å∑—ÈßÀ≈“¬∑’Ë∂÷ß·≈â«´÷Ëß∑ÿ°¢å

®ß‡ªìπºŸâ‰¡à¡’∑ÿ°¢å ·≈–∂÷ß·≈â«´÷Ëß¿—¬

®ß‡ªìπºŸâ‰¡à¡’¿—¬ ·≈–∂÷ß·≈â«´÷Ëß‚»°

®ß‡ªìπºŸâ‰¡à¡’‚»°‡∂‘¥

¢Õ‡∑æ‡®â“∑—Èßª«ß ®ßÕπÿ‚¡∑π“ ´÷Ëß

§«“¡∂÷ßæ√âÕ¡ §◊Õ ∫ÿ≠ Õ—π‡√“∑—ÈßÀ≈“¬

°àÕ √â“ß·≈â« ¥â«¬‡Àµÿ¡’ª√–¡“≥‡∑à“π’È

‡æ◊ËÕÕ—π ”‡√Á® ¡∫—µ‘∑—Èßª«ß

¡πÿ…¬å∑—ÈßÀ≈“¬ ®ß„Àâ∑“π¥â«¬»√—∑∏“

®ß√—°…“»’≈„π°“≈∑—Èßª«ß

®ß‡ªìπºŸâ¬‘π¥’·≈â«„π¿“«π“
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§®⁄©π⁄µÿ ‡∑«µ“§µ“
 æ⁄‡æ æÿ∑⁄∏“ æ≈ª⁄ªµ⁄µ“

ª®⁄‡®°“πê⁄® ¬Ì æ≈Ì
Õ√Àπ⁄µ“πê⁄® ‡µ‡™π
√°⁄¢Ì æπ⁄∏“¡‘  æ⁄æ‚ 

‡∑«¥“∑—ÈßÀ≈“¬ ∑’Ë¡“·≈â«‡™‘≠°≈—∫‰ª

‡∂‘¥ æ√–æÿ∑∏‡®â“∑—ÈßÀ≈“¬ ≈â«π∑√ß

æ√–°”≈—ß∑—ÈßÀ¡¥

°”≈—ßÕ—π„¥ ·Ààßæ√–ªí®‡®°æÿ∑∏‡®â“∑—Èß

À≈“¬¥â«¬ ·Ààßæ√–Õ√À—πµå∑—ÈßÀ≈“¬

¥â«¬ ¢â“æ‡®â“¢Õ‡Àπ’Ë¬«§«“¡√—°…“¥â«¬

‡¥™·Ààß°”≈—ß∑— ÈßÀ≈“¬‡À≈à“π— Èπ‚¥¬

ª√–°“√∑—Èßª«ß
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ชยปริตร
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™¬ª√‘µ√

¡À“°“√ÿ≥‘‚° π“‚∂

À‘µ“¬  æ⁄æª“≥‘πÌ
ªŸ‡√µ⁄«“ ª“√¡’  æ⁄æ“
ªµ⁄‚µ  ¡⁄‚æ∏‘¡ÿµ⁄µ¡Ì
‡Õ‡µπ  ®⁄®«™⁄‡™π
‚Àµÿ ‡µ ™¬¡ß⁄§≈Ì

™¬π⁄‚µ ‚æ∏‘¬“ ¡Ÿ‡≈
 °⁄¬“πÌ ππ⁄∑‘«±⁄≤‚π
‡Õ«Ì µ⁄«Ì «‘™‚¬ ‚ÀÀ‘
™¬ ⁄ ÿ ™¬¡ß⁄§‡≈
Õª√“™‘µª≈⁄≈ß⁄‡°
 ’‡  ªü«‘‚ª°⁄¢‡√
Õ¿‘‡ ‡°  æ⁄ææÿ∑⁄∏“πÌ
Õ§⁄§ª⁄ªµ⁄‚µ ª‚¡∑µ‘

 ÿπ°⁄¢µ⁄µÌ  ÿ¡ß⁄§≈Ì

 ÿª¿“µÌ  ÿÀÿØ˛ü‘µÌ
 ÿ¢‚≥  ÿ¡ÿÀÿµ⁄‚µ ®

æ√–æÿ∑∏‡®â“ºŸâ‡ªìπ∑’Ëæ÷Ëß¢Õß —µ«å ∑√ß

ª√–°Õ∫¥â«¬æ√–¡À“°√ÿ≥“

¬—ßæ√–∫“√¡’∑—ÈßÀ≈“¬∑—Èßª«ß„Àâ‡µÁ¡

‡æ◊ËÕª√–‚¬™πå·°à —µ«å∑—ÈßÀ≈“¬

∑√ß∂÷ß·≈â«´÷Ëßæ√–≠“≥‡§√◊ËÕßµ√— √ŸâÕ—π

¬Õ¥‡¬’Ë¬¡ ¥â«¬°≈à“«§” —µ¬åπ’È

¢Õ™—¬¡ß§≈®ß¡’·°à∑à“π

æ√–æÿ∑∏‡®â“∑√ßº®≠¡“√ ≥ ‚§π‚æ∏‘

æƒ°…å ∂÷ß§«“¡‡ªìπºŸ â‡≈‘»·≈â« ∑√ß

∫—π‡∑‘ßÕ¬Ÿà„πÕ¿‘‡…° ·Ààßæ√–æÿ∑∏‡®â“

∑—ÈßÀ≈“¬∑—Èßª«ß ¬—ß§«“¡¬‘π¥’¢Õßæ«°

»“°¬–∑—ÈßÀ≈“¬„Àâ‡®√‘≠ æ√–Õß§å™π–

¡“√ ≥ Õª√“™‘µ∫—≈≈—ß°å Õ—π‡ªìπ™—¬

¡ß§≈‡Àπ◊Õ„∫∫—« §◊Õª∞æ’ Õ—π‡ªìπª√–

∏“π©—π„¥ ¢Õ∑à“π®ß‡ªìπºŸâ™π–©—ππ—Èπ

 —µ«å∑—ÈßÀ≈“¬ª√–æƒµ‘ ÿ®√‘µ„π‡«≈“„¥

‡«≈“π—Èπ™◊ËÕ«à“‡ªìπƒ°…å¥’ ¡ß§≈¥’

 «à“ß·®âß¥’ √ÿàß·®âß¥’

·≈–¢≥–¥’ §√Ÿà¥’

140  µ”π“πæ√–ª√‘µ√

 ÿ¬‘Ø˛üÌ æ⁄√À⁄¡®“√‘ ÿ

ª∑°⁄¢‘≥Ì °“¬°¡⁄¡Ì
«“®“°¡⁄¡Ì ª∑°⁄¢‘≥Ì
ª∑°⁄¢‘≥Ì ¡‚π°¡⁄¡Ì
ª≥‘∏’ ‡µ ª∑°⁄¢‘≥“

ª∑°⁄¢‘≥“π‘ °µ⁄«“π

≈¿π⁄µµ⁄‡∂ ª∑°⁄¢‘‡≥

‚  Õµ⁄∂≈∑⁄‚∏  ÿ¢‘‚µ

«‘√ÿÃ⁄‚À æÿ∑⁄∏ “ ‡π
Õ‚√‚§  ÿ¢‘‚µ ‚ÀÀ‘
 À  æ⁄‡æÀ‘ ê“µ‘¿‘
 “ Õµ⁄∂≈∑⁄∏“  ÿ¢‘µ“

«‘√ÿÃ⁄À“ æÿ∑⁄∏ “ ‡π
Õ‚√§“  ÿ¢‘µ“ ‚ÀÀ‘
 À  æ⁄‡æÀ‘ ê“µ‘¿‘
‡µ Õµ⁄∂≈∑⁄∏“  ÿ¢‘µ“

«‘√ÿÃ⁄À“ æÿ∑⁄∏ “ ‡π
Õ‚√§“  ÿ¢‘µ“ ‚À∂
 À  æ⁄‡æÀ‘ ê“µ‘¿‘ œ

∫Ÿ™“¥’·≈â« „π∫ÿ§§≈ºŸâª√–æƒµ‘ª√–‡ √‘∞

∑—ÈßÀ≈“¬

°“¬°√√¡‡ªìπª√–∑—°…‘≥ à«π‡∫◊ÈÕß¢«“

«®’°√√¡‡ªìπª√–∑—°…‘≥ à«π‡∫◊ÈÕß¢«“

¡‚π°√√¡‡ªìπª√–∑—°…‘≥ à«π‡∫◊ÈÕß¢«“

§«“¡ª√“√∂π“¢Õß∑à“π‡ªìπª√–∑—°…‘≥

 à«π‡∫◊ÈÕß¢«“

 —µ«å∑—ÈßÀ≈“¬ ∑”°√√¡Õ—π‡ªìπª√–∑—°

…‘≥ à«π‡∫◊ÈÕß¢«“·≈â«

¬àÕ¡‰¥âª√–‚¬™πå∑—Èß¡«≈ ≈â«π‡ªìπª√–

∑—°…‘≥ à«π‡∫◊ÈÕß¢«“

∑à“ππ—Èπ (™“¬) ®ß‡ªìπºŸâ¡’ª√–‚¬™πåÕ—π‰¥â

·≈â« ∂÷ß·≈â«´÷Ëß§«“¡ ÿ¢

‡®√‘≠„πæ√–æÿ∑∏»“ π“

‰¡à¡’‚√§ ∂÷ß·≈â«´÷Ëß§«“¡ ÿ¢

°—∫¥â«¬≠“µ‘∑—ÈßÀ≈“¬∑—ÈßÀ¡¥

∑à“ππ—Èπ (À≠‘ß) ®ß‡ªìπºŸâ¡’ª√–‚¬™πåÕ—π

‰¥â·≈â« ∂÷ß·≈â«´÷Ëß§«“¡ ÿ¢

‡®√‘≠„πæ√–æÿ∑∏»“ π“

‰¡à¡’‚√§ ∂÷ß·≈â«´÷Ëß§«“¡ ÿ¢

°—∫¥â«¬≠“µ‘∑—ÈßÀ≈“¬∑—ÈßÀ¡¥

∑à“π∑—ÈßÀ≈“¬π—Èπ (∑—ÈßÀ≠‘ß∑—Èß™“¬)

®ß‡ªìπºŸ â¡’ª√–‚¬™πå·≈â« ∂÷ß·≈â«´÷ Ëß

§«“¡ ÿ¢

‡®√‘≠„πæ√–æÿ∑∏»“ π“

‰¡à¡’‚√§ ∂÷ß·≈â«´÷Ëß§«“¡ ÿ¢

°—∫¥â«¬≠“µ‘∑—ÈßÀ≈“¬∑—ÈßÀ¡¥ œ
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 ÿ¬‘Ø˛üÌ æ⁄√À⁄¡®“√‘ ÿ

ª∑°⁄¢‘≥Ì °“¬°¡⁄¡Ì
«“®“°¡⁄¡Ì ª∑°⁄¢‘≥Ì
ª∑°⁄¢‘≥Ì ¡‚π°¡⁄¡Ì
ª≥‘∏’ ‡µ ª∑°⁄¢‘≥“

ª∑°⁄¢‘≥“π‘ °µ⁄«“π

≈¿π⁄µµ⁄‡∂ ª∑°⁄¢‘‡≥

‚  Õµ⁄∂≈∑⁄‚∏  ÿ¢‘‚µ

«‘√ÿÃ⁄‚À æÿ∑⁄∏ “ ‡π
Õ‚√‚§  ÿ¢‘‚µ ‚ÀÀ‘
 À  æ⁄‡æÀ‘ ê“µ‘¿‘
 “ Õµ⁄∂≈∑⁄∏“  ÿ¢‘µ“

«‘√ÿÃ⁄À“ æÿ∑⁄∏ “ ‡π
Õ‚√§“  ÿ¢‘µ“ ‚ÀÀ‘
 À  æ⁄‡æÀ‘ ê“µ‘¿‘
‡µ Õµ⁄∂≈∑⁄∏“  ÿ¢‘µ“

«‘√ÿÃ⁄À“ æÿ∑⁄∏ “ ‡π
Õ‚√§“  ÿ¢‘µ“ ‚À∂
 À  æ⁄‡æÀ‘ ê“µ‘¿‘ œ

∫Ÿ™“¥’·≈â« „π∫ÿ§§≈ºŸâª√–æƒµ‘ª√–‡ √‘∞

∑—ÈßÀ≈“¬

°“¬°√√¡‡ªìπª√–∑—°…‘≥ à«π‡∫◊ÈÕß¢«“

«®’°√√¡‡ªìπª√–∑—°…‘≥ à«π‡∫◊ÈÕß¢«“

¡‚π°√√¡‡ªìπª√–∑—°…‘≥ à«π‡∫◊ÈÕß¢«“

§«“¡ª√“√∂π“¢Õß∑à“π‡ªìπª√–∑—°…‘≥

 à«π‡∫◊ÈÕß¢«“

 —µ«å∑—ÈßÀ≈“¬ ∑”°√√¡Õ—π‡ªìπª√–∑—°

…‘≥ à«π‡∫◊ÈÕß¢«“·≈â«

¬àÕ¡‰¥âª√–‚¬™πå∑—Èß¡«≈ ≈â«π‡ªìπª√–

∑—°…‘≥ à«π‡∫◊ÈÕß¢«“

∑à“ππ—Èπ (™“¬) ®ß‡ªìπºŸâ¡’ª√–‚¬™πåÕ—π‰¥â

·≈â« ∂÷ß·≈â«´÷Ëß§«“¡ ÿ¢

‡®√‘≠„πæ√–æÿ∑∏»“ π“

‰¡à¡’‚√§ ∂÷ß·≈â«´÷Ëß§«“¡ ÿ¢

°—∫¥â«¬≠“µ‘∑—ÈßÀ≈“¬∑—ÈßÀ¡¥

∑à“ππ—Èπ (À≠‘ß) ®ß‡ªìπºŸâ¡’ª√–‚¬™πåÕ—π

‰¥â·≈â« ∂÷ß·≈â«´÷Ëß§«“¡ ÿ¢

‡®√‘≠„πæ√–æÿ∑∏»“ π“

‰¡à¡’‚√§ ∂÷ß·≈â«´÷Ëß§«“¡ ÿ¢

°—∫¥â«¬≠“µ‘∑—ÈßÀ≈“¬∑—ÈßÀ¡¥

∑à“π∑—ÈßÀ≈“¬π—Èπ (∑—ÈßÀ≠‘ß∑—Èß™“¬)

®ß‡ªìπºŸ â¡’ª√–‚¬™πå·≈â« ∂÷ß·≈â«´÷ Ëß

§«“¡ ÿ¢

‡®√‘≠„πæ√–æÿ∑∏»“ π“

‰¡à¡’‚√§ ∂÷ß·≈â«´÷Ëß§«“¡ ÿ¢

°—∫¥â«¬≠“µ‘∑—ÈßÀ≈“¬∑—ÈßÀ¡¥ œ
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มงคลจักรวาล


 ¡‡¥Á®æ√–¡À“∏’√“®“√¬å  141

¡ß§≈®—°√«“≈

 ‘√‘∏‘µ‘¡µ‘‡µ‚™™¬ ‘∑⁄∏‘¡À‘∑⁄∏‘-
¡À“§ÿ≥“ª√‘¡‘µªÿê⁄ê“∏‘°“√ ⁄ 
 æ⁄æπ⁄µ√“¬π‘«“√≥ ¡µ⁄∂ ⁄ 
¿§«‚µ Õ√À‚µ  ¡⁄¡“ ¡⁄-
æÿ∑⁄∏ ⁄  ∑⁄«µ⁄µ÷ ¡À“ªÿ√‘ -
≈°⁄¢≥“πÿ¿“‡«π Õ ’µ⁄¬“-
πÿæ⁄¬ê⁄™π“πÿ¿“‡«π ÕØ˛üÿµ⁄µ-
√ µ¡ß⁄§≈“πÿ¿“‡«π
©æ⁄æ≥⁄≥√Ì ‘¬“πÿ¿“‡«π
‡°µÿ¡“≈“πÿ¿“‡«π
∑ ª“√¡‘µ“πÿ¿“‡«π
∑ Õÿªª“√¡‘µ“πÿ¿“‡«π
∑ ª√¡µ⁄∂ª“√¡‘µ“πÿ¿“‡«π
 ’≈ ¡“∏‘ªê⁄ê“πÿ¿“‡«π

æÿ∑⁄∏“πÿ¿“‡«π

¥ â«¬Õ“π ÿ¿“æ·À àßæ√–¡À“∫ ÿ √ ÿ…

≈—°…≥– ÛÚ ª√–°“√ ¥â«¬Õ“πÿ¿“æ

·Ààßæ√–Õπÿæ¬—≠™π– (æ√–≈—°…≥–

ª≈’°¬àÕ¬) ¯ ª√–°“√ ¥â«¬Õ“πÿ¿“æ

·Ààßæ√–¡ß§≈≈—°…≥– („πΩÉ“æ√–∫“∑)

Ò¯ ª√–°“√ ¥â«¬Õ“πÿ¿“æ·Ààßæ√–

√—»¡’ ˆ  ’ ¥â«¬Õ“πÿ¿“æ·Ààßæ√–‡°µÿ

¡“≈“ ¥â«¬Õ“πÿ¿“æ·Ààßæ√–∫“√¡’ Ò

¥â«¬Õ“πÿ¿“æ·Ààßæ√–Õÿª∫“√¡’ Ò

¥â«¬Õ“πÿ¿“æ·Ààßæ√–ª√¡—µ∂∫“√¡’ Ò

¥â«¬Õ“πÿ¿“æ·Ààßæ√–»’≈ æ√– ¡“∏‘

·≈–æ√–ªí≠≠“ ¢Õßæ√–ºŸâ¡’æ√–¿“§

Õ√À—πµ —¡¡“ —¡æÿ∑∏‡®â“ ºŸâ∑√ß¡’§«“¡

 ”‡√Á®·Ààß‡¥‚™™—¬ (§«“¡™π–¥â«¬

Õ”π“®) Õ—π‡°‘¥·µà§«“¡¥’§«“¡√Ÿâ§«“¡

‡ÀÁπ™Õ∫ ¡’æ√–ƒ∑∏‘Ï¡“° ¡’æ√–§ÿ≥„À≠à

¡’æ√–∫ÿ≠≠“∏‘°“√Õ—πª√–¡“≥¡‘‰¥â ºŸâ

 “¡“√∂ªÑÕß°—πÕ—πµ√“¬∑—Èßª«ß‰¥â

¥â«¬Õ“πÿ¿“æ·Ààßæ√–æÿ∑∏‡®â“

142  µ”π“πæ√–ª√‘µ√

∏¡⁄¡“πÿ¿“‡«π

 ß⁄¶“πÿ¿“‡«π

‡µ™“πÿ¿“‡«π

Õ‘∑⁄∏“πÿ¿“‡«π

æ≈“πÿ¿“‡«π

‡ê¬⁄¬∏¡⁄¡“πÿ¿“‡«π

®µÿ√“ ’µ‘ À ⁄ ∏¡⁄¡°⁄¢π⁄∏“πÿ
¿“‡«π

π«‚≈°ÿµ⁄µ√∏¡⁄¡“πÿ¿“‡«π

ÕØ˛üß⁄§‘°¡§⁄§“πÿ¿“‡«π

ÕØü ¡“ªµ⁄µ‘¬“πÿ¿“‡«π

©Ã¿‘ê⁄ê“πÿ¿“‡«π

®µÿ ®⁄®ê“≥“πÿ¿“‡«π

∑ æ≈ê“≥“πÿ¿“‡«π

 æ⁄æê⁄êÿµê“≥“πÿ¿“‡«π

¥â«¬Õ“πÿ¿“æ·Ààßæ√–∏√√¡‡®â“

¥â«¬Õ“πÿ¿“æ·Ààßæ√– ß¶‡®â“

¥â«¬Õ“πÿ¿“æ·Ààßæ√–‡¥™

¥â«¬Õ“πÿ¿“æ·Ààßæ√–ƒ∑∏‘Ï

¥â«¬Õ“πÿ¿“æ·Ààßæ√–°”≈—ß

¥â«¬Õ“πÿ¿“æ·Ààßæ√–‰≠¬∏√√¡

¥ â«¬Õ“π ÿ¿“æ·À àßæ√–∏√√¡¢ —π∏ å

¯Ù,

¥â«¬Õ“πÿ¿“æ·Ààßæ√–‚≈°ÿµµ√∏√√¡ ˘

¥â«¬Õ“πÿ¿“æ·Ààßæ√–Õ√‘¬¡√√§ ¡’Õß§å ̄

¥â«¬Õ“πÿ¿“æ·Ààßæ√– ¡“∫—µ‘ ¯

¥â«¬Õ“πÿ¿“æ·Ààßæ√–Õ¿‘≠≠“ ˆ

¥â«¬Õ“πÿ¿“æ·Ààßæ√–≠“≥„πæ√–Õ√‘¬

 —® Ù

¥â«¬Õ“πÿ¿“æ·Ààßæ√–∑»æ≈≠“≥

¥â«¬Õ“πÿ¿“æ·Ààßæ√– —ææ—≠êÿµ≠“≥
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142  µ”π“πæ√–ª√‘µ√

∏¡⁄¡“πÿ¿“‡«π

 ß⁄¶“πÿ¿“‡«π

‡µ™“πÿ¿“‡«π

Õ‘∑⁄∏“πÿ¿“‡«π

æ≈“πÿ¿“‡«π

‡ê¬⁄¬∏¡⁄¡“πÿ¿“‡«π

®µÿ√“ ’µ‘ À ⁄ ∏¡⁄¡°⁄¢π⁄∏“πÿ
¿“‡«π

π«‚≈°ÿµ⁄µ√∏¡⁄¡“πÿ¿“‡«π

ÕØ˛üß⁄§‘°¡§⁄§“πÿ¿“‡«π

ÕØü ¡“ªµ⁄µ‘¬“πÿ¿“‡«π

©Ã¿‘ê⁄ê“πÿ¿“‡«π

®µÿ ®⁄®ê“≥“πÿ¿“‡«π

∑ æ≈ê“≥“πÿ¿“‡«π

 æ⁄æê⁄êÿµê“≥“πÿ¿“‡«π

¥â«¬Õ“πÿ¿“æ·Ààßæ√–∏√√¡‡®â“

¥â«¬Õ“πÿ¿“æ·Ààßæ√– ß¶‡®â“

¥â«¬Õ“πÿ¿“æ·Ààßæ√–‡¥™

¥â«¬Õ“πÿ¿“æ·Ààßæ√–ƒ∑∏‘Ï

¥â«¬Õ“πÿ¿“æ·Ààßæ√–°”≈—ß

¥â«¬Õ“πÿ¿“æ·Ààßæ√–‰≠¬∏√√¡

¥ â«¬Õ“π ÿ¿“æ·À àßæ√–∏√√¡¢ —π∏ å

¯Ù,

¥â«¬Õ“πÿ¿“æ·Ààßæ√–‚≈°ÿµµ√∏√√¡ ˘

¥â«¬Õ“πÿ¿“æ·Ààßæ√–Õ√‘¬¡√√§ ¡’Õß§å ̄

¥â«¬Õ“πÿ¿“æ·Ààßæ√– ¡“∫—µ‘ ¯

¥â«¬Õ“πÿ¿“æ·Ààßæ√–Õ¿‘≠≠“ ˆ

¥â«¬Õ“πÿ¿“æ·Ààßæ√–≠“≥„πæ√–Õ√‘¬

 —® Ù

¥â«¬Õ“πÿ¿“æ·Ààßæ√–∑»æ≈≠“≥

¥â«¬Õ“πÿ¿“æ·Ààßæ√– —ææ—≠êÿµ≠“≥
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‡¡µ⁄µ“°√ÿ≥“¡ÿ∑‘µ“-
Õÿ‡ª°⁄¢“πÿ¿“‡«π

 æ⁄æª√‘µ⁄µ“πÿ¿“‡«π

√µπµ⁄µ¬ √≥“πÿ¿“‡«π

µÿ¬⁄ÀÌ  æ⁄æ‚√§‚ °ÿª∑⁄∑«
∑ÿ°⁄¢‚∑¡π ⁄ ÿª“¬“ “
«‘π ⁄ π⁄µÿ

 æ⁄æÕπ⁄µ√“¬“ªî «‘π ⁄ π⁄µÿ

 æ⁄æ ß⁄°ª⁄ª“ µÿ¬⁄ÀÌ
 ¡‘™⁄¨π⁄µÿ

∑’¶“¬ÿµ“ µÿ¬⁄ÀÌ ‚Àµÿ

 µ« ⁄ ™’‡«π  ¡ß⁄§‘‚° ‚Àµÿ
 æ⁄æ∑“

Õ“°“ ªæ⁄æµ«π¿Ÿ¡‘§ß⁄§“-
¡À“ ¡ÿ∑⁄∑“Õ“√°⁄¢°“ ‡∑«µ“
 ∑“ µÿ¡⁄‡À Õπÿ√°⁄¢π⁄µÿ

¥â«¬Õ“πÿ¿“æ·Ààßæ√–‡¡µµ“ æ√–

°√ÿ≥“ æ√–¡ÿ∑‘µ“ ·≈–æ√–Õÿ‡∫°¢“

¥â«¬Õ“πÿ¿“æ·Ààßæ√–ª√‘µ√∑—Èßª«ß

¥â«¬Õ“πÿ¿“æ·Ààß √≥– §◊Õ æ√–√—µπ

µ√—¬

¢Õ √√æ‚√§  √√æ‚»°  √√æÕÿ∫“∑«å

·≈–§«“¡∑ÿ°¢å°“¬ §«“¡∑ÿ°¢å„® §«“¡

§—∫·§âπ„®∑—Èßª«ß¢Õß∑à“π ®ß Ÿ≠À“¬

‰ª

·¡âÕ—πµ√“¬∑—Èßª«ß °Á®ß Ÿ≠À“¬‰ª

¢Õ§«“¡¥”√‘∑ÿ°ª√–°“√¢Õß∑à“π ®ß

 ”‡√Á®¥â«¬¥’

¢Õ§«“¡¡’Õ“¬ÿ¬◊π®ß¡’·°à∑à“π

¢Õ∑à“π®ß‡ªìπºŸâ∂÷ßæ√âÕ¡¥â«¬§«“¡‡ªìπ

Õ¬Ÿàµ≈Õ¥ Ò ªï „π°“≈∑—Èßª«ß

¢ÕÕ“√—°¢‡∑«¥“∑—ÈßÀ≈“¬ºŸâÕ¬Ÿà„πÕ“°“»

Õ¬Ÿà ≥ ¿Ÿ‡¢“ ≈”‡π“ªÉ“ ≥ æ◊Èπ¥‘π ≥

·¡àπÈ” ·≈– ≥ ¡À“ ¡ÿ∑√ ®ßµ“¡√—°…“

∑à“π∑—ÈßÀ≈“¬∑ÿ°‡¡◊ËÕ‡∑Õ≠
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¿«µÿ  æ⁄æ¡ß⁄§≈Ì
√°⁄¢π⁄µÿ  æ⁄æ‡∑«µ“
 æ⁄ææÿ∑⁄∏“πÿ¿“‡«π
 ∑“ ‚ µ⁄∂’ ¿«π⁄µÿ ‡µ

¿«µÿ  æ⁄æ¡ß⁄§≈Ì
√°⁄¢π⁄µÿ  æ⁄æ‡∑«µ“
 æ⁄æ∏¡⁄¡“πÿ¿“‡«π
 ∑“ ‚ µ⁄∂’ ¿«π⁄µÿ ‡µ

¿«µÿ  æ⁄æ¡ß⁄§≈Ì
√°⁄¢π⁄µÿ  æ⁄æ‡∑«µ“
 æ⁄æ ß⁄¶“πÿ¿“‡«π
 ∑“ ‚ µ⁄∂’ ¿«π⁄µÿ ‡µ

¢Õ¡ß§≈∑—Èßª«ß®ß¡’ ¢Õ‡∑«¥“∑—Èßª«ß

®ß§ÿâ¡§√Õß ¥â«¬Õ“πÿ¿“æ¢Õßæ√–æÿ∑∏

‡®â“∑—Èßª«ß ¢Õ§«“¡ «— ¥’∑—ÈßÀ≈“¬®ß

¡’·°à∑à“π∑ÿ°‡¡◊ËÕ‡∑Õ≠

¢Õ¡ß§≈∑—Èßª«ß®ß¡’ ¢Õ‡∑«¥“∑—Èßª«ß

®ß§ÿâ¡§√Õß ¥â«¬Õ“πÿ¿“æ·Ààßæ√–∏√√¡

∑—Èßª«ß ¢Õ§«“¡ «— ¥’∑—ÈßÀ≈“¬ ®ß¡’

·°à∑à“π∑ÿ°‡¡◊ËÕ‡∑Õ≠

¢Õ¡ß§≈∑—Èßª«ß®ß¡’ ¢Õ‡∑«¥“∑—Èßª«ß

§ÿâ¡§√Õß ¥â«¬Õ“πÿ¿“æ·Ààßæ√– ß¶å

∑—Èßª«ß ¢Õ§«“¡ «— ¥’∑—ÈßÀ≈“¬ ®ß¡’

·°à∑à“π∑ÿ°‡¡◊ËÕ‡∑Õ≠

À¡“¬‡Àµÿ
∫∑π’È ́ ÷Ëß‡√’¬°°—π‡ªìπ “¡—≠«à“ ¿«µÿ —æ ‡ªìπ∫∑ ÿ¥∑â“¬°“√ «¥¡πµå

·≈–‚¡∑π“ ‰¡à«à“ß“π¡ß§≈À√◊Õ¡‘„™à „πß“π¡ß§≈ æÕ¢÷Èπ∫∑π’È æ√–∑â“¬

·∂« °Á‡√‘Ë¡¡â«π “¬ ‘≠®πå àßµàÕ‡¢â“¡“®π∂÷ßÀ—«Àπâ“ æÕ¥’®∫ «“ß “¬ ‘≠®πå

°‘®¢Õß‡®â“¿“æ

∑“ßΩÉ“¬‡®â“¿“æ®–‡≈’È¬ß‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡ À√◊ÕπÈ”™“ °Á‡µ√’¬¡‰«â æÕ®∫°Á

„Àâª√–‡§π‰¥âæÕ¥’

„πß“π¡ß§≈ ∫“ß∑’∑à“π‰¡à®∫‡æ’¬ßπ’È µàÕÕ’°∫∑Àπ÷Ëß ®÷ß®∫ §◊Õ

π°⁄¢µ⁄µ¬°⁄¢¿Ÿµ“πÌ
ª“ª§⁄§Àπ‘«“√≥“
ª√‘µ⁄µ ⁄ “πÿ¿“‡«π
Àπ⁄µ⁄«“ ‡µ Ì Õÿª∑⁄∑‡«

æ√–ª√‘µ√‡ªìπ‡§√◊ËÕßÀâ“¡°—π‡ ’¬‰¥â´÷Ëß

∫“ª‡§√“–Àå Õ—π‡°‘¥·µàÕ”π“®·Ààß

¥“«π—°…—µ√ ·≈–Õ”π“®·Ààß¬—°…å ·Ààß

¿Ÿµº’∑—ÈßÀ≈“¬ ¥â«¬Õ“πÿ¿“æ·Ààßæ√–
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146  µ”π“πæ√–ª√‘µ√

π°⁄¢µ⁄µ¬°⁄¢¿Ÿµ“πÌ
ª“ª§⁄§Àπ‘«“√≥“
ª√‘µ⁄µ ⁄ “πÿ¿“‡«π
Àπ⁄µ⁄«“ ‡µ Ì Õÿª∑⁄∑‡«

π°⁄¢µ⁄µ¬°⁄¢¿Ÿµ“πÌ
ª“ª§⁄§Àπ‘«“√≥“
ª√‘µ⁄µ ⁄ “πÿ¿“‡«π
Àπ⁄µ⁄«“ ‡µ Ì Õÿª∑⁄∑‡«

ª√‘µ√∑’Ë‰¥â «¥¡“·µàµâπ®π®∫π’È ¢Õ

§«“¡Õÿ∫“∑«åÕ—π‡°‘¥·µàÕ”π“®·Ààß

¥“«‡ªìπµâπ ®ß‡ ◊ËÕ¡À“¬‰ª‡∑Õ≠

æ√–ª√‘µ√‡ªìπ‡§√◊ËÕßÀâ“¡°—π‡ ’¬‰¥â´÷Ëß

∫“ª‡§√“–Àå Õ—π‡°‘¥·µàÕ”π“®·Ààß

¥“«π—°…—µ√ ·≈–Õ”π“®·Ààß¬—°…å ·Ààß

¿Ÿµº’∑—ÈßÀ≈“¬ ¥â«¬Õ“πÿ¿“æ·Ààßæ√–

ª√‘µ√∑’Ë‰¥â «¥¡“·µàµâπ®π®∫π’È ¢Õ

§«“¡Õÿ∫“∑«åÕ—π‡°‘¥·µàÕ”π“®·Ààß¥“«

‡ªìπµâπ ®ß‡ ◊ËÕ¡À“¬‰ª‡∑Õ≠

æ√–ª√‘µ√‡ªìπ‡§√◊ËÕßÀâ“¡°—π‡ ’¬‰¥â´÷Ëß

∫“ª‡§√“–Àå Õ—π‡°‘¥·µàÕ”π“®·Ààß¥“«

π—°…—µ√ ·≈–Õ”π“®·Ààß¬—°…å ·Ààß¿Ÿµº’

∑—ÈßÀ≈“¬ ¥â«¬Õ“πÿ¿“æ·Ààßæ√–ª√‘µ√

∑’Ë‰¥â «¥¡“·µàµâπ®π®∫π’È ¢Õ§«“¡

Õÿ∫“∑«åÕ—π‡°‘¥·µàÕ”π“®·Ààß¥“«‡ªìπ

µâπ ®ß‡ ◊ËÕ¡À“¬‰ª‡∑Õ≠

À¡“¬‡Àµÿ
∫∑π’È„™â «¥‡©æ“–æ‘∏’∑’Ë¡’°“√µ—ÈßπÈ”¡πµå«ß¥â“¬ “¬ ‘≠®πå‡∑à“π—Èπ

∂â“‰¡à¡’°“√µ—ÈßπÈ”«ß¥â“¬ ‰¡à «¥
∫∑ π°⁄¢µ⁄µ¬°⁄¢¿Ÿµ“πÌ π’È ‡¢â“„®«à“·µàß¢÷Èπ„π‡¡◊Õß‰∑¬∑“ß‡Àπ◊Õ À√◊Õ

Õ“®‡ªìπ∫∑Àπ÷Ëß„π§—¡¿’√å¡À“∑‘æ¡πµå´÷Ëß·µàß„π‡«’¬ß®—π∑πå°Á‰¥â ‡ªìπ
ç∫“≈’‰∑¬é ·∑â·ª≈µ“¡À≈—°∫“≈’‰«¬“°√≥å‰¡à‰¥â ®÷ß·ª≈Õ¬à“ß‰∑¬Ê ‡™àπ
π—Èπ·≈
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บทถวายพระพร ๘ บท
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‰¡à«à“„πß“πæ‘∏’Õ–‰√ °àÕπ∑’Ëæ√–®–©—π®–µâÕß «¥∫∑∂«“¬æ√æ√–

(¿“…“ª“°«à“ æ“ÀÌÿ) °àÕπ ∑“¬°‡ªìπ‰¥âøíß∑ÿ°§√—Èß∑’Ë∑”∫ÿ≠‡≈’È¬ßæ√– ®÷ß

¢Õπ”¡“æ‘¡æå√«¡‰«â¥â«¬

∑’Ë‡√’¬°«à“ ç∂«“¬æ√æ√–é π—Èπ øíß¥Ÿ‰¡àµ√ß°—∫§«“¡®√‘ß ∑’Ë®√‘ßπ—Èπ

‡√“¢Õæ√®“°æ√– §«“¡∑—Èß ¯ ∫∑°Á‡ªìπ§” √√‡ √‘≠æ√–∑’Ë∑√ß‡ªìπºŸâæ‘™‘µ

„π§√“«µà“ßÊ ·≈â«Õâ“ß‡¥™Õ”π“®æ√– ¢Õæ√™—¬¡ß§≈ ¥—ßµàÕ‰ªπ’È

Ò.  æ“ÀÿÌ  À ⁄ ¡¿‘π‘¡⁄¡‘µ-
 “«ÿ∏π⁄µÌ §⁄√’‡¡¢≈Ì Õÿ∑‘µ‚¶√-
 ‡ π¡“√Ì ∑“π“∑‘∏¡⁄¡«‘∏‘π“
™‘µ«“ ¡ÿπ‘π⁄‚∑ µπ⁄‡µ™ “
¿«µÿ ‡µ ™¬¡ß⁄§≈“π‘

Ú.  ¡“√“µ‘‡√°¡¿‘¬ÿ™⁄-
¨‘µ æ⁄æ√µ⁄µ÷
‚¶√¡⁄ªπ“Ã«°¡°⁄¢¡-
∂∑⁄∏¬°⁄¢Ì ¢π⁄µ’ ÿ∑π⁄µ«‘∏‘π“

ª“ß‡¡◊ËÕæ≠“¡“√π‘√¡‘µ·¢π∂◊ÕÕ“«ÿ∏

§√∫µ— Èßæ—π·¢π¢’ Ë¢ —∫™â“ß»‘√ ‘‡¡¢≈–

 –æ√÷∫æ√âÕ¡¥â«¬æ≈‡ π“¡“√ ‚Àà√âÕß

°âÕß°÷°æ‘≈÷° –æ√÷ß°≈—«‡¢â“¡“ª√–®—≠

æ√–®Õ¡¡ÿπ’∑√ß„™â«‘∏’∑“ß∏√√¡ §◊Õ∑√ß

‡ ’Ë¬ßæ√–∫“√¡’ ¡’∑“π‡ªìπµâπ ‡¢â“º®≠

‰¥â™—¬™π– ¥â«¬‡¥™·ÀàßÕß§åæ√–ºŸâæ‘™‘µ

¡“√π—Èπ ¢Õ™—¬¡ß§≈ ®ß¡’·°à∑à“π

ª“ß‡¡◊ËÕÕ“Ã«°¬—°…å ºŸâ¥ÿ√â“¬À¬“∫™â“

‡À’È¬¡‚À¥‰¡à‡≈◊Õ°Àπâ“ ‡¢â“¡“°√–∑”

¬ÿ∑∏π“°“√Õ¬Ÿàµ≈Õ¥§◊π ¬‘Ëß‡ ’¬°«à“

‡¡◊ËÕ§√—Èßº®≠æ≠“¡“√ (´÷Ëßæà“¬‰ª°àÕπ

∫∑∂«“¬æ√–æ√ ¯ ∫∑
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™‘µ«“ ¡ÿπ‘π⁄‚∑ µπ⁄‡µ™ “
¿«µÿ ‡µ ™¬¡ß⁄§≈“π‘

Û. π“Ã“§‘√÷ §™«√Ì Õµ‘¡µ⁄µ-
¿ŸµÌ ∑“«§⁄§‘®°⁄°¡ π’«
 ÿ∑“√ÿ≥π⁄µÌ ‡¡µ⁄µ¡⁄æÿ‡ °«‘∏‘π“
™‘µ«“ ¡ÿπ‘π⁄‚∑ µπ⁄‡µ™ “
¿«µÿ ‡µ ™¬¡ß⁄§≈“π‘

Ù.  Õÿ°⁄¢‘µ⁄µ¢§⁄§¡µ‘Àµ⁄∂ ÿ-
∑“√ÿ≥π⁄µÌ ∏“«π⁄µ‘‚¬™π-
ª∂ß⁄§ÿ≈‘¡“≈«π⁄µÌ
Õ‘∑⁄∏’¿‘ ß⁄¢µ¡‚π ™‘µ«“ ¡ÿπ‘π⁄‚∑
µπ⁄‡µ™ “ ¿«µÿ ‡µ ™¬¡ß⁄§≈“π‘

ı.  °µ⁄«“π °Ø˛ü¡ÿ∑√Ì Õ‘«
§æ⁄¿‘π’¬“ ®‘ê⁄®“¬ ∑ÿØ˛ü«®πÌ
™π°“¬¡™⁄‡¨  π⁄‡µπ
‚ ¡«‘∏‘π“ ™‘µ«“ ¡ÿπ‘π⁄‚∑
µπ⁄‡µ™ “ ¿«µÿ ‡µ ™¬¡ß⁄§≈“π‘

Õ“∑‘µ¬åÕ— ¥ß) æ√–®Õ¡¡ÿπ’∑√ß„™â«‘∏’

ª√“∫¥â«¬æ√–¢—πµ‘§ÿ≥ (§◊ÕÕ¥æ√–

Àƒ∑—¬µàÕ Ÿâ) ‰¥â™—¬™π– ¥â«¬‡¥™·Ààß

Õß§åæ√–ºŸâæ‘™‘µ¬—°…åπ—Èπ ¢Õ™—¬¡ß§≈®ß

¡’·°à∑à“π

ª“ß‡¡◊ËÕæ≠“™â“ßπ“Ã“§‘√’´÷Ëß°”≈—ß‡¡“

¡—π‡µÁ¡∑’Ë ¥ÿ√â“¬π—°·ª√ã·ª√ãπ ·≈àπ‡¢â“

¡“√“«°—∫‰ø‰À¡âªÉ“ À√◊Õ¡‘©–π—Èπ‡À¡◊Õπ

®—°√“«ÿ∏Õ—π·√ß√â“¬ À√◊Õ‡À¡◊Õπ “¬øÑ“

ø“¥ æ√–®Õ¡¡ÿπ’∑√ß„™â«‘∏’√¥¥â«¬πÈ”

§◊Õ‡¡µµ“ ‰¥â™—¬™π–¥â«¬‡¥™·ÀàßÕß§å

æ√–ºŸâæ‘™‘µ™â“ßπ—Èπ ¢Õ™—¬¡ß§≈®ß¡’·°à

∑à“π

ª“ß‡¡◊ËÕ¡À“‚®√ ºŸâ¡’©“¬“«à“Õß§ÿ≈‘¡“≈

 —π¥“π∫“ªÀ¬“∫™â“ ¡◊Õ∂◊Õ¥“∫‡ß◊ÈÕßà“

«‘Ëß‰≈àµ‘¥µ“¡æ√–Õß§å‰ª‡ªìπ√–¬–∑“ß

∂÷ß Û ‚¬™πå æ√–®Õ¡¡ÿπ’∑√ß∫—π¥“≈

¥â«¬ƒ∑∏‘Ï∑“ß„®‰¥â™—¬™π–¥â«¬‡¥™·Ààß

Õß§åæ√–ºŸâæ‘™‘µ‚®√π—Èπ ¢Õ™—¬¡ß§≈®ß¡’

·°à∑à“π

ª“ß‡¡◊ËÕπ“ß®‘≠®¡“≥«‘°“‡Õ“ºâ“ÀàÕ‰¡â

ºŸ°‡¢â“∑’Ë∑âÕß · √âß∑”‡ªìπÀ≠‘ß¡’§√√¿å

¡“°≈à“«§”„ à√â“¬µàÕæ√–Õß§å„π∑à“¡

°≈“ß™ÿ¡πÿ¡™π æ√–®Õ¡¡ÿπ’∑√ßº®≠

¥â«¬«‘∏’ ß∫π‘Ëß «“ßæ√–Õß§å‡ªìπ ßà“

ºà“‡º¬ ‡©¬Õ¬Ÿà¥—ß¥«ß®—π∑√å‡æÁ≠≈Õ¬
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ˆ.   ®⁄®Ì «‘À“¬¡µ‘ ®⁄®°«“∑-
‡°µÌÿ «“∑“¿‘‚√ªîµ¡πÌ
Õµ‘Õπ⁄∏¿ŸµÌ ªê⁄ê“ª∑’ª™≈‘‚µ
™‘µ«“ ¡ÿπ‘π⁄‚∑ µπ⁄‡µ™ “
¿«µÿ ‡µ ™¬¡ß⁄§≈“π‘

˜.  ππ⁄‚∑ªππ⁄∑¿ÿ™§Ì «‘æÿ∏Ì
¡À‘∑⁄∏÷ ªÿµ⁄‡µπ ‡∂√¿ÿ™‡§π
∑¡“ª¬π⁄‚µ Õ‘∑⁄∏Ÿª‡∑ «‘∏‘π“
™‘µ«“ ¡ÿπ‘π⁄‚∑ µπ⁄‡µ™ “
¿«µÿ ‡µ ™¬¡ß⁄§≈“π‘

¯.  ∑ÿ§⁄§“À∑‘Øü‘¿ÿ™‡§π
 ÿ∑Ø˛üÀµ⁄∂Ì æ⁄√À⁄¡Ì «‘ ÿ∑⁄∏‘™ÿµ‘-
¡‘∑⁄∏‘æ°“¿‘∏“πÌ ê“≥“§‡∑π
«‘∏‘π“ ™‘µ«“ ¡ÿπ‘π⁄‚∑
µπ⁄‡µ™ “ ¿«µÿ ‡µ ™¬¡ß⁄§≈“π‘

‡¥àπÕ¬Ÿà„ππ¿“°“»‰¥â™—¬™π– ¥â«¬‡¥™

·ÀàßÕß§åæ√–ºŸâæ‘™‘µ§”„ à√â“¬π—Èπ ¢Õ

™—¬¡ß§≈ ®ß¡’·°à∑à“π

ª“ß‡¡◊ËÕ —®®°π‘§√π∂å ºŸâ‡™‘¥™Ÿ≈—∑∏‘¢Õß

µπ«à“®√‘ß·∑â‡≈‘»≈Õ¬√“«°—∫™Ÿ∏ß¢÷ Èπ

øÑ“ ∑”„Àâ¡◊¥¡‘¥ªî¥ªí≠≠“∑’Ë®–√Ÿâ§«“¡

®√‘ß‡ ’¬ ‘Èπ ¡ÿàß¡“®–‚µâ«“∑–°—∫æ√–

æÿ∑∏Õß§å æ√–®Õ¡¡ÿπ’∑√ß®ÿ¥ª√–∑’ª

§◊Õªí≠≠“¢÷Èπ àÕß „Àâ‡ÀÁπ§«“¡®√‘ß‰¥â

™—¬™π– ¥â«¬‡¥™·ÀàßÕß§åæ√–ºŸâæ‘™‘µ

π‘§√π∂åπ—Èπ ¢Õ™—¬¡ß§≈ ®ß¡’·°à∑à“π

ª“ß‡¡◊ËÕπ—π‚∑ªπ—π∑π“§√“™ºŸâÀ≈ßº‘¥

‡ªìπæ“≈ ´È”¡’ƒ∑∏‘Ï·ºàæ—ßæ“π°—Èπ©π«π

Õ“°“»   ªî¥∑“ßæÿ∑∏‚§®√ æ√–®Õ¡¡ÿπ’

‚ª√¥„Àâæ√–æÿ∑∏∫ÿµ√ (§◊Õæ√–¡À“

‚¡§§—≈≈“π–) ºŸâ‡ªìπ‡∂√¿ÿ™ß§å‰ªª√“∫

‰¥â™—¬™π– ¥â«¬«‘∏’· ¥ßƒ∑∏‘Ï Ÿâƒ∑∏‘Ï®π

 ‘Èπæ¬» √Ÿâº‘¥√Ÿâ™Õ∫ ¥â«¬‡¥™·ÀàßÕß§å

æ√–ºŸâæ‘™‘µπ“§π—Èπ ¢Õ™—¬¡ß§≈ ®ß¡’

·°à∑à“π

ª“ß‡¡◊ËÕæ√À¡™◊ËÕæ°–ºŸâ ”§—≠µπ«à“¡’

§«“¡∫√‘ ÿ∑∏‘Ï¡’√—»¡’Õ”π“®·≈–¡’ƒ∑∏‘Ï

‰¡à¡’„§√¬‘Ëß°«à“‡≈¬‡°‘¥§«“¡‡ÀÁπº‘¥‰ª

«à“ ™’« ‘µ¢Õßæ√À¡‡ªìπ —  µ–‡ªìπ

Õ¡µ– ‡ªìπªØ‘ªí°…å°—∫æ√–æÿ∑∏»“ π“

‡ª√’¬∫‡ ¡◊Õπ«à“ ∂Ÿ°ßŸ°—¥‡Õ“∑’Ë¡◊Õ‡¢â“
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     ‡Õµ“ªî æÿ∑⁄∏™¬¡ß⁄§≈-
ÕØ˛ü§“∂“ ‚¬ «“®‚π ∑‘π∑‘‡π
 √‡µ¡µπ⁄∑’ À‘µ⁄«“π‡π°«‘«‘∏“π‘
®ÿª∑⁄∑«“π‘ ‚¡°⁄¢Ì  ÿ¢Ì
Õ∏‘§‡¡¬⁄¬ π‚√  ªê⁄‚ê

·≈â« æ√–®Õ¡¡ÿπ’∑√ß„™â«‘∏’«“ß¬“ §◊Õ

æ√–≠“≥ · ¥ß§«“¡√Ÿâ∑’Ë°«â“ß°«à“≈÷°

°«à“ ∑”„Àâæ√À¡À“¬§«“¡‡ÀÁπº‘¥‰¥â

™—¬™π–¥â«¬‡¥™·ÀàßÕß§åæ√–ºŸ âæ‘™‘µ

æ√À¡π—Èπ ¢Õ™—¬¡ß§≈ ®ß¡’·°à∑à“π

·¡âπ√™π„¥‰¡à‡°’¬®§√â“π  «¥°Á¥’ √–≈÷°

(§◊Õ∫√‘°√√¡„π„®) °Á¥’ ́ ÷Ëßæÿ∑∏™—¬¡ß§≈

§“∂“ ¯ ∫∑π’È ∑ÿ°«—πÊ π√™ππ—Èπ®–∂÷ß

≈–≈à«ß‡ ’¬‰¥â´÷ ËßÕÿªí∑«– ∑ÿ° ‘ Ëß∑ÿ°

Õ¬à“ß®–‡ªìπºŸâ¡’ªí≠≠“ ∂÷ß´÷Ëß§«“¡ ÿ¢

Õ—π‡ªìπ‚¡°…– ·≈
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ภาคผนวก
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“ผริตฺวาน เมตฺตํ สเมตฺตา ภทนฺตา

อวิกฺขิตฺตจิตฺตา ปริตฺตํ ภณนฺตุ”


“ขอท่านผู้เจริญทั้งหลาย จงมีเมตตา แผ่เมตตาไว้แล้ว

อย่ามีจิตฟุ้งซ่าน สวดพระปริตต์กันเถิด”
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“ผริตฺวาน เมตฺตํ สเมตฺตา ภทนฺตา

อวิกฺขิตฺตจิตฺตา ปริตฺตํ ภณนฺตุ”


“ขอท่านผู้เจริญทั้งหลาย จงมีเมตตา แผ่เมตตาไว้แล้ว

อย่ามีจิตฟุ้งซ่าน สวดพระปริตต์กันเถิด”





ความเป็นมาของการก่อตั้งมูลนิธิฯ


	 มูลนิธิร่วมจิตต์น้อมเกล้าฯ เพื่อเยาวชน ในพระบรมราชินูปถัมภ์ ก่อตั้ง
 

เมื่อ พ.ศ. ๒๕๒๕ ในวโรกาสสมโภชกรุงรัตนโกสินทร์ ๒๐๐ ปี โดยสมเด็จ

พระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ 

ทรงเป็นองค์ประธานก่อตั้งมูลนิธิฯ โดยหม่อมงามจิตต์ บุรฉัตร เป็นผู้ประสาน
 

การก่อตั ้งด้วยความร่วมมือขององค์การเอกชนที ่สำคัญ ๑๐ องค์การ คือ
 

สภาสังคมสงเคราะห์แห่งประเทศไทยฯ สภาสตรีแห่งชาติฯ สภายุวพุทธิกสมาคม
 

แห่งชาติฯ สภาผู้ปกครองและครูแห่งประเทศไทยฯ สำนักงานลูกเสือแห่งชาติ 
 

คุร ุสภา สันนิบาตมูลนิธิแห่งประเทศไทยฯ พุทธสมาคมแห่งประเทศไทยฯ
 

ศูนย์ปฏิบัติการลูกเสือชาวบ้านฯ และชมรมลูกเสือชาวบ้านกรุงเทพมหานคร
 

เพื่อแสดงความจงรักภักดี และกตเวทิตาคุณถวายแด่ สมเด็จบูรพมหากษัตริยาธิ

ราชเจ้าทุกพระองค์ และแสดงความกตัญญูต่อบรรพบุรุษของเราผู ้เสียสละ
 

เลือดเนื้อและชีวิต สร้างความเป็นปึกแผ่น และพัฒนาประเทศสืบต่อมาจนถึง

ปัจจุบัน ด้วยการร่วมแรงร่วมใจกันพัฒนาคุณภาพชีวิตให้แก่เยาวชนผู้ด้อยโอกาส

ทั่วประเทศ โดยให้ทุนการศึกษาอบรมอย่างต่อเนื ่องทั ้งในด้านความรู ้ และ
 

คุณธรรม เพื่อให้เยาวชนเจริญเติบโตเป็นพลเมืองดีของชาติ รู ้จักบำเพ็ญตน
 

ให้เป็นประโยชน์ต่อผู ้อื ่น และสังคมมีความจงรักภักดีต่อชาติ ศาสนา และ
 

พระมหากษัตริย์ ซึ่งคุณธรรมล้ำค่าดังกล่าว คู่ควรแก่การที่จะได้มีการปลูกฝัง
 

ไว ้ในสายเล ือดของเยาวชนไทยทุกคนสืบไป โดยคณะกรรมการสมโภช
 

กรุงรัตนโกสินทร์ ซึ่งมีนายกรัฐมนตรีเป็นประธานได้มอบให้กระทรวงมหาดไทย 

และกระทรวงศึกษาธิการ เป็นเจ้าของเรื่อง 


ความเป็นมาและสรุปการดำเนินงานของมูลนิธิฯ
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	 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงเป็นองค์ประธาน
 

ที่ปรึกษามูลนิธิฯ สมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวง

นราธ ิวาสราชนคร ินทร ์ ทรงเป ็นองค ์ประธานก ิตต ิมศ ักด ิ ์มูลน ิธ ิฯ และ

พระเจ้าวรวงศ์เธอ พระองค์เจ้าโสมสวลี พระวรราชาทินัดดามาตุ ทรงเป็น
 

องค์ประธานกรรมการอำนวยการมูลนิธิฯ สืบต่อจาก พระวรวงศ์เธอพระองค์เจ้า

วิมลฉัตร ซึ่งสิ้นพระชนม์เมื่อปี พ.ศ. ๒๕๕๒


การดำเนินงานของมูลนิธิฯ ในปัจจุบัน


	 มูลนิธิฯ ได้ให้ความสำคัญแก่จิตใจของเยาวชนเป็นอันดับแรก ต้องการให้

เยาวชนรู้สึกอบอุ่นไม่อ้างว้างท้อถอย หรือหมดหวัง จึงจัดให้เยาวชนได้มีท่าน

เจ้าของกองทุนเป็นรายบุคคล โดยมูลนิธิฯ เป็นผู้ประสานสัมพันธ์ระหว่างท่าน

เจ้าของกองทุนกับเยาวชนผู้รับทุน คือ มูลนิธิฯ จัดส่งข้อมูลให้ท่านเจ้าของกองทุน

ได้ทราบถึงประวัติพื้นฐานความเป็นอยู่ของเยาวชน ตลอดจนผลการพิจารณา
 

ของคณะกรรมการแต่ละระดับ ในการคัดเลือกเยาวชนเข้ารับทุน และรายงาน
 

ผลการเรียน รวมทั้งการพัฒนาทุกด้านของเยาวชนให้ทราบในแต่ละปีการศึกษา 

สำหรับเยาวชนก็จะได้ทราบนามของท่านเจ้าของกองทุน และได้รับการอบรม
 

ให้รู ้คุณค่าในความเมตตาของท่านเจ้าของกองทุน รู ้จักแสดงกตเวทิตาคุณ
 

ต่อผู้มีพระคุณด้วยการตั้งใจเรียน ประพฤติตนเป็นคนดี และติดต่อกับผู้อุปการ

คุณทางจดหมาย หรือส่งบัตรอวยพรให้ในโอกาสต่างๆ เป็นต้น


	 นอกจากนี้ภริยาผู ้ว่าราชการจังหวัด ในฐานะประธานคณะกรรมการ

อุปการะเยาวชนประจำจังหวัดของมูลนิธิฯ ยังได้ออกไปเยี ่ยมเยียนติดตาม
 

ดูแลทุกข์สุขของเยาวชนด้วยจิตใจที่เปี่ยมด้วยเมตตาธรรม ช่วยแก้ไขปัญหาต่างๆ 

ของเยาวชนและครอบครัวผู้รับทุนมูลนิธิฯ อย่างใกล้ชิดด้วย ซึ่งเยาวชนเหล่านี้

เป็นผู้ด้อยโอกาส และขาดแคลน อันจะเป็นผลให้เยาวชนรู้สึกอบอุ่น ไม่โดดเดี่ยว 

เป็นการส่งเสริมสถาบันครอบครัวให้เข็มแข็ง และเป็นการสกัดกั ้นต้นเหตุ
 

แห่งปัญหายาเสพติดในกลุ่มเยาวชนผู้ด้อยประสบการณ์ชีวิตได้อย่างดีที่สุด ทั้งนี้ 

เพื่อผนึกกำลังร่วมใจกันพัฒนาเยาวชนที่มีความประพฤติดี และยากไร้ในแต่ละ
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จังหวัดให้มีคุณธรรมนำความรู้ มีความจงรักภักดีต่อสถาบันชาติ ศาสนา และ
 

พระมหากษัตริย์ ซึ่งคุณธรรมล้ำค่าดังกล่าว คู่ควรแก่การที่จะได้มีการปลูกฝังไว้
 

ในสายเลือดของเยาวชนไทยทุกคนสืบไป เพื่อน้อมเกล้าฯ ถวายเป็นพระราชกุศล

แด่ สมเด็จพระบูรพมหากษัตริยาธิราชเจ้าทุกพระองค์


	 มูลนิธิฯ มุ่งมั่นพัฒนาเยาวชนโดยการให้ทุนการศึกษาอบรมคุณธรรมอย่าง

ต่อเนื ่องแก่เยาวชนผู ้ด้อยโอกาสทุกอำเภอ ทุกสังกัด ทุกระดับการศึกษา
 

ทั่วประเทศ ปีละประมาณ ๓,๐๐๐ ทุน เป็นเงินปีละประมาณ ๗ ล้านบาท
 

ปัจจุบัน มูลนิธิฯ ได้ให้ทุนการศึกษาอบรมแก่เยาวชนไปแล้วรวมทั้งสิ้น ๒๔,๑๗๑ 

ทุน เป็นเงินทุนทั้งสิ้น ๑๕๔,๑๖๗,๓๕๘ บาท


	 นอกจากนี้ในวโรกาสที่ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ทรงเจริญพระชนม 

พรรษา ๘๐ พรรษา มูลน ิธ ิฯ ได ้จ ัดโครงการสมทบกองทุนสะสมถาวร 

“น้อมเกล้าฯ ถวายพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว” เพื่อนำเฉพาะดอกผลมอบเป็น

ทุนการศึกษา แก่เยาวชนผู้ยากไร้ ที่ได้ทูลเกล้าฯ ถวายฎีกาขอพระราชทานทุน

การศึกษาตั้งแต่ปีการศึกษา ๒๕๓๙ เป็นต้นมา


	 ในอดีตที ่ผ่านมามูลนิธิฯ ได้จัดกิจกรรมในมหามงคลวโรกาสสำคัญๆ
 

เพื ่อเฉลิมพระเกียรติเผยแพร่พระเกียรติคุณ และถวายเป็นพระราชกุศลแด่

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว สมเด็จพระบรมราชินีนาถ และพระบรมวงศานุวงศ์   

อาทิ 


	 ๑.	 จัดงานมหากุศลครั้งประวัติศาสตร์ในมงคลวโรกาสอันหาได้ยาก
 

คือ จัดเทศน์มหาชาติมหากุศลเฉลิมพระเกียรติถวายพระราชกุศลแด่พระบาท

สมเด็จพระเจ้าอยู ่หัว ในวโรกาสที ่ทรงเจริญพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา
 

ด้วยความร่วมมือสนับสนุนจากกระทรวงมหาดไทย กรุงเทพมหานคร สำนักงาน

พระพุทธศาสนาแห่งชาติ และจังหวัดทุกจังหวัด โดยจัดพร้อมกันทั่วประเทศ 

ติดต่อกันเป็นเวลา ๔ วัน ในกรุงเทพฯ ได้รับพระราชทานพระบรมราชานุญาตให้
 

ใช้พระอุโบสถวัดพระศรีรัตนศาสดาราม ในพระบรมมหาราชวัง เป็นสถานที่
 

จัดงาน ได้รับพระมหากรุณาธิคุณ จากพระบรมวงศานุวงศ์ ๕ พระองค์ เสด็จทรง
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เป็นประธานทุกวัน และได้นำเงินที่ได้จากการรวมพลังศรัทธาจากประชาชนทั้ง

ประเทศ จำนวนกว่า ๓๙ ล้านบาท ทูลเกล้าฯ เพื่อโดยเสด็จพระราชกุศลตาม

พระราชอัธยาศัย ถวาย ณ พระตำหนักจิตรลดารโหฐาน 


	 ๒.	 จัดพิมพ์หนังสือ “พระมหากษัตริย์ยอดกตัญญู” กว่า ๖ แสนเล่ม
 

เพื่อให้ประชาชนทั่วประเทศ ได้ทราบถึงพระราชจริยวัตรส่วนพระองค์อันงดงาม

ทรงคุณค่าล้ำเลิศประเสริฐยิ่ง ที่ทรงมีต่อ สมเด็จพระบรมราชชนนี ในฐานะ
 

พระมหากษัตริย์ยอดกตัญญู นอกเหนือจากที่ทรงมีพระมหากรุณาธิคุณปกเกล้า

ปกกระหม่อมชาวไทย ดุจดั่งบิดาบังเกิดเกล้าตลอดมา และเพื่อบันดาลดลให้

เยาวชนเกิดจิตสำนึกในหน้าที ่ของลูกที ่ดีที ่มีต่อแม่ ตลอดจนได้แสดงความ

กตัญญูกตเวทีต่อบุพการี อันจะนำมาซึ่งประโยชน์สุขที่แท้และยั่งยืนมาสู่ตนเอง

และครอบครัว อันเป็นพื้นฐานเบื้องต้นของการพัฒนาประเทศชาติสืบไป


	 ๓.	 ในวโรกาสที ่ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู ่หัว ทรงเจริญพระชนม 

พรรษา ๘๐ พรรษา และ สมเด็จพระเจ้าพี ่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา
 

กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ ทรงเจริญพระชนมายุ ๘๔ พรรษา ในปี
 

พ.ศ. ๒๕๕๐ มูลนิธ ิฯ ร ่วมกับ กองทุนสนทนาธัมม์นำสุข ท่านผู ้หญิง
 

ม.ล. มณีรัตน์ บุนนาค ในพระสังฆราชูปถัมภ์ สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆ

ปริณายก ซึ่งเป็นผู้จัดพิมพ์พระไตรปิฎกสากล อักษรโรมันชุดสมบูรณ์ชุดแรก
 

ของโลก ๔๐ เล่ม จัดทำโครงการสมทบกองทุนเผยแผ่พระไตรปิฎกสากล
 

ในสมเด็จกรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ ในฐานะที่ทรงเป็นประธานกิตติมศักดิ์

การพระราชทาน และประดิษฐาน เพื ่อตามรอยพระไตรปิฎกอักษรสยามที่
 

รัชกาลที่ ๕ พระราชทาน แก่สถาบันต่างๆ ทั่วโลกเมื่อศตวรรษที่แล้ว 


	 ๔.	 จัดบรรพชาเยาวชนผู้รับทุนมูลนิธิฯ จากจังหวัดต่างๆ ทั่วประเทศ
 

๑๕ วัน เพื่อศึกษาธรรมะ ถวายเป็นพระราชกุศลในวโรกาสที่ สมเด็จพระนางเจ้า

สิริกิติ์ พระบรมราชนีนาถ องค์พระบรมราชินูปถัมภ์ ทรงเจริญพระชนมพรรษา
 

๖ รอบ ณ วัดพระปฐมเจดีย์ราชวรมหาวิหาร จังหวัดนครปฐม
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	 ๕.	 จ ัดงานร ่วมใจทอดผ้าป ่ามหาก ุศลถวาย ๑๐๐ ป ีสมเด ็จย ่า
 

ณ วัดพระปฐมเจดีย์ราชวรมหาวิหาร จังหวัดนครปฐม


	 ๖.	 จัดสร้างอาคารเรียนสำหรับสามเณร เพื่อเฉลิมพระเกียรติ ๔ รอบ 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี องค์ประธานที่ปรึกษามูลนิธิฯ  

ด้วยความอุปถัมภ์ของสำนักงานสลากกินแบ่งรัฐบาล ณ วัดประสิทธิ์ธรรมสาร   

อำเภอหนองเรือ จังหวัดขอนแก่น


	 ๗.	 ในวโรกาสที่สมเด็จเจ้าฟ้ากรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ ทรงเจริญ

พระชนมายุ ๘๔ พรรษา มูลนิธิฯ ร่วมกับกระทรวงมหาดไทย จัดสร้าง “อาคาร

ปฏิบัติธรรมเฉลิมพระเกียรติ ๗ รอบ ๘๔ พรรษา ปี พ.ศ. ๒๕๕๐ สมเด็จ
 

พระเจ้าพี ่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์”
 

ณ วัดเทพประทาน อำเภอสอยดาว จังหวัดจันทบุรี


	 ๘.	 จัดให้เยาวชนผู้รับทุนทั่วประเทศ เข้าศึกษาและปฏิบัติธรรมอย่าง
 

สม่ำเสมอ ครั้งละ ๗ - ๘ วัน ถวายเป็นพระราชกุศลแด่ทุกพระองค์ ณ วัดเทพ 

ประทาน อำเภอสอยดาว จังหวัดจันทบุรี


	 ๙.	 นำเยาวชนผู้รับทุนทั่วประเทศมาทัศนศึกษาในกรุงเทพมหานคร และ

ปริมณฑล เป็นประจำด้วยความสนับสนุนของมหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ เพื่อ
 

ให้เยาวชนได้ศึกษาหาความรู้เพิ่มพูนประสบการณ์ด้านศิลปวัฒนธรรมไทย เป็น
 

การเสริมสร้างจิตสำนึกให้เยาวชนผู ้เป็นกำลังสำคัญของชาติให้เกิดความ
 

ภาคภูมิใจความรัก ความผูกพัน และความหวงแหนในสถาบัน ชาติ ศาสนา
 

พระมหากษัตริย์ และวัฒนธรรมไทยมากยิ่งขึ้น เพื่อช่วยกันอนุรักษ์มรดกอันล้ำค่า

ของชาติไทยให้ยั่งยืนอยู่คู่แผ่นดินไทยตราบนิรันดร์กาล




120 121



120 121



122 123



122 123



124 125



124 125

รายนามคณะกรรมการเฉพาะกิจ


จัดสวดพระปริตรถวายพระกุศลแด่ พระเจ้าวรวงศ์เธอ


พระองค์เจ้าโสมสวลี พระวรราชาทินัดดามาตุ 


ประธานมูลนิธิร่วมจิตต์น้อมเกล้าฯ เพื่อเยาวชน 


ในพระบรมราชินูปถัมภ์





ประธาน	 นายสมพร	 เทพสิทธา	


	 รองประธานมูลนิธิฯ





รองประธาน	 อธิบดีกรมประชาสัมพันธ์


	 ผู้อำนวยการสำนักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ





กรรมการ	 ผู้แทนกรุงเทพมหานคร


	 ผู้แทนสถานีตำรวจนครบาลชนะสงคราม


	 ผู้แทนสภายุวพุทธิกสมาคมแห่งชาติฯ 


	 นางกมลา	 ลิ่มทอง


	 นางเฉิดโฉม	 จันทราทิพย์


	 นางทัศนา	 เมธีวิบูลวุฒิ


	 ดร.ปราศรัย	 ประวัติรุ่งเรือง


	 ดร.พรชัย	 มงคลวนิช


	 นางวิไล	 ตั้งสิน วิทยฐานกรณ์


	 นางอารยา	 อรุณานนท์ชัย


	 นายสุทธิสรรค์	 ศิวพิทักษ์





กรรมการและเลขานุการ


	 นางสาวอุไรวรรณ	 รังคะอุไร





กรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ


	 นางสาวกรรณภรณ์	 วงศ์ปิยะกุล
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ขอขอบพระคุณผู้ให้ความสนับสนุนการจัดงาน




สมเด็จพระมหาธีราจารย์


วัดชนะสงครามราชวรมหาวิหาร


สำนักพระราชวัง


กรุงเทพมหานคร


กรมประชาสัมพันธ์


สำนักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ


สถานีตำรวจนครบาลชนะสงคราม


มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์


มหาวิทยาลัยสยาม


โรงเรียนสยามบริหารธุรกิจ


โรงแรมแม่น้ำ รามาดาพลาซา


ผศ.ดร.พรทิพย์ พุกผาสุข


นายขรรค์ชัย บุนปาน
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ขอขอบพระคุณผู้ให้ความสนับสนุนการจัดงาน
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มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์


มหาวิทยาลัยสยาม


โรงเรียนสยามบริหารธุรกิจ


โรงแรมแม่น้ำ รามาดาพลาซา


ผศ.ดร.พรทิพย์ พุกผาสุข


นายขรรค์ชัย บุนปาน


รายนามผู้ร่วมทำบุญในงานสวดพระปริตรถวายพระกุศล


ณ วันที่ ๑๓ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๓





มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์ 	 นางอารยา อรุณานนท์ชัย


นางเฉิดโฉม จันทราทิพย์	 ดร.พรชัย มงคลวนิช				      


มูลนิธิอนุสรณ์หม่อมงามจิตต์ บุรฉัตร   	 สภาสังคมสงเคราะห์แห่งประเทศไทยฯ


กรมการพัฒนาฝีมือแรงงาน 	 คุณหญิงสุชาดา ถิระวัฒน์			       


คุณหญิงแสงเดือน ณ นคร 	 ม.ร.ว.พร้อมฉัตร สวัสดิวัตน์  		
 

นางกมลา ลิ่มทอง	 ผศ.ดร.พรทิพย์ พุกผาสุข	


นางอุบล วิชัยดิษฐ	 นางวิไลพร สวัสดิ์พาณิชย์     


นางวิไล วิทยฐานกรณ์     	 ดร.ปราศรัย ประวัติรุ่งเรือง
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